UCHWALA NR XXXVI/216/2013
RADY GMINY CIIARSZNICA

z dnia 29 grudnia 2013 r.

w sprawie: przyjecia Gminnego Programu Aktywnosei Lokalnej Gminy Charsznica na 2014 rok.

Na podstawie art. 18 usl. 2 pkt 15 ustawy zdnia § marca 1990r o samotzadzie gminnym (1.
Dz U.2013r.. poz. 594, zmiany wymienione] ustawy zostaty ogloszone w Dz U poz. 645.)
i art, 110 ust. 10 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spoleczncj (1. Dz, U 2013 r., poz. 182, zmiany
wymienionej ustawy zostaly ogloszone w Dz. U. 22011 r. Nr 81. poz. 440 oraz z 201 3r.poz. 509.) -

RADA GMINY CHARSZNICA UCHWALA CO NASTEPUJE:

§ 1. Przyjmuje sig Gminny Program AKtywnesci Lokalnej dia Gminy Charsznica na 2014 rok
w ramach Programu Operacyjnego Kapital Ludzki. Priorytet VII _Promacja Integracji Spotecznej™.
Dzialanie 7.1 Rozwdj | upowszechnienie akiywne] integracji przez osrodhi pomocy spofeczng), -
stanowigcy zatacznik Nr 1 do ninicjszej uchwaly.

§ 2. Przyjmuje si¢ Harmonogram realizacji projektu — Program Aktywnosei Lokalnej,
stanowiacy zalaeznik Nr 2 do ninieiszej uchwaly.

§ 3. Przyjmuje sie sposéb finansowania realizacji programu - PAL wroku 2014, stanowigcy
zatgeznik Nr 3 do niniejsze] uchwaty.

§ 4. Wykonanic uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Charsznica.

§ 5. Uchwala wchodzi w Zycie z dniem podjecia 7 mocg od | stycznia 2014 roku.

Przewodniczacy Ragy Gminy

Andrzej Pietrzyk
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ATRZTIICA Zalacenik Nr 1 do Uchwaly Nr XXXV1216/2013
Rady Gminy Charsznica

z dnia 29 grudnia 2013 r.

Gminny Program Aktywnosci Lokalnej na 2014 rok.

1. Cel ogolny programu:
Celem Gminnego Programu Aktywnosdci Lokalnej jest zwigkszenic samodzielnoscl, aktywnosci
spolecznej i zawodowe] podopiecznych GOPS Charsznica poprzez wsparcie kompleksowe,
[1. Cele szczegolowe:

1) zmiana postaw zyciowych podopiecznych GOPS Charsznica poprzez uczestnictwo we wsparciu

==

psychologa oraz treningach umigjgtnodei spotecznych,
2) zwickszenie szans podopiceznyeh GOPS Charsznica na prawidiowy funkcjonowanic na rynku pracy
poprzez nabycie kompetencji zawodowych,
3) podniesicnic kompetencji w zakresic opicki i wychowania dzieci u podopiceznych (GOPS Charsznica
popizez uczestnictwo w treningach umiejetnosci spoteczaych,
T Kierunki dziatan:

Cele programu realizowane beda poprzez podejmowanic dziatan wmnozliwiajacych benelicjentom
bezplatne skorzystanie z siedmiu instrumentow wsparcia:

1) Trening Integracji Emocjonalnej - poznawanic wlasnych emocji. mozliwoscl, ograniczen.

7} Trening Kompetencji Rodzicielskich — poprawa relacji 2 dzieckiem oraz wzmocnienie poczucia bycia
dobrvm rodzicem.

3} Trening Kompetencji Partnerskich — poprawa relacji pe rinerskich w zakresic komunikaci, wspolnego
rozwigzywania problemow.

4) Zajecia ..praca z rodzing” — terapia rodzinna i/lub indywiduaine/grupowe sputkania z psychologiem,
polegajace na wsparciu w syluacjach problemowych.

5) Kursy zawodowe - skierowanie i sfinansowanie zajg¢ w ramach zdobywania nowych kompetencji
i umiejetnosei  zawodowych umozliwiajgcych aktywizacie zawodowa. Przed wyborem kursu
zawodowego beneficjenci zostang zdiagnozowani pod katem wyboru kierunku kszratcenia. Szkolenia
bedy mialy na celu nubyeie kwalifikacji preysiosowanych du akivaine] sy luaeji na rynku pracy.

6) Asystent rodziny — wypracowywanie planow pracy z rodzina. Celem wsparcia jest wdrozenic przez
rodzine fakiyeznych zmian w drodowisku rodzinnym. Zakiada wspolprace najhliZeryveh czionkow

rodziny przy pomocy asystenta rodziny | metody debaty rodzinnej.

7) Uzupelnienic wyksztatcenia na poziomie podstawowym. gimnazjainym, ponadgimnazjalnym lub
policealnym.

1V. Odbiorcy Programu Aktywnosci Lokalnej:
Program skierowany jest do:
1) mieszkancow Gminy Charsznica w wieku 15 — 64 lata,
7) heneficjentdw Gminnego Ofrodka Pomocy Spotecznej,

3) osob zagrozonych wykluczeniem spotecznym,
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4} wvwodzacyeh sie z rodzin dysfunkeyjnych,
3) zatrudnionyeh/ biernych zawodowo/berzrobotnych.
V. Metody pracy wykorzystywane do realizacji programu :

W ramach Programu Aktvwnosci Lokalnej przewiduie si¢ zastosowanie:

pomoc osobom irodzinom we wzmacnianiu lub odzyskiwaniu zdolnosei do funkcjonowania
w spoleczenstwie poprzez pednienic odpowiednich rél spolecznych ormz tworzenie warunkow
sprzyjajacyeh temu celowi,

1) érodowiskowej pracy socjalnej - dziatania realizowane przez pracownika socjalnego, majace na celu

7) instrumentow akivwngj integracji - szereg instrumentow aktywizacyjnych z zakresu aktywizacji
zawodowej, edukacyinej. zdrowotngj ispolecznej, o ktorej mowa w . 7Zasadach przygotowania.

i

realizacji i rozliczania projektdw sysicmowych Osradkéw Pomocy spoleczing, Powiatewycn Centrow
Pomocy Rodzinic oraz Regionalnego Osrodka Polityki Spoteczne] w ramach programu Operacyjnego
Kapitat Ludzki 2007 —2013".

VL. Przewidywane efekty:
|} Zmniejszenie problemow opiekudczo - wychowawezych w rodzinach.

2) Wzrost nabycia aktualnych kwalifikacji zawodowych, zpodnych z predyspozycjiami zawodowymi
oraz wymogami rynku pracy.

3) Podniesienic motywacji do podjecia dziadan majacych na celu udzial w akiywizacji spoleczno —
zawodowe] i edukacyjnej.

4) Zmiana mentalnosci, obalenic falszywych stereotypow dotyczacyveh podziatu obowigzkow i pelnienia
rol spolecznych w rodzinie przez kobielg | meZezyzne.

5) Wzrost umiejetnosci spolecznych: radzenia sobie ze stresem, problemami; nabycie zaradnosci
zyciowej. usamodziclnienia; nawiazywanic poprawnych relacji; zabezpicczenie poprawnych
warunkéw  dla  prawidlowego rozwoju  dzieci: zmniejszenie  problemow opiekuiczo
\ﬁ-}'chuwﬂwux}fuh.

6) Wzmocnienie wiezi emocjonalnej poszezepdlnych cztonkéw rodziny.

7) Poprawa sytuacji dziecka w rodzinie.

%) Zmniejszenic ilosci rodzin, ktore koreystaja e swiadczen z pomuocy spoleczne].

9) Wrrost aktywizacii spoleczne — zawodowel,

10) Poprawa funkejonowania osob zagrozonyeh wykluczeniem spolecznym i w vkluczonych.

11) Wzrost poczucia przynaleznosci do spotecznosci lokalne i odpowiedzialnosci za procesy w nigj
zachodzace.

12) Integracja spotecznodci lokalnej.

13) Zdiagnozowanie potrzeb i probleméw oraz planowanie 1 real izowanie zadan w odpowiedzi na realne
polrzeby.

14) Staly monitoring potrzeb drodowiska lokalnego.
V1l. Realizatorzy
Realizatorami zadan programu sa;
- Urzad Gminy Charsznica,

- Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne).
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VIl Finansowanie programu
Realizacja zadaf programu bgdzie finansowana z Unii Europejskicy w ramach Europejskiego
Funduszu Spotecznego oraz ze srodkow wlasnych w ramach wkiadu whasnego.
IX. Monitoring i ewaluacja
Monitoring i ewaluacja beda prowadzone na biczaco przez realizalordw programu, Celem bedzie
ohserwacja zmian ilosciowych ijakodciowych. Realizatorzy bedg przedktadaé Wojtowi Gminy

Charsznica sprawozdania zrealizacji podprogramdéw i projektow realizowanych  wramach
.Programu Aktywnosci Lokainej”.

Przewodniczacy Rady, Gminy

i Pietrzyk
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Lalaeenik Nr 2
e do uchwaty Rady Gminy Charsznica
RADA GMINY Nr XXXVEZ16/2013
harernica z dnia 29 grudmia 2013

HARMONOGRAM REALIZACH PROJEKTU ~ PROGRAM AKTYWNOSCI LOKALNES
W 2014 roku

KWARTALY [ tkw. | Nlw. | Wil | IV kw. 2014 |
‘ 2014 2014 2014

MIESIACE/KWARTALY
Rekrutacja GO projektu

Realizacja PAL il

Instrument aktywizacji spofecznej - TRENING
INTEGRACIH EMOCIONALNE! 24h

{corganizowanie i sfinansowanie ustugi polegajgcej
na poznaniu swoich emocji, mozliwosc, ograniczen)

Instrument aktywizacji spotecznej -
TRENING KOMPETENCJI RODZICIELSKICH 24h
{zorganizowanie i sfinansowanie ustugi polegajace]
na poprawie relacji z dzieckiem oraz wzmocnieniu
poczucia bycia dobrym rodzicem)

Instrument aktywizacji spoteczne] — TRENING
yorADETENC DARTNERSKICH

{zorganizowanie i sfinansowanie ustugi polegajace]
na poprawie relacji partnerskich w zakresie
kamunikacji, wspdlnego rozwiazywania probleméw)
| instrument akiywizaci spoieczne] — ZAIECIA
PRACA Z RODZINA"

{(zorganizowanie i sfinansowanie terapii rodzinnej
i/lub indywidualnej/grupowej; spotkania 2
psychologiem)

Instrument aktywizacji edukacyjnej
(skierowanie i sfinansowanie zaje¢ szkolnych
zwiazanych z uzupetnieniem wyksztalcenia na
poziomie podstawowym, gimnazjalnym,
ponadgimnazjalnym, policeainym).

instrument aktywizacji spofecznej — ASYSTENT
RODZINY

{sfinansowanie ustugi polegajacej na wsparciu
asystenta rodziny)

Ingtrumant aktywizacli 2awedowaj ~ ]
Kurs/szkolenie zawodowe

(skierowanie i sfinansowanie zajec pozwalajacych
zdobyt nowe kompetencje i umiejetnosci

rEwoHoOwWE]

Zarzgdzanie projektem

wyhér wylkonawcow ustug
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Przyzotowanie materialow promecyinych

Monitoring i eﬁaluacja

fozliczanie projekty

' Dziatania promocyjno-informacyjne

Beneficjentami Ostatecznymi Programu Aktywnodci Lokaine] sa mieszkancy Gminy Charsznica, e
szczegolnym uwzglednieniem osob i rodzin zagroionych wykiuczeniem spotecznym, z rodzin
dysfunkeyjnych, w wieku 15-64 lata; bezrobotni, nieaktywni zawodowo, pracujacy.
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Zatacznik Nr 3 do Uchwaly Nr XXXVI/216/2013
Rady Gminy Charsznica

z dnia 29 grudnia 2013 r.

Sposob finansowania realizacji programu PAL w roku 2014
(zrodia finansowania 7z podzialem na poszezegolne ctapy zadan)

Etapy zadan

Sposob finansowania

Aktywna

inteeracja

Rekruiacju BO projuikiu

Realizacja PAL

Srodki pienigzne z Unii Curopejskiej
Europejskiego Funduszu Spolecznego/
Whiisd whasny

Insirumenty akiywne] intesracji

Instrument aktywizacji spolecznej ~
TRENING INTEGRACH
EMOCJONALNEJ 24h
{zorganizowanic i sfinansowanie ustugi
polegajacej na poznaniu swoich emocji,
maoziiwasel, ograniczen)

Srodki pienigzne z Unii Europejskie)
Furpnejskiege Funduszu Spotecenegao!
Wklad wiasny

instrument aktyvwizacji spoiccznej -
TRENING KOMPETENCJI
RODZICIELSKICH 24h
(zorganizowanie i sfinansowanie ustugi
polegajace] na poprawic relacji z dzieckiem
oraz wzmocnieniu poczucia bycia dobrym
rodzicem)

Srodki pieniezne z Unii Furopejskiej
Furopejskiego Funduszu Spolecznego/
Whkiad wiasny

Instrument aktywizacji spolecznej -
TRENING KOMPETENCH
PARTNERSKICIH

(zorganizowanie i sfinansowanic ustugi
polegajacej na puprawie relacji partnerskich
w zakresie komunikacji, wspolnego
roFwiazyvwania prohlemaw)

Srodki picnigzne z Unii Furopejskici
Europejskiego Funduszu Spolecznego/
Whkiad whasny

lustrument aktvwizacji spolecznei -
ZAJECIA ,PRACA Z RODZINA"
(zorganizowanie i sfinansowanie terapii
rodzinne) 1/lub indywidualney/ grupowe):
spotkania z psychelogicm)

Srodki pienigzne z Unii Europejskie]
Europejskiego Funduszu Spotecznegof
Wihtad whasny

Instrument aktywizacji edukacyjnej
(skierowanie i sfinansowanie zaiec szkolnych
zwiazanych z uzupetnienicm wyksztalcenia na
poziomic podstawowym, gimnagjalnym,
ponadgimnazjalnvm. policealnym).

Srodki pieniezne z Unii Europejskiej
Furoneiskiego Fundusru Spolecnego/
Whtad wiasny

Instrument akivwizacji spoiecznej —

Srodki picniezne z Unii Curopejskicj
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ASYSTENT RODZINY
(sfinansowanie ushigi polegajgee] na wsparciu
asystenta rodziny )

Europejskiego Funduszu Spolecznego/
Whiad whsny

Instrument aktywizacji zawodowei —
Kurs/szkolenie zawodowe

{skicrowanie i sfinansowanie zajgc
pozwalajgcych zdoby¢ nowe kompetencje
i umieietodel zawodows)

Srodki pienigzne z Unii Curopeiskic)
Curopejskiego Funduszu Spolecznego/
Wiklad whasny

Zarzadzanie projektem

Zarzadzanie projektem

Srodki picnigzne z Unii Europejskiej
Furopeiskiezo Funduszn Spolecznepo/
Whiad wiasny

Wybor wykonawedw uslug

Srodki pienigzne z Unii Europejskic]
Europejskiego Funduszu Spolecznego

Preveoiowanie materialéw promocyjnych

Monitoring i ewaluacja

Rozliczanie projektu

Srodki picni¢zne z Unii Furopejskiej
Curopeiskieso Fundussu Spolecznego

Dzialania promocyjno-informacyjne
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