UCHWALA NR XXX/212/2022
RADY GMINY CHARSZNICA

z dnia 31 marca 2022 r.

w sprawie: uchwalenia Gminnego Programu Profilaktykii Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Charsznica na lata 2022 - 2025

Na podstawie art. 18 ust. 2, pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (t.].
Dz.U. z 2022 roku, 559), w zwigzku z art. 4 !, ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2021 roku, poz.1119z pézn. zm.) -

RADA GMINY CHARSZNICA UCHWALA CO NASTEPUJE:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Charsznica na lata 2022 - 2025, stanowiacy zatacznik do niniejszej
uchwaly.

§ 2. Traca moc:

1) Uchwata Nr XVII/126/2020 Rady Gminy Charsznica z dnia 27 pazdziernika 2020 roku, w sprawie:
uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Charsznica na lata 2021 - 2026.

2) Uchwata Nr XXV/180/2021 Rady Gminy Charsznica z dnia 26 pazdziernika 2021 roku, w sprawie:
uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie
Charsznica na 2022 rok.

3) Uchwata Nr XXV/181/2021 Rady Gminy Charsznica z dnia 26 pazdziernika 2021 roku, w sprawie:
przyjecia planu finansowego wydatkoéw w 2022 roku na realizacj¢ Gminnego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii w Gminie Charsznica na lata 2021 - 2026.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Charsznica.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Gminy

mgr Zdzistaw Uchto
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WPROWADZENIE

UZASADNIENIE WPROWADZENIA PROGRAMU

Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Charsznica na lata 2022-2025 jest dokumentem
wyznaczajagcym cele oraz sposoby rozwigzywania problemdéw alkoholowych,
narkomanii i zwigzanych z tg sferg zycia problemoéw rodzinnych i spotecznych na
terenie gminy Charsznica. Niniejszy dokument stanowi Kkontynuacje dziatan
prowadzonych w latach ubiegtych oraz stanowi integralng cze$¢ Gminnej Strategii
Integracji i Rozwigzywania Problemdéw Spotecznych Gminy Charsznica na lata
2011-2020.

Zgodnie z art. 4' ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwoSci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t,j. Dz.U. z 2021 r. poz. 1119 z pdzn.
zm.) do zadan witasnych gminy nalezy prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka
i rozwigzywaniem problemdéw alkoholowych. Zadania te w szczegélno$ci obejmuja:
1) zwiekszenie dostepnosSci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu;
2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, w szczeg6lnosci ochrony przed przemoca
w rodzinie;
3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania
narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczego6lnosci dla dzieci
i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze
dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;
4) wspomaganie dziatalnoSci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych;
5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych
w art. 13 i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sagdem w charakterze
oskarzyciela publicznego;
6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie
centréw integracji spoteczne;j.

Zgodnie z art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(tj. Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 z pdézn. zm.) do zadan wiasnych gminy nalezy
przeciwdziatanie narkomanii, ktére obejmuje:
1) zwiekszanie dostepnosSci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i os6b zagrozonych uzaleznieniem;
2) udzielanie rodzinom, w ktoérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej;
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3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz

szkoleniowej w  zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii,
w szczeg6lnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-
rekreacyjnych dla uczniéw, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i o0s6b
fizycznych, stuzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii;

5) pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych
dotknietym ubostwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze
Srodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem pracy socjalnej
i kontraktu socjalnego.

Wedtug art. 4' ust. 2 z dnia 26 pazdziernika 1982 r. ustawy o wychowaniu
w trzeZwoSci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii, realizacja ww. zadan prowadzona jest w postaci
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii, uchwalonego przez Rade Gminy na okres nie dtuzszy niz
4 lata. Biorgc pod uwage cele operacyjne dotyczace przeciwdziatania narkomanii,
okreslone w Narodowym Programie Zdrowia, a takze dziatania w zakresie
rozwigzywania uzaleznien behawioralnych, Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Charsznica na
lata 2022-2025 zostal opracowany zgodnie ze wskazanymi powyzej obligatoryjnymi
zadaniami oraz potrzebami wystepujacymi na terenie Gminy.

PODSTAWY PRAWNE OPRACOWANIA PROGRAMU

Kierunki dziatan zawarte w programie sg zgodne z Narodowym Programem
Zdrowia na lata 2021-2025. Do wigzacych aktow prawnych naleza:

» ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezZwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi okres$lajgca priorytety zadan realizowanych
poprzez program, traktujgca je jako zadania wtasne gminy
(tj.Dz.U.z 2021 r, poz. 1119 z p6Zn. zm.),

» ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(tj. Dz.U.z 2020 r., poz. 2050 z p6Zn. zm.),

» ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
(tj. Dz. U.z 2021 r., poz. 1249),

» ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej
(tj.Dz.U.z 2021 r. poz. 2268 z p6Zn. zm.),

» ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(tj.Dz.U.z 2021 r,, poz. 1372 z p6Zn. zm.),
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ORAZ PRZECIWDZIAELANIA NARKOMANII W GMINIE CHARSZNICA
NA LATA 2022-2025

» ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym

(tj. Dz.U.z 2021 r, poz. 1956 z p6Zn. zm.),
» ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 roku o dziatalno$ci leczniczej

(tj.Dz.U.z 2021 r,, poz. 711 z p6Zn. zm.).
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CHARAKTERYSTYKA GMINY CHARSZNICA

POLOZENIE

Gmina Charsznica jest gming wiejska potozona w péinocnej czesci wojewddztwa
matopolskiego, w powiecie miechowskim. Od potudnia graniczy z gming Gotcza,
od wschodu z gming miejsko-wiejskg Miechdw oraz gming wiejska Ksigz Wielki,
od strony zachodniej z gminami Wolbrom i Zarnowiec, natomiast od strony p6tnocne;j
z gming Koztéw.

Rysunek 1. Potozenie gminy Charsznica na tle powiatu miechowskiego

L]
KSIAZ WIELKI

Zrédto: https://www.biblioteka.miechow.pl/

W skiad Gminy wchodzi 18 sotectw: Miechéw-Charsznica, Charsznica, Chodéw,
Chodowiec, Ciszowice, Dabrowiec, Jelcza, Marcinkowice, Podlesice, Pogwizdow,
Szarkéwka, Swojczany, Tczyca, Uniejéw Kolonia, Uniejéw Parcela, Uniejow Redziny,
Wierzbie i Witowice. Siedzibg Gminy jest miejscowo$¢ Miechoéw-Charsznica.
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SYTUACJA DEMOGRAFICZNA

Analiza struktury demograficznej w gminie Charsznica ukazuje obraz aktualnego
stanu lokalnej spoteczno$ci. Populacja gminy Charsznica liczy 7 377 oséb (stan na
31.12.2020 roku), a na przestrzeni ostatnich trzech lat mozna zaobserwowac¢ spadek
liczby mieszkancow. W poréwnaniu do 2018 roku jej liczba spadta o 87 osob, czyli
01,2%.

Wykres 1. Liczba mieszkancéw gminy Charsznica w latach 2018-2020
8 000

7500 - 7 464 7 441 7377
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6 500 -
6 000 -
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4000 - . .
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Zrédto: https://bdlstat.gov.pl/

Na terenie Gminy zauwazalna jest niewielka dysproporcja mieszkancéw pod
wzgledem ptci. W 2020 roku gmine Charsznica zamieszkiwaly 3 732 kobiety oraz
3 645 mezczyzn, zatem udzial kobiet byt wiekszy o 1,2 pp. - stanowily one 50,6%
ogolnej liczby ludno$ci, natomiast mezczyzni 49,4%. Wspoétczynnik feminizacji
w Gminie w 2020 roku wyniost 102, co oznacza, ze na kazdych 100 mezczyzn
przypadaty 102 kobiety.

Wykres 2. Liczba kobiet i mezczyzn zamieszkujacych gmine Charsznica na
przestrzenilat 2018-2020

3840
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Zrédto: https://bdlstat.gov.pl/
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Kolejng analizowang kwestig jest przyrost naturalny, czyli réznica miedzy liczba

urodzen zywych, a liczbg zgonéw. W 2020 roku na terenie gminy Charsznica
odnotowanych zostato 59 urodzen oraz 111 zgonow, zatem przyrost naturalny wynidst
wowczas -52, co odpowiadato przyrostowi naturalnemu -7,03 na 1 000 mieszkancéw.
Tabela 1. Przyrost naturalny w gminie Charsznica na przestrzeni lat 2018-2020

2018 2019 2020

urodzenla zywe
zgony 1 0 3 8 5 1 1 1
przyrost naturalny -49 -18 -52
Zrédto: https://bdlstat.gov.pl/

Struktura ludnosci w gminie Charsznica wedtug ekonomicznych grup wieku
w 2020 roku przedstawiata sie nastepujaco:

» 16,1% byto w wieku przedprodukcyjnym - do 17 roku zycia;

» 58,9% mieszkancéw Gminy byto w wieku produkcyjnym - kobiety - 18-59 lat,

mezczyzni 18-64 lat;

» 25,0% mieszkancow bylo w wieku poprodukcyjnym - kobiety - 60 lat

i wiecej, mezczyzni - 65 lat i wiece;j.

PoniZsza tabela prezentuje ludno$¢ gminy Charsznica wedtug ekonomicznych
grup wieku na przestrzeni lat 2018-2020. W tym okresie nastgpily niekorzystne
przemiany demograficzne, gdyz zauwazalny jest sukcesywny wzrost udziatu osob
w wieku poprodukcyjnym w ogdle spoteczenstwa. Jednocze$nie zaobserwowa¢ mozna
regularny spadek udziatu oséb w wieku produkcyjnym oraz utrzymywanie sie na
wzglednie statym poziomie odsetka os6b w wieku przedprodukcyjnym.

Tabela 2. Udzial ludnosci wedlug ekonomicznych grup wieku w ogoélnej liczbie
ludnosci w gminie Charsznica w latach 2018-2020 (w procentach)

wiek przedprodukcyjny 16,3 16,1 16,1
wiek produkcyjny 59,8 59,4 58,9
wiek poprodukcyjny 239 24,5 25,0

Zrédto: https://bdlstat.gov.pl/
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INFRASTRUKTURA SPORTOWA, REKREACY]JNA
I KULTURALNA

Zasoby sportowe, rekreacyjne i kulturalne Gminy stanowig niebagatelny element
lokalnej infrastruktury spotecznej, ktory ma wptyw na sposob funkcjonowania rodzin
oraz dzieci, a takze animujac czas wolny mieszkancoéw determinuje jako$¢ zycia lokalnej
spotecznoSci.

Dziatalno$¢ w zakresie kultury, wychowania i rekreacji na terenie Gminy
prowadzi szereg podmiotéw, m.in. Gminny Osrodek Kultury w Charsznicy.

Gminny O$rodek Kultury prowadzi wielokierunkowa dziatalno$¢ w dziedzinie
rozwoju i upowszechniania regionalnej, narodowej i $wiatowej Kkultury wsrod
mieszkancow gminy Charsznica oraz osob przebywajacych na jej terenie. Misjg osrodka
jest pozyskanie i przygotowanie spoteczenstwa do aktywnego uczestnictwa w kulturze.
Obejmuje kulturotworcza role we wspoéttworzeniu nowych inicjatyw artystycznych,
a takze chronieniu nieprzemijajacych wartosci sztuki ludowej i dziedzictwa kulturowego
ziemi charsznickie;.

Osrodek sprawuje réwniez bezposredni szczegétowy nadzér nad wchodzacymi
w jego strukture wtasnymi sekcjami i zespotami tworzonymi w miare zapotrzebowania,
Halg Sportowg w Miechowie-Charsznicy oraz Kortem Tenisowym z Placem zabaw
w Miechowie-Charsznicy. Dodatkowo sprawuje opieke merytoryczng nad orkiestrami
detymi majacymi siedzibe na terenie Gminy Charsznica i koordynuje z ramienia
Organizatora organizacje pracy oraz prowadzenie dziatalno$ci ruchowej na terenie
obiektu Moje Boisko Orlik 2012. Scile wspétpracuje z réznymi stowarzyszeniami,
kotami gospodyn wiejskich i jednostkami Ochotnicze Strazy Pozarnej z terenu Gminy.

Na terenie gminy Charsznica dziata Gminna Biblioteka Publiczna w Charsznicy.
Biblioteka odpowiada za dzialalno§¢ w zakresie promocji i upowszechniania
czytelnictwa, popularyzacji literatury jest instytucja wspomagajaca dziatalnos¢
kulturalna.

EDUKACJA I WYCHOWANIE

Wspéiczynnik skolaryzacji netto to relacja liczby oséb (w danej grupie wieku)
uczacych sie (stan na poczatku roku szkolnego) na danym poziomie ksztatcenia do
liczby ludnosci (stan na koniec kazdego roku) w grupie wieku okreslonej jako
odpowiadajgca temu poziomowi nauczania'.

W latach 2018-2020 wspoétczynnik skolaryzacji netto dla szk6t podstawowych

w gminie Charsznica systematycznie wzrastat - w 2018 roku wynosit on 90,51%,
w 2019 roku - 91,84%, a w 2020 roku - 93,63%. W poréwnaniu do danych krajowych,
1 https://stat.gov.pl/metainformacje/slownik-pojec/pojecia-stosowane-w-statystyce-publicznej/
1350,pojecie.html
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wspotczynnik skolaryzacji netto dla szkét podstawowych w gminie Charsznica w 2020
roku byt nizszy niz na terenie Polski (o 1,11 pp.).
Wykres 1. Wspotczynnik skolaryzacji netto dla szkél podstawowych w gminie
Charsznica i w Polsce w latach 2018-2020 (%)
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91,84

2018 2019 2020
Zrédlo: https://bdl.stat.gov.pl/

W roku 2020 Gminny Zespo6t Ekonomiczno-Administracyjny Szkét w Charsznicy
prowadzit obstuge 4 placéwek oswiatowych, w tym:

2 szkot podstawowych,

1 przedszkola samorzadowego,

1 Punktu Przedszkolnego.

Przedmiotem dziatalnos$ci GZEAS jest realizowanie, organizowanie i prowadzenie
zadan zwigzanych z obstluga administracyjng, finansowa, ksiegowo-rachunkows,
kadrowo-ptacowq i organizacyjng jednostek oswiatowych Gminy Charsznica.

Sie¢ szkét podstawowych prowadzonych przez Gmine Charsznica przedstawia sie
nastepujaco:

Szkota Podstawowa im. Antoniego Malatynskiego w Miechowie-Charsznicy

z oddziatami rocznego przygotowania przedszkolnego,

Szkota Podstawowa w Tczycy wraz z oddziatem rocznego przygotowania

przedszkolnego.

Sie¢ publicznych przedszkoli :
» Przedszkole Samorzadowe w Charsznicy,
» Punkt Przedszkolny w Tczycy.

Ponadto w Gminie Charsznica funkcjonujg placéwki o§wiatowe prowadzone
przez osoby fizyczne:
» Szkota Podstawowa w Pogwizdowie wraz z oddziatami przedszkolnymi

i punktem przedszkolnym, o))
» Szkota Podstawowa im. Mikotaja Kopernika w Swojczanach wraz z oddziatami g
przedszkolnymi. S
i)
"
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ZASOBY INSTYTUCJONALNE W ZAKRESIE

ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW SPOLECZNYCH

Do istotnych zasobéw w zakresie rozwigzywania probleméw spotecznych

funkcjonujacych na terenie gminy Charsznica naleza:

» Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej,
Urzad Gminy,
Posterunek Policji,
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Zespo6t Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,
placéwki oswiatowe,
Punkt Konsultacyjny dla os6b z problemem uzaleznien i ich rodzin,
Biblioteka Publiczna,
Gminny O$rodek Kultury,
Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej,
Klub sportowy ,Spartak”,
Szkolny Zwigzek Sportowy , ULKS".

VVVVYVVYVYVYVYYVYYVY

S3 to instytucje i miejsca prowadzace dziatalno$¢ na rzecz przeciwdziatania
uzaleznieniom badZ wspomagajgce taka dziatalno$¢. Kooperacja tych podmiotow
odbywa sie na zasadzie wspotpracy miedzyinstytucjonalnej.

Do zasobow osobowych dziatajacych na rzecz przeciwdziatania uzaleznieniom
alkoholowym, narkotykowym i behawioralnym na terenie gminy Charsznica mozna
zaliczy¢:

» pedagogoéw, psychologdw zatrudnionych w placéwkach os$wiatowych,
wychowawczych, terapeutéw uzaleznien, specjalistow petnigcych dyzury
w Punkcie Konsultacyjnym dla os6b z problemem uzaleznien i ich rodzin,
cztonkdw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych,
pracownikéw Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej,
funkcjonariuszy Policji,
sedziow, prokuratoré6w oraz kuratoréw sgdowych i spotecznych.

YV V V V
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PROBLEM UZALEZNIEN NA TERENIE GMINY

CHARSZNICA

Uzaleznienie od alkoholu jest choroba chroniczna, postepujaca i potencjalnie
Smiertelng. Nie jest mozliwe catkowite jej wyleczenie, a jedynie zahamowanie
narastania jej objawow i szkdéd zdrowotnych. Narkomania, definiowana zgodnie
z ustawgq o przeciwdziataniu narkomanii, oznacza state lub okresowe uzywanie w celach
innych niz medyczne $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw
zastepczych lub nowych substancji psychoaktywnych, w wyniku czego moze powstaé
lub powstato uzaleznienie od nich. Problem narkomanii ma charakter
interdyscyplinarny. Znajduje sie on w polu zainteresowania réznych stuzb, takich jak
lecznictwo, o$wiata, pomoc spoteczna, organy Scigania i wymiaru sprawiedliwosci,
media. Kazda z nich styka sie z tym zjawiskiem od innej strony.

W 2020 roku z pomocy i wsparcia Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Charsznicy z powodu uzaleznienia od alkoholu skorzystaty 2 rodziny. W poréwnaniu
do roku 2018 i 2019 roku zauwazy¢ mozna spadek liczby rodzin korzystajacych ze
wsparcia z powodu alkoholizmu (réznica 1 rodziny). W omawianych latach, GOPS nie
udzielit wsparcia rodzinom zmagajacych sie z problemem narkomanii.

Wykres 3. Liczba rodzin Kkorzystajacych z pomocy i wsparcia z powodu
alkoholizmu i narkomanii w gminie Charsznica na przestrzeni lat 2018-2020

4

3
3 -
2

2 - B Alkoholizm
[ Narkomania

1 -

0 0 0
0- T T !
2018 2019 2020

Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za 2018, 2019 i 2020 rok

Waznym aspektem dziatalnoSci Policji jest réwniez prowadzenie szerokich akcji
edukacyjnych i prewencyjnych, dlatego co roku funkcjonariusze Policji wraz
z placowkami oswiatowymi organizujg szereg dzialan w zakresie promowania
abstynencji alkoholowej i narkotykowej oraz zachowania trzezwosci za kierownica.

Problem uzaleznien w gminie Charsznica przybiera rézne formy. Wsr6d nich
znajduja sie zaburzenia nie zwigzane bezposSrednio z zazywaniem substancji
psychoaktywnych, ale z niekontrolowanym podejmowaniem okreslonych zachowan
i czynnoSci. Do najpowszechniejszych natogéw natury psychicznej zalicza sie zaburzenie

Strona 12

Strona 1 1



Id: C1826743-0AA1-49C4-AC80-ED94E8FI0ECA. Podpisany

PROGRAM PROFILKATYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII W GMINIE CHARSZNICA
NA LATA 2022-2025
uprawiania hazardu oraz zachowania przystosowawcze, np. robienie zakupow

i uprawianie ¢wiczen fizycznych, odmawianie jedzenia lub nadmierne spozywanie go,
natomiast problemem, ktéry potencjalnie moze zosta¢ wiaczony w grono zaburzen
behawioralnych jest zaburzenie korzystania z Internetu oraz grania w gry internetowe.

Wraz z rozwojem technologicznym, w $wiecie on-line pojawia¢ zaczety sie
roznego rodzaju gry na pienigdze. Znacznie zwiekszylo to dostepnos¢ do gier
hazardowych dla mtodych ludzi. Hazard on-line, w przeciwienstwie do stacjonarnych
kasyn zakazanych dla nieletnich, jest dla mtodych ludzi dostepny i w duzej mierze
anonimowy. Niestety rozprzestrzenianie sie stron internetowych oferujacych réznego
rodzaju gry hazardowe, stwarza dla dzieci i mtodziezy realne zagrozenie. Granie w gry
na pienigdze moze doprowadzi¢ do uzaleznienia i zwigzanych z tym negatywnych
konsekwencji, miedzy innymi probleméw w funkcjonowaniu spotecznym i zawodowym,
jak poczucie wewnetrznego przymusu i mys$li intruzywne, ktore nie pozwalajg na
skupienie uwagi na pracy, a takze depresji, mys$li i préb samobéjczych, stabych wynikéw
w nauce, probleméw w relacjach rodzinnych i réwie$niczych.

Majac na uwadze potrzebe ograniczenia i przeciwdzialania zwiekszeniu sie skali
rozpowszechnienia grania w gry na pienigdze niezbedne jest organizowanie badan
pozwalajacych oceni¢ skale zjawiska oraz dostosowywanie odpowiednich dziatan
profilaktycznych zapobiegajacych wystepowaniu problemoéw w tym zakresie.

Korzystanie z urzadzen elektronicznych wsrod dorostych, jak i mtodych ludzi jest
problemem powszechnym 1 zauwazalnym na terenie gmin w catej Polsce.
Wykorzystywanie Internetu i urzadzen elektronicznych stato sie elementem
wychowawczym dzieci, z kolei wéréd mlodziezy obserwowana jest znaczna skala tego
problemu, gdyz pozostajg oni on-line przez znaczaca cze$¢ kazdego dnia. W zwigzku
z korzystaniem z nowych technologii zar6wno dzieci, jak i osoby doroste narazone sg na
doswiadczenie przemocy internetowej, ryzyko uzaleznienia od smartfonéw, a takze
inne, negatywne konsekwencje. Korzystanie z urzadzen elektronicznych daje dzieciom
i mtodziezy mozliwo$ci rozwoju, ale niesie za sobg takze liczne zagrozenia - pornografie,
tresci pelne przemocy, fake newsy, ryzyko nawigzana niebezpiecznych relacji, czy tez
cyberprzemoc. Korzystanie z urzadzen elektronicznych, w tym z Internetu, pozostanie
jedna z najczeSciej podejmowanych czynnosci przez mtodych ludzi i moze
determinowac¢ problemy w obszarze zdrowia fizycznego oraz psychicznego. Biorac to
pod uwage niezbedne jest podejmowanie dziatalnosci edukacyjnej wsrod dzieci
i mtodziezy w zakresie bezpiecznego poruszania sie po Swiecie on-line oraz
us$wiadamianie ich na temat konsekwencji poswiecania na to zbyt wiele czasu.

Strona 13

Strona 1 2



PROGRAM PROFILKATYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIAELANIA NARKOMANII W GMINIE CHARSZNICA
NA LATA 2022-2025

Badania ogdlnopolskie
Korzystanie z urzadzen elektronicznych:

» Wedtug realizowanego w 2020 roku ogoélnopolskiego badania GUS, regularnie
z Internetu korzysta 81% Polakoéw, z kolei codziennie lub prawie codziennie -
72%?>.

» Na podstawie realizowanego w 2019 roku ogoélnopolskiego badania ESPAD
widzimy, Ze w typowym dniu roboczym 6 godzin i wiecej poSwieca na
korzystanie z urzadzen elektronicznych 18% badanych uczniow?.

Granie w gry na pienigdze:

» Jak wynika z przeprowadzonych w 2019 roku badan ogo6lnopolskich,
doswiadczenie gry za pienigdze w ciggu ostatnich 12 miesiecy przed badaniem
ma za sobg 37% dorostych ankietowanych*.

» Analizujac badania ogélnopolskie zrealizowane w 2019 roku, do§wiadczenie gry
za pienigdze ma za sobg 18% badanych uczniow?’.

2 Spoteczenstwo informacyjne w Polsce w 2020 roku.

3 Uzywanie narkotykow i alkoholu przez mtodziez szkolng z 2019 roku.

4 Oszacowanie rozpowszechnienia oraz identyfikacja czynnikéw ryzyka i czynnikéw chronigcych hazardu
i innych uzaleznien behawioralnych - edycja 2018/2019.

5 Uzywanie narkotykow i alkoholu przez mtodziez szkolng z 2019 roku.
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DZIALALNOSC GMINNE] KOMIS]JI

ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH W GMINIE CHARSZNICA

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Charsznicy,
powotana przez Wojta Charsznicy do wykonywania zadan gminy w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania problemdéw alkoholowych, prowadzi swojg dziatalno$¢ w oparciu
0 przepisy ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzeZwosSci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z 2021 r. poz. 1119 z péZn. zm.). Wedtug
stanu na koniec 2020 roku Komisja liczyta 6 cztonkow.

Dane dotyczace dziatan GKRPA podejmowanych wobec os6b uzaleznionych
w latach 2018-2020 przedstawia ponizsza tabela. W 2020 roku cztonkowie GKRPA
przeprowadzali rozmowy z 15 osobami uzaleznionymi od alkoholu oraz 13 cztonkami
rodzin oséb uzaleznionych. Podjeto roéwniez czynno$ci zmierzajace do orzeczenia
o zastosowaniu obowigzku poddania sie leczeniu w placéwce uzaleZnienia wobec
15 o0s6b z problemem alkoholowym oraz wystgpiono do s3adu z wnioskiem
o zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego wobec 11 mieszkancéw Gminy.
Na przestrzeni lat 2018-2020 odnotowany zostat spadek liczby os6b uzaleznionych oraz
cztonkow ich rodzin, z ktérymi Komisja przeprowadzita rozmowy. Znaczny spadek jest
rowniez zauwazalny w przypadku osob, w stosunku do ktoérych podjeto czynnosci
zmierzajgce do zobowigzania ich poddaniu sie leczeniu w placowce leczenia
uzaleznienia. Ponadto wahaniom ulegata liczba oséb, wobec ktérych wystapiono do
sadu z wnioskiem o zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego.

Tabela 3. Dzialania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Charsznicy wobec oséb uzaleznionych w latach 2018-2020

liczba os6b uzaleznionych, z ktérymi przeprowadzono 20 20 15
rozmowy
liczba cztonkow rodzin oséb uzaleznionych, z ktorymi 20 16 13

przeprowadzono rozmowy
liczba os6b w stosunku do ktérych podjeto czynnosci
zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby

uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania sie 20 20 15
leczeniu w placowce leczenia uzalezZnienia
liczba osdb, wobec ktorych wystapiono do sadu 11 14 11
z wnioskiem o zobowiazanie do podjecia leczenia
odwykowego

Zrédto: Sprawozdanie z dziatalnosci samorzqdéw gminnych w zakresie profilaktyki
i rozwiqgzywania problemdéw alkoholowych PARPA-G1 za 2018, 20191 2020 rok
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Nastepnie zwrécono uwage, na osoby z ktérymi cztonkowie GKRPA kontaktowali

sie w latach 2018-2020 w zwigzku z wystepowaniem przemocy w rodzinie. Jak mozna
zauwazy(, cztonkowie GKRPA rozmawiali z osobami, ktére doznawaly przemocy

w rodzinie (z 11 w 2018 roku, z 6 w 2019 roku i z 15 w 2020 roku), stosowaty j3

(z11 w2018 roku, z 6 w 2019 roku i z 15 w 2020 roku) i byty jej Swiadkami (z 2 w 2018
roku). Z niniejszych danych wynika, Ze liczba os6b doznajacych przemocy i ja
stosujacych, z ktorymi kontaktowali sie cztonkowie Komisji w omawianym okresie
ulegata wahaniom.

Tabela 4. Liczba oséb dotknietych przemoca w rodzinie, z ktérymi kontaktowali
sie cztonkowie GKRPA w latach 2018-2020

_m

osoby doznajace przemocy w rodzinie 15
osoby stosujace przemoc w rodzinie 1 1 6 15
swiadkowie przemocy w rodzinie 2 0 0

Zrédto: Sprawozdanie z dziatalnosci samorzqdéw gminnych w zakresie profilaktyki
i rozwiqzywania probleméw alkoholowych PARPA-G1 za 2018, 2019 i 2020 rok

Na terenie gminy Charsznica osoby do$wiadczajace sytuacji kryzysowych moga
uzyska¢ pomoc i wsparcie w Punkcie Konsultacyjnym dla os6b z problemem uzaleZnien
i ich rodzin. W 2020 roku Punkt czynny byl S$rednio przez 10 godzin
w miesigcu. Udziela w nim porad udziela certyfikowany specjalista psychoterapii
uzaleznien.

W 2020 roku w Punkcie Konsultacyjnym dla os6b z problemem uzaleznien i ich
rodzin udzielono porad 21 osobom z problemem alkoholowym oraz 15 dorostym
cztonkom rodzin oséb z problemem uzaleznienia. Na przestrzeni ostatnich lat
zauwazalny jest spadek liczby os6b uzaleznionych oraz cztonkéw ich rodzin
zgtaszajacych sie do Punktu w celu uzyskania porady, co moze mie¢ zwigzek z pandemiag
COVID-19.

Tabela 5. Liczba os6b, ktérym udzielono porad w Punkcie Konsultacyjnym dla
0s0b z problemem uzaleznien i ich rodzin w latach 2018-2020

] m
osoby z problemem alkoholowym
czlonkowie rodzin oséb z problemem
alkoholowym

Zrédto: Sprawozdanie z dziatalnos$ci samorzqdéw gminnych w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych PARPA-G1 za 2018, 2019 i 2020 rok

28 23 15

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Charsznicy,
w ramach swych zadan prowadzita dziatania profilaktyczne skierowane do réznych
grup zamieszkujacych Gmine. Zalecane przez Krajowe Centrum Profilaktyki Uzaleznien
jest realizowanie programow profilaktycznych o potwierdzonej skuteczno$ci. Zawarte
sg w Systemie Rekomendacji Programéw Profilaktycznych i Promocji Zdrowia
Psychicznego. W latach 2018-2020, na terenie Gminy byty realizowane niniejsze
programy, w ktorych uczestniczyli uczniowie, nauczyciele i rodzice. W 2018 roku brato
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w nich udziat 113 uczniéw, 26 nauczycieli i 88 rodzicéw, w 2019 roku - 307 uczniéw,
35 nauczycieli i 85 rodzicow, a w 2020 roku nastgpit spadek liczby uczniéow do 126,
nauczycieli do 8, a wzrosta liczba rodzicéw do 96.

Tabela 6. Realizacja programow profilaktycznych rekomendowanych w ramach
Systemu Rekomendacji Programéw Profilaktycznych i Promocji Zdrowia
Psychicznego na terenie gminy Charsznica w latach 2018-2020

|___uczestnicy | 2018 2019 2020

uczniowie 113 307 126
nauczyciele 26 35 8
rodzice 88 85 96

Zrédto: Sprawozdanie z dziatalnosci samorzqdéw gminnych w zakresie profilaktyki
i rozwiqgzywania probleméw alkoholowych PARPA-G1 za 2018, 2019 i 2020 rok

W ramach dzialan na rzecz profilaktyki wuzaleznien od S$rodkow
psychoaktywnych, realizowano rowniez dziatania profilaktyczne z zakresu profilaktyki
uniwersalnej. Niniejsze dzialania odbywaty sie w szkotach na terenie Gminy,
jak réwniez podczas kolonii i pétkolonii organizowanych przez gmine Charsznica.

[stotny jest fakt, Zze pracownicy dziatajacy w obszarze profilaktyki uzaleznien,
kazdego roku uczestnicza w szkoleniach podnoszacych ich poziom wiedzy i kompetencji
zawodowych.
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RYNEK ALKOHOLOWY W GMINIE CHARSZNICA

Alkoholizm jest jednym =z najpowazniejszych wspdtczesnych problemow
spotecznych. Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia alkohol znajduje sie na trzecim
miejscu wsréd czynnikéw ryzyka dla zdrowia populacji, a ponad 60 rodzajow choréb
i urazéw ma zwigzek z uzywaniem alkoholu. Wedtug szacunkéw Panstwowej Agencji
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych (PARPA) kilkanascie procent dorostych
Polakéw spozywa alkohol problemowo. Szacuje sie, Ze w grupie tej znajduje sie ok. 600
tys. os6b uzaleznionych oraz ponad 2,5 mln os6b pijacych alkohol szkodliwie.

W roku 2020 warto$¢ alkoholu sprzedanego na terenie gminy Charsznica
wyniosta fgcznie 5413 215 zt, w tym 2 146 377 zt o zawartoSci alkoholu do 4,5% (oraz
piwa), 295 273 zt o zawartos$ci alkoholu od 4,5% do 18% (z wyjatkiem piwa), a takze
2971 565 zt o zawarto$ci alkoholu powyzej 18%. Sg to wartosci zadeklarowane
w corocznym sprawozdaniu z dziatalno$ci samorzagdu gminy w zakresie profilaktyki
rozwigzywania problemoéw alkoholowych PARPA-G1. Mozna zauwazy¢, ze warto$¢
sprzedanego alkoholu w stosunku do 2018 roku wzrosta o 11%.

Rysunek 2. Warto$¢ sprzedanego na terenie gminy Charsznica alkoholu w latach
2018-2020

2018 2019 2020

4 873331 zt 4 937 743 zt 5413 215 zt

Zrédto: Sprawozdanie z dziatalnosci samorzqdéw gminnych w zakresie profilaktyki
i rozwiqzywania problemdéw alkoholowych PARPA-G1 za 2018, 2019 i 2020 rok

W roku 2020 na terenie gminy Charsznica liczba zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych wynosita 48, w tym 39 przeznaczonych do spozycia poza miejscem
sprzedazy i 9 przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy.
W 2020 roku w poréwnaniu do 2018 roku liczba zezwolen na sprzedaz napojéw
alkoholowych spadta - w 2018 roku byto ich 53, natomiast w 2020 roku - 48.
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Wykres 4. Liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w gminie
Charsznica na przestrzeni lat 2018-2020
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Zrédto: Sprawozdanie z dziatalnosci samorzqdéw gminnych w zakresie profilaktyki
i rozwiqzywania problemdéw alkoholowych PARPA-G1 za 2018, 2019 i 2020 rok
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DIAGNOZA SPOLECZNA W ZAKRESIE

UZALEZNIEN

Wsrod gtownych probleméw z jakimi zmagaja sie wspotczesne rodziny jest
bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych, przemoc w rodzinie, bezrobocie
oraz uzaleznienia. Przeciwdziatanie negatywnemu wptywowi tych problemdéw na
rozwoj psychospoteczny lokalnej spoteczno$ci wymaga odpowiedniego podejscia
i kompleksowej pracy specjalistdow. Punktem wyjscia wszelkiej interwencji socjalnej jest
diagnoza, bedaca niezbednym elementem poprawnie zaplanowanego procesu zmian.
Pomaga ona zidentyfikowa¢ negatywne, nieakceptowane zjawiska, a takze
niezaspokojone potrzeby i oczekiwania mieszkanncow w okreslonym obszarze.

W 2020 roku na terenie Gminy zostaty przeprowadzone badania w ramach
Diagnozy problemoéw spotecznych dla gminy Charsznica. Uczestniczylo w nich 60
dorostych mieszkancéow Gminy, 16 pracownikow punktoéw, gdzie sprzedawany jest
alkohol oraz 65 uczniéw szkot podstawowych.

DOROSLI MIESZKANCY

Problem alkoholowy

» Analizujac uzyskane w tym obszarze dane widzimy,
ze spozywanie alkoholu zadeklarowata zdecydowana
wiekszos¢ dorostych mieszkancéow gminy Charsznica,

Skala spozywania tj. 85%. Wsrod nich wiekszo$¢ stanowia osoby siegajace po
alkoholu niego w sposob okazjonalny, czyli kilka razy w roku (68%).

» 17 czestotliwoScia wskazujacg na picie ryzykowne, czy tez
szkodliwe (codziennie) po alkohol siega 3% mieszkancow
gminy Charsznica.

Wykonywanie » Zebrany materiat badawczy wykazal, ze cze$¢ mieszkancow

obowigzkow Gminy wykonywata swoje obowiagzki stuzbowe pod wptywem

stuzbowych pod alkoholu. Do takiego zachowania przyznato sie 6%
wplywem alkoholu respondentow.

» Na szczegélng uwage zastuguje fakt, ze do kierowania
pojazdem pod wptywem alkoholu przyznato sie 10%
respondentéw, ktorzy zadeklarowali, ze taka sytuacja miata

Prowadzenie L
el ot miejsce jeden raz.
wpI;ywem alkoholu » Niepokojace jest rOwniez to, Ze co czwarty ankietowany byt

Swiadkiem sytuacji prowadzenia pojazdu przez osobe

znajdujacg sie pod wplywem alkoholu (28%), co moze
wskazywaé na wystepowanie na terenie Gminy problemoéw
w tym zakresie.
o0
®
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» Badania wykazaty, ze 3% respondentéw nie ma wiedzy na

Spozywanie temat szkodliwo$ci picia alkoholu w ciazy na rozwdj dziecka.
alkoholu » 7 analizy danych wynika réwniez, ze Swiadkiem spozywania
w cigzy alkoholu przez kobiety w cigzy na terenie swojej miejscowosci

byt stosunkowo duzy odsetek respondentow, tj. 13%.

» Wyniki uzyskane w badaniu dorostych mieszkancow pod
katem wiedzy na temat szkodliwos$ci alkoholu dla zdrowia
jednoznacznie wskazujg, ze znaczna cze$S¢ respondentow nie
ma na ten temat SwiadomoS$ci - przekonanie o niskiej
szkodliwosci alkoholu ma 8% badanych.

Opinia na temat
alkoholu

Biorac pod uwage powyzsze wyniki badan mozemy stwierdzic,
ze problem spozywania alkoholu ws$réd mieszkancéw gminy
Charsznica wystepuje w umiarkowanym natezeniu - spozywanie
alkoholu zadeklarowata wiekszo$¢ respondentéw, jednak znaczna
cze$¢ sposrad nich, siega po niego tylko okazjonalnie. W sposdb
ryzykowny lub wskazujacy na uzaleznienie alkohol spozywa 3%
ankietowanych. Badanie wykazato przede wszystkim wystepujacy
na terenie Gminy problem prowadzenia pojazdow pod wptywem
alkoholu oraz niska $wiadomo$¢ mieszkancéw na temat
szkodliwos$ci spozywania alkoholu przez kobiety w cigzy.

WNIOSEK

Problem narkotykowy

SLalelraalelitl » Do siegniecia po narkotyki, dopalacze lub inne S$rodki

nar(i(:;;l:;(::vzvylub psychoaktywne przyznato sie 2% respondentéw.
» Wyniki badania ankietowego pokazaty, iz najpopularniejsza
Rodzaje zazywanych wséréd respondentow  substancja psychoaktywng jest
substancji marihuana - siegnety po nig wszystkie osoby, ktére
zadeklarowaty zazywanie narkotykéw (100%).
Dostepnos¢
nielegalnych
substancji » Na znajomos$¢ miejsc w swojej miejscowosci, gdzie mozna kupié
psychoaktywnych narkotyki lub dopalacze wskazato tylko 9% respondentéw.
w Srodowisku
lokalnym

» Waznym wnioskiem z badania jest fakt, ze zdecydowana

Opinia na temat : L L . . . S,
P wiekszo$¢ mieszkancow zdaje sobie sprawe ze szkodliwos$ci

n.arkotykow narkotykow i dopalaczy dla zdrowia, narkotyki sg jednak
i dopalaczy g . . . .
w ocenie respondentéw mniej szkodliwe, niz dopalacze.
Bazujac na uzyskanych wynikach mozna stwierdzi¢, Ze problem
WNIOSEK zwigzany z zazywaniem narkotykoéw, dopalaczy i innych substancji

psychoaktywnych  ws$r6d dorostych mieszkancow  gminy
Charsznica jest mato widoczny.
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UCZNIOWIE

Problem alkoholowy
>
>

Skala spozywania
alkoholu
>
>
Wiek inicjacji
alkoholowej
>

Rodzaj spozywanego
alkoholu

Okolicznosci
spozywania
alkoholu

Dostepnos¢ napojow
alkoholowych

Opinia na temat >
szkodliwosci
alkoholu

Uzyskane w procesie badawczym odpowiedzi uczniow ze szkot
znajdujacych sie na terenie gminy Charsznica pokazuja, ze po
alkohol kiedykolwiek w zyciu siegneta ponad potowa oséb
bioracych udziat w badaniu, tj. 58%.

Z przeprowadzonego badania dowiadujemy sie roéwniez,

ze jednokrotne préby spozycia alkoholu ma za soba blisko co
si6dmy uczen (14%), natomiast pozostata czesS¢ siegnela po
niego wiecej razy (44%).

W sposob ryzykowny po alkohol siega 18% ucznidéw

z gminy Charsznica - zadeklarowali oni spozycie alkoholu

3 razy badz wiecej w ciggu ostatnich 30 dni poprzedzajacych
badanie (spos$rod osob pijacych napoje alkoholowe).

Z przeprowadzonego badania wytania sie obraz wczesnej
inicjacji alkoholowej blisko co czwartego ucznia - 24%
ankietowanych przyznato bowiem, ze spozyto alkohol przed
ukonczeniem 10 roku zycia (sposrod osob pijacych napoje
alkoholowe).

Najpopularniejszym ws$réd uczniéw rodzajem spozywanego
alkoholu okazato sie piwo - siegnelo po nie wiekszos¢
badanych (68%) (sposrod oséb pijacych napoje alkoholowe).
Na drugim miejscu pod wzgledem rozpowszechnienia znalazt
sie szampan i wino -ich spozycie zadeklarowata nieco ponad
potowa ucznidéw majgcych za sobg inicjacje alkoholowg (58%).
Przeprowadzone badanie pozwolito zweryfikowa¢ rowniez
okoliczno$ci otrzymania/zdobycia alkoholu przez uczniéw.

Z deklaracji ankietowanych wynika, ze znaczna cze$¢ mtodych
mieszkancow Gminy miata kontakt z alkoholem, poniewaz
zostala nim poczestowana (55%) lub dostata go do
sprobowania od rodzicow (39%). 11% badanych dokonato
samodzielnego zakupu alkoholu.

Analizujgc odpowiedzi uczniéw z gminy Charsznica mozna
stwierdzi¢, ze alkohol jest tatwo dostepny dla respondentéow -
znaczna cze$¢ uczniow przyznata bowiem, Ze nie miataby
trudnosci w zdobyciu alkoholu na terenie swojej miejscowosci
(52%).

91% ankietowanych stwierdzito, Ze alkohol jest bardzo
szkodliwy lub szkodliwy dla zdrowia, a pozostali respondenci
uznajg go za mato szkodliwy (8%).
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Biorac pod uwage powyzsze podsumowanie wynikéow badan
mozemy stwierdzi¢, ze problem spozywania alkoholu jest wsréod
uczniow z gminy Charsznica widoczny, i nalezy podja¢ dziatania
zaradcze. Swiadczy o tym miedzy innymi: znaczny odsetek
uczniow majacych kontakt z alkoholem, uznajacych alkohol za
tatwo dostepny na terenie Gminy i niezdajacych sobie sprawy ze

WNIOSEK szkodliwosci alkoholu dla zdrowia. Pomimo duzej czeSci uczniow
majacych kontakt z alkoholem, mozemy stwierdzié, Zze wiekszos¢
z tych os6b alkohol jedynie prébowato, bo zostalo nim
poczestowanym lub dostalo do sprébowania od rodzicéw.
Niepokojace jest to, ze znaczny odsetek mtodych mieszkancow
Gminy siegnat po alkohol wiecej niz 3 razy w ciggu ostatnich
30 dni poprzedzajacych badanie.

Problem narkotykowy

Obraz jaki wytania sie z badania to niewielki odsetek uczniow

e aspEnla majacych kontakt z narkotykami, dopalaczami lub innymi

nar;(:tzﬁocvzv _ Ssrodkami psychoaktywnymi. Siegneto po nie tylko 2%
P y badanych, tj. 2 osoby.
» Najpopularniejszym rodzajem zazywanych przez ucznidéw
Rodzaje zazywanych substancji okazata sie marihuana - wskazali na nig wszyscy
substancji uczniowie, ktérzy przyznali, ze zazywali narkotyki, dopalacze
lub inne substancje psychoaktywne.
> » W kwestii dostepnosci narkotykéw i dopalaczy w Srodowisku
Dostepnosc¢ ! o . . .
, . lokalnym uczniéw, wyniki ksztaltuja sie na nastepujacym
Srodkow LT . . .
poziomie: 9% badanych uznaje dopalacze i 17% narkotyki za
psychoaktywnych C /o
tatwo dostepne w swojej miejscowosSci.
Opinia na temat » Pozytywne jest to, ze prawie zdecydowana wiekszo$¢ uczniow
substancji ma $wiadomo$¢ na temat szkodliwos$ci narkotykéw i dopalaczy
psychoaktywnych dla zdrowia.

Analiza wynikéw przeprowadzonego pod katem Srodkow
psychoaktywnych badania pozwala stwierdzi¢, Zze problem ten
wsrod mtodziezy wystepuje w znikomym stopniu, gdyz: 98%
WNIOSEK badanych nie ma doswiadczenia zwigzanego z zazywaniem
narkotykow lub dopalaczy, niewielka cze$¢ uczniéw nie posiada
Swiadomosci na temat szkodliwo$ci narkotykéw i dopalaczy dla
zdrowia oraz deklaruje tatwg ich dostepnos$¢ na terenie Gminy.
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SPRZDAWCY NAPOJOW ALKOHOLOWYCH

Ocena spozycia
alkoholu na
przestrzeni Kilku lat

Sprzedaz napojow
alkoholowych
osobom
niepeinoletnim

Sprzedaz alkoholu
osobom
nietrzeZwym

Spozywanie
alkoholu
w obrebie sklepu

Wiedza na temat
ustawy o
wychowaniu
w trzezwosci
i przeciwdzialaniu

WNIOSEK

» Na mogacy sie zaostrza¢ problem spozywania alkoholu przez
mieszkancow  gminy Charsznica wskazalo tylko 3
sprzedawcow, w zwigzku z czym mozna sadzi¢, Ze problem ten
nie zaostrza sie (tj. 19%).

» Pozytywne jest to, ze wiekszo$¢ badanych stwierdzito, iz proby
zakupu alkoholu przez osoby niepeinoletnie w ich sklepie
nigdy nie mialy miejsca (9 osob, tj. 56%) i ze w ciggu ostatnich
12 miesiecy nigdy nie zdarzyto im sie sprzedac¢ alkoholu osobie
niepetnoletniej (14 oséb, tj. 87%).

» Warto zwrdci¢ uwage jednak na fakt, Ze nie wszyscy
sprzedawcy pytali o dowdd osobisty klienta za kazdym razem
w przypadku braku pewnosci co do jego petnoletnosci - 13
badanych kazdorazowo weryfikuje wiek o0séb kupujacych
alkohol (tj. 81%).

» Tylko 1 respondent stwierdzil, Ze w ciggu ostatnich
12 miesiecy zdarzytlo mu sie sprzeda¢ alkohol osobie
nietrzezwej (tj. 6%). Pozostale osoby zadeklarowaty, iz nie
podaty alkoholu osobom bedacym pod jego wptywem (tj. 94%).

» 7 deklaracji 3 respondentéw wynika ponadto, ze zdarza im sie
wzywac policje z powodu zaktdécania porzadku przez osobe
znajdujacy sie pod wptywem alkoholu na terenie lub w poblizu
punktu sprzedazy alkoholu (tj. 19%). Pozostate osoby nie miaty
takiej potrzeby (tj. 81%).

» Odpowiedzi respondentéw wskazujg na to, ze we wszystkich
punktach sprzedazy alkoholu znajduje sie informacja
o szkodliwosci alkoholu, do ktérej zobowigzuje ustawa
(tj. 100%).

» Niepokojace jest to, ze w szkoleniu dotyczacym
odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu brato udziat tylko
5 respondentéw (tj. 31%).

Przeprowadzone ws$rdd sprzedawcéw napojéw  alkoholowych

badanie nie wykazato wystepujacych w znacznym stopniu

probleméw takich jak: prowadzenie pojazdow przez osoby
nietrzeZzwe, spozywanie alkoholu w obrebie sklepéw, sprzedaz
alkoholu i papieroséw osobom niepeinoletnim oraz nietrzezwym,

a takze wzrost poziomu spozycia alkoholu przez mieszkancéw

gminy na przestrzeni lat.
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GLOWNE OBSZARY PROBLEMOWE Z ZAKRESU
UZALEZNIEN OD ALKOHOLU, SUBSTANC]JI
PSYCHOAKTYWNYCH I UZALEZNIEN

BEHAWIORALNYCH
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ANALIZA SWOT

Analiza SWOT jest to metoda analizy strategicznej pozwalajaca skonfrontowacé
ze sobg pozytywne i negatywne czynniki wewnetrzne oraz zewnetrzne. Innymi stowy
SWOT jest sposobem organizowania faktéw, umozliwiajacym zrozumienie danych
i dostrzezenie wynikajacych z nich konsekwencji. Polega na podzieleniu zebranych
informacji na cztery grupy (cztery kategorie czynnikéw strategicznych):

* S3 to wewnetrzne czynniki
pozytywne,

* to te dziedziny dzialalnosei, ktére
tworzg potencjal i pozytywny
wizerunek instytucji.

* S3 to wewnetrzne czynniki
negatywne,

* to te aspekty funkcjonowania,
ktore ograniczajg sprawnosc i mogg
blokowa¢ rozwdéj instytucji.

Sa to zewnetrzne czynniki pozytywne,
to kierunki dzialalnosci, ktére moga
przyniesé¢ w przyszlosci pozytywne,
rozwojowe spolecznie efekty.

SZANSE :

» Sg to zewnetrzne czynniki negatywne,
* to zbiér mozliwych sytuacji i proceséw,
ktore moga tworzy¢ niekorzystne dla
instytucji warunki rozwoju w jego

otoczeniu.
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MOCNE STRONY SEABE STRONY

» Spadek liczby os6b uzaleznionych, wobec
ktérych GKRPA podjeta czynno$ci
zmierzajgce do zastosowania leczenia
odwykowego.

» Udzielanie specjalistycznego wsparcia dla
0s6b uzaleznionych i ich rodzin.

» Prowadzenie dziatalno$ci edukacyjnej
i profilaktycznej wsrdd dzieci, rodzicow
oraz nauczycieli.

» Spadek liczby punktow sprzedazy napojow
alkoholowych.

» Podnoszenie kompetencji zawodowych
przez osoby pracujace w obszarze
przeciwdziatania uzaleznieniom.

» Spadek liczby os6b, ktérym udzielono
porad w Punkcie Konsultacyjnym dla os6b
z problemem uzaleznien i ich rodzin.

» Organizacja wypoczynku letniego
i zimowego w formie kolonii i p6tkolonii
dla dzieci i mtodziezy z programem
profilaktycznym.

» Problem depopulacji - ujemny przyrost
naturalny.

» Wzrost udziatu oséb starszych w og6lnej
liczbie ludnoSci przy jednoczesnym spadku
udziatu osé6b w wieku produkcyjnym.

» Koniecznos$¢ udzielania wsparcia z powodu
problemu uzaleznien, zaréwno od
alkoholu.

» Brak grup samopomocowych dla
dorostych cztonkéw rodzin z problemem
alkoholowym, dla dzieci z rodzin
z problemem alkoholowym oraz dla
dorostych dzieci alkoholikow.

» Wzrost sprzedanego alkoholu na
przestrzeni ostatnich lat.

» Wzrost liczby 0s6b dotknietych przemoca,
z ktorymi rozmawiali cztonkowie GKRPA.

» Podejmowanie czynnosci zawodowych
przez nietrzezZwych pracownikow.

» Wczesny wiek inicjacji alkoholowej
i narkotykowej wsrod dzieci i mtodziezy.

» Brak wiedzy wsrod czeSci mieszkancéw na
temat szkodliwego wptywu spozywania
alkoholu przez kobiety w cigzy na rozwdj
dziecka.

» Latwy dostep do srodkow
psychoaktywnych, zaréwno dla dzieci
i mtodziezy oraz os6b dorostych.

» Latwy dostep napojow alkoholowych dla
dzieci i mtodziezy.

SZANSE ZAGROZENIA

» Zmiany w przepisach prawnych
umozliwiajgce skuteczniejsze formy
niesienia pomocy rodzinom zagrozonym
przemoca.

» Polityka panstwa zwigzana
ze zwiekszaniem srodkéw finansowych
na przeciwdziatanie uzaleznieniom.

» Kampanie informacyjne wptywajgce
na zmiane SwiadomosSci spoteczenstwa
dotyczace problemu uzaleznien.

finansowania.

» Negatywne wzorce zachowan spotecznych,
w szczeg6lnosci w zakresie okazjonalnego
siegania po alkohol.

» Wypalenie zawodowe dotykajace czes$¢
kadry instytucji przeciwdziatajacych
uzaleznieniom.

» Ukrywanie przez rodzine wystepowania
aktow przemocy, uzaleznienia cztonkéw
rodziny, nieche¢ do wspoétpracy.

» Niedoinformowanie spoteczne odnos$nie

» Mozliwosci pozyskiwania sSrodkow placéwek Swiadczacych pomoc osobom
finansowych z nowych Zrédet uzaleznionym i wspétuzaleznionym.
» Wzrost problemo6w opiekunczo-
wychowawczych w rodzinach.
Strona 27
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PROGRAM PROFILKATYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIAELANIA NARKOMANII W GMINIE CHARSZNICA
NA LATA 2022-2025

Organizowanie szkolen podnoszacych
umiejetnosci zawodowe o0séb zajmujacych
sie problematyka uzaleznien oraz
pracujacych z osobami uzaleznionymi.
Dostep do informacji oraz bezptatnej
pomocy i wsparcia dla os6b uzaleznionych.
Zwiekszenie oferty spedzania czasu
wolnego dla rodzin z dzie¢mi.

Udzielanie konsultacji psychologiczno-
pedagogicznych dla rodzin.

Dostep mieszkancéw do informacji

na temat mozliwych form pomocy

w przypadku probleméw uzaleznien

i przemocy.

Wzrost Swiadomosci spotecznej na temat
negatywnych konsekwencji wynikajacych
z uzaleznien.

Rozwijajaca sie wspotpraca
miedzyinstytucjonalna.

Realizacja kompanii ogélnopolskich

z zakresu promocji zdrowia psychicznego
dzieci i mtodziezy.

Wzrost znaczenia realizacji dziatan
profilaktycznych o udowodnionej
skutecznoSci.

Monitorowanie problemu uzaleznien wsrod

dzieci i mtodziezy w postaci badan
ogdblnopolskich.

» Podejmowanie zachowan ryzykownych,

w tym inicjacji alkoholowej i narkotykowej
przez dzieci i mtodziez, skutkujace
problemami uzaleznien.

Nasilenie sie problemu marginalizacji

i wykluczenia spotecznego

w Srodowiskach dotknietych
uzaleznieniami.

Narastanie zjawiska wyuczonej
bezradnosci.

Rozpad wiezi rodzinnych.

Negatywny wptyw pandemii COVID-19 na
bezrobocie, problem uzaleznien

i przemocy.

» Brak stabilnosci funkcjonowania telefonéw

zaufania dla dzieci i mtodziezy.

» Brak specjalistow z zakresu psychiatrii

dzieciecej.
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PROGRAM PROFILKATYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIAELANIA NARKOMANII W GMINIE CHARSZNICA

NA LATA 2022-2025

CELE, ZADANIA I REALIZATORZY PROGRAMU

Celem gléwnym Programu jest:

Ograniczenie zjawiska uzaleznien od srodkow
psychoaktywnych oraz niekontrolowanego
podejmowania okreslonych czynnosci i redukcja
skutkow tych uzaleznien, jak rowniez edukacja
spotecznosci lokalnej w zakresie negatywnych
konsekwencji uzaleznien od substancji
psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych dla
zdrowia i prawidlowego rozwoju psychospotecznego.

Celami operacyjnymi Programu s3:

1. Stworzenie systemu profilaktyki i prewencji
uzaleznien dla ogétu mieszkancéw Gminy.

2. Wspieranie rozwoju dostepnych form terapii
i umozliwienie osobom oraz rodzinom dotknietym
problemem uzaleznien dostepu do
specjalistycznego poradnictwa i wsparcia.
3.Realizacja  dziatan  profilaktycznych  oraz
zmierzajgcych do kompleksowego rozwigzywania
probleméw uzaleznien behawioralnych ws$réd
mieszkancéow Gminy, a takze ogb6lna poprawa ich
dobrostanu psychicznego.

4. Monitoring skali problem6éw uzaleznien w Gminie

..M

i identyfikacja $Srodowisk dotknietych tym problemem oraz szczeg6lnie zagrozonych

uzaleznieniami.

5. Wspomaganie dziatalnos$ci instytucji, stowarzyszen, organizacji pozarzadowych i oséb

fizycznych  stuzacych rozwigzywaniu probleméw

psychoaktywnych i uzaleznien behawioralnych.

uzaleznien od substancji

Cele szczegotowe Programu postawione na podstawie zidentyfikowanych

problemoéw.
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PROGRAM PROFILKATYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIAELANIA NARKOMANII W GMINIE CHARSZNICA

NA LATA 2022-2025

Stworzenie systemu profilaktyki i prewencji uzaleznien dla ogétu mieszkancow

» Ograniczanie skali

spozywania

Gminy

alkoholu

oraz zazywania substancji

psychoaktywnych przez dzieci i mtodziez oraz dorostych mieszkancéw Gminy.

» QOgraniczenie dostepnosci substancji psychoaktywnych na terenie Gminy.

» Opobznienie wieku inicjacji alkoholowej przez dzieci i mtodziez.

» Rozw0j dziatan profilaktycznych zwigzanych z promowaniem wiedzy na temat
negatywnych skutkow siegania po alkohol i srodki psychoaktywne.

» Udostepnianie informacji na temat mozliwosci uzyskania wsparcia w sytuacji
uzaleznienia od alkoholu i innych §rodkéw psychoaktywnych.

Realizacja wérdd dzieci
i mtodziezy programéw
z zakresu profilaktyki
alkoholizmu
i narkomanii oraz promocji
zdrowia psychicznego.

Rozwijanie i promowanie
w spotecznosci lokalnej
2. alternatywnych form spedzania
czasu wolnego dla dzieci
i mtodziezy.

Organizowanie

i dofinansowanie warsztatéw

i programo6w profilaktycznych
dotyczacych uzywania substancji
psychoaktywnych ze szczeg6lnym

uwzglednieniem programow

rekomendowanych przez KCPU,
ORE, IPiN.

Realizacja warsztatow
informacyjno-edukacyjnych dla
rodzicéw z zakresu profilaktyki

4. uzywania alkoholu oraz
substancji psychoaktywnych
przez dzieci
i mtodziez.

Liczba zorganizowanych
programéw
profilaktycznych.
Liczba uczestnikéw
programow.

Liczba dostepnych miejsc
spedzania czasu wolnego
dla dzieci i mtodziezy.
Liczba dziatan podjetych
w celu promowania
udziatu
w alternatywnych
formach spedzania czasu
wolnego.

Liczba
zorganizowanych/
dofinansowanych
programo6w/warsztatow
profilaktycznych.
Liczba uczestnikdw.

Liczba
zorganizowanych/
dofinansowanych
programoéw /warsztatow
profilaktycznych.
Liczba uczestnikow.

Urzad Gminy, Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych,
placéwki o$wiatowe,
organizacje pozarzadowe.

Urzad Gminy, Gminny Osrodek
Kultury, Gminna Biblioteka
Publiczna, organizacje
pozarzadowe, placéwki
oswiatowe.

Urzad Gminy, placowki
oSwiatowe.

Urzad Gminy, Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych, placéwki
oswiatowe, Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej, organizacje
pozarzadowe.
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PROGRAM PROFILKATYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

ORAZ PRZECIWDZIAELANIA NARKOMANII W GMINIE CHARSZNICA

Udziat kampaniach edukacyjnych
o0 zasiegu regionalnym
i og6lnopolskim obejmujacych
zagadnienia zwigzane z
profilaktyka
i przeciwdziataniem
alkoholizmowi oraz narkomanii.

Organizowanie i finansowanie
zajec¢ opiekunczo-
wychowawczych oraz
psychologicznych,
socjoterapeutycznych,
profilaktycznych dla dzieci
i mtodziezy uczeszczajacych na
zajecia Swietlicowe.

Utworzenie placéwki wsparcia
dziennego dla dzieci i mtodziezy.

Realizowanie i promowanie
programoéw profilaktycznych
w zakresie probleméw
alkoholowych wsréd oséb
dorostych, w szczeg6lnosci
w miejscu nauki lub

pracy.

Wdrazanie w podstawowej opiece
zdrowotnej procedury wczesnego
rozpoznawania i krétkiej
interwencji wobec pacjentéw
spozywajacych alkohol
ryzykownie
i szkodliwie.

Organizowanie konkurséw
skierowanych do dzieci i
mtodziezy promujacych zdrowie
psychiczne
i profilaktyke uzaleznien.

NA LATA 2022-2025

Liczba kampanii,

w ktdrych uczestniczyta
Gmina.
Szacunkowa liczba
odbiorcéw kampanii.

Liczba dzieci objetych
wsparciem
w Swietlicy.

Liczba utworzonych
placowek.
Liczba dzieci i mtodziezy
objetych wsparciem
placowki.

Liczba zrealizowanych
programow.
Liczba odbiorcéw
programow.

Liczba oséb objetych
dziataniami.

Liczba uczestnikéw
konkurséw promujacych
zdrowie psychiczne
i profilaktyke uzaleznien.
Liczba zorganizowanych
konkurséw.

Urzad Gminy, Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, placéwki
oswiatowe, Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej, Posterunek
Policji, placowki ochrony
zdrowia, Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna,
Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie, stowarzyszenia
abstynenckie, organizacje
pozarzadowe.

Urzad Gminy, organizacje
pozarzadowe.

Urzad Gminy, Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej, organizacje
pozarzadowe.

Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, placéwki
osSwiatowe.

Publiczny Zaktad Opieki
Zdrowotne;j.

Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej, Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, organizacje
pozarzadowe, Urzad Gminy,

Gminny Osrodek Kultury,

placéwki o$wiatowe,
Posterunek Policji, Gminna
Biblioteka Publiczna.
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12.

13.

14.

15.

16.

PROGRAM PROFILKATYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

ORAZ PRZECIWDZIAELANIA NARKOMANII W GMINIE CHARSZNICA

Popularyzowanie informacji
z zakresu profilaktyki
i rozwigzywania problemow
uzaleznien oraz promocji zdrowia
za posrednictwem ulotek, broszur

i plakatow oraz stron www
i serwis6w spotecznosciowych.

Wspotpraca z Policja, Gminnym
Osrodkiem Pomocy Spotecznej,
Zespotem Interdyscyplinarnym,
instytucjami o$wiatowymi
i kulturalnymi, kos$ciotami
i zwigzkami wyznaniowymi oraz
stowarzyszeniami dziatajacymi
na terenie Gminy, w zakresie
propagowania zasad trzezwosci,
promocji zdrowia psychicznego
oraz dziatan majacych na celu
redukcje szkdd wynikajacych z
uzaleznien od alkoholu i
substancji psychoaktywnych.

Udziat w szkoleniach z zakresu
profilaktyki uzaleznien,
przeciwdziatania przemocy
i ochrony zdrowia os6b
oraz podmiotéw Swiadczacych
pomoc i wsparcie mieszkancom
w kryzysie, a takze pedagogow
szkolnych.

Prowadzenie dziatan
informacyjnych i edukacyjnych
dla podmiotéw zajmujacych sie

handlem napojami alkoholowymi.

Prowadzenie kontroli punktéw
sprzedazy napojéw alkoholowych
w zakresie przestrzegania zasad
i warunkdéw korzystania
z Zzezwolenia na sprzedaz
napojow alkoholowych, a w
szczegdblnosci sprzedazy alkoholu
nieletnim
i osobom nietrzezwym.

Opiniowanie wnioskdw zwigzanych z
wydawaniem zezwolen na sprzedaz
napojéw alkoholowych
w zakresie zgodnosci lokalizacji
punktu sprzedazy z przepisami prawa
miejscowego.

NA LATA 2022-2025

Liczba i naktad
materiatéw
informacyjno-
edukacyjnych
i promocyjnych.

Liczba dziatan podjetych

we wspotpracy

Z podmiotami
dziatajacymi na terenie

Gminy,
w zakresie wzmacniania
abstynencji
i promowania jej.

Liczba zorganizowanych
szkolen z zakresu
profilaktyki uzaleznien
i przeciwdziatania
przemocy.

Liczba uczestnikow
szkolen.

Liczba
przeprowadzonych
dziatan informacyjnych.
Liczba wydanych
materiatéw
edukacyjnych.

Liczba
przeprowadzonych
kontroli punktéw
sprzedazy i podawania
napojow alkoholowych.

Liczba wydanych opinii
(postanowien)
o lokalizacji punktu
sprzedazy.

Urzad Gminy, placowki
oswiatowe, Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej,
Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, organizacje
pozarzadowe, Gminny O$rodek
Kultury, Gminna Biblioteka
Publiczna, swietlica wiejska,
Punkt Konsultacyjny, Publiczny
Zaktad Opieki Zdrowotne;.

Urzad Gminy, Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, organizacje

pozarzadowe, placowki
osSwiatowe, placowki ochrony
zdrowia, Gminny Os$rodek

Pomocy Spotecznej, Posterunek

Policji, Gminny Osrodek
Kultury, Gminna Biblioteka
Publiczna, Punkt
Konsultacyjny.

Urzad Gminy, Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, Zespot
Interdyscyplinarny.

Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, Urzad Gminy.

Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, Urzad Gminy.

Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych.

Id: C1826743-0AA1-49C4-AC80-ED94E8FI0ECA. Podpisany

Strona 32

Strona 3 1
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ORAZ PRZECIWDZIAELANIA NARKOMANII W GMINIE CHARSZNICA
NA LATA 2022-2025

Wspieranie rozwoju dostepnych form terapii i umozliwienie osobom oraz
rodzinom dotknietym problemem uzaleznien dostepu do specjalistycznego
poradnictwa i wsparcia

» Wzrost dostepnosci do ustug terapeutycznych i rehabilitacyjnych dla rodzin
i 0s6b uzaleznionych od alkoholu i narkotykow.

» Podniesienie skutecznosci systemu motywowania do podjecia i kontynuowania
leczenia odwykowego oséb uzaleznionych od alkoholu/narkotykéw.

» Wspieranie dziatan grup

uzaleznionych.
» Ograniczenie
uzaleZnien.

zjawiska przemocy w

Liczba zgtoszen
w sprawie leczenia

samopomocowych dla cztonkéw rodzin osé6b

rodzinach dotknietych problemem

Lp. 8 Zadanie N Wskaznik N Realizatorzy _____

odwykowego.
Podejmowanie czynnosci Liczba os6b, z ktérymi
zmierzajacych do podjecia leczenia cztonkowie GKRPA Gminna Komisja Rozwigzywania

odwykowego przez osoby zgtoszone
do Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz
motywowanie ich do dziatan
leczniczych.

Podejmowanie czynno$ci
zmierzajacych do orzeczenia wobec
osoby uzaleznionej od alkoholu
obowiazku poddania sie leczeniu
odwykowemu.

Organizowanie wsparcia
i pomocy osobom z problemem

przeprowadzili rozmowy
interwencyjno-
motywujace do podjecia
leczenia odwykowego.
Liczba oséb, ktore
zakonczyty leczenie
odwykowe.

Liczba oséb skierowanych
na badanie przez biegtego
i liczba wydanych opinii
w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu.
Liczba wnioskow
wniesionych do sadu
W sprawie orzeczenia
obowiazku leczenia
odwykowego.

Liczba podmiotéw

Probleméw Alkoholowych,
Urzad Gminy, Punkt
Konsultacyjny.

Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

zaangazowanych Urzad Gminy, organizacje
W pomoc osobom pozarzadowe, Gminna Komisja
uzaleznionym. Rozwigzywania Probleméw

Liczba zorganizowanych
dziatan wspierajacych

Alkoholowych, Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej, Punkt

narkotykowym i alkoholowym. osoby z problemem Konsultacyjny, stowarzyszenia
narkotykowym abstynenckie.
i alkoholowym.
o0
[ ]
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ORAZ PRZECIWDZIAELANIA NARKOMANII W GMINIE CHARSZNICA
NA LATA 2022-2025

Liczba oséb objetych
dziataniami grup
samopomocowych.
Liczba utworzonych grup
samopomocowych dla
0s0b uzaleznionych (AA)

Wspieranie organizacyjne
stowarzyszen trzezwosciowych
oraz tworzenie warunkéw do
4. powstania i rozwoju grup dla oséb
uzaleznionych (AA)

Urzad Gminy, Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, organizacje

i 5 A ozarzadowe.
! WSp(Eijif:ll)onyCh i wspotuzaleznionych e
' (AL-Anon).
Prowadzenie konsultacji Llcz{:)i;;ﬁi;tz Ei;ych
i udzielanie porad terapeutycznych, b q . :
: specjalistycznym (prawne,  Urzad Gminy, Gminny Osrodek
psychologicznych oraz prawnych dla :
> 0s6b uzaleznionych i cztonkéw ich terapeutyczne, Pomocy Spotecznej, Punkt
rozilzin psychologiczne). Konsultacyjny.
: Liczba udzielonych porad.
Organizowanie szkolen Liczba oséb izl Gy, es
na temat procedur przeciwdziatania uczestniczgcych Inter dyscyplinar’n 7 Gl
6. przemocy dla cztonkéw GKRPA, w szkoleniach na temat st Poeey Sp’o{ecznej
. ([))rrl:lcl;)t\;vcnl.l;oewoPiuirrlllfltuCh procedur przeciwdziatania placéwki oswiatowe, Publiczny
zainter}elzlsov%anychy przemocy. Zaktad Opieki Zdrowotne;j.
Liczba spraw , Niebieskiej
Prowadzenie dziatan w ramach Karty” prowadzonych Aot Itrer s eyl ety
7 procedury ,Niebieska Karta”. IS A Gminny Osrodek Pomocy
! Interdyscyplinarny. Spotecznej.
Rozpowszechnianie materiatow Lz (il ey o7 il e
informacyjnych z zakresu przemocy OO e O sl ol sl )
8 w rodzinie i sposobdw jej informacji w zakresie Gy QRiieiiehe ooy
przeciwdziatania oraz instytucji przeciwdziatania shaeait), Bl Gy,
pomocowych przemocy. placéwki oswiatowe, Publiczny

Zaktad Opieki Zdrowotne;j.

Realizacja dziatan profilaktycznych oraz zmierzajacych do kompleksowego
rozwigzywania problemow uzaleznien behawioralnych wsréd mieszkancow
Gminy oraz ogdlna poprawa ich dobrostanu psychicznego

Wczesna diagnoza problemu uzaleznien behawioralnych wsréd mieszkancow

Y

gminy Charsznica.
» Rozw0j systemu wsparcia dla oséb zmagajacych sie z problemem uzaleZnien
behawioralnych.
Profilaktyka podejmowania niekontrolowanych zachowan i czynno$ci przez
dzieci i mtodziez oraz dorostych mieszkancéw Gminy.
» Poprawa og6lnego stanu psychicznego lokalnej spotecznosci.

\\’\

Y

Id: C1826743-0AA1-49C4-AC80-ED94E8FI0ECA. Podpisany Strona 34

Strona 3 3



PROGRAM PROFILKATYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIAELANIA NARKOMANII W GMINIE CHARSZNICA
NA LATA 2022-2025

| Wskaznik | Realizatorzy

Rozwijanie umiejetnosci

psychospotecznych dzieci i mtodziezy

poprzez udziat ich w programach
z zakresu profilaktyki uzaleznien
behawioralnych, a w szczegdlnosci
realizowanie programow
rekomendowanych przez
Ministerstwo Zdrowia (,,Stawiam na
siebie”, ,Wspoélne kroki
w cyberswiecie”).

Rozwijanie oferty alternatywnych
form spedzania czasu wolnego dla
2. dzieci i mtodziezy, rozwdj ich
atrakcyjnosci oraz zachecanie do
aktywnego w nich udziatu.

Organizowanie dla dzieci w wieku
przedszkolnym oraz uczniéw klas
[-11I szkét podstawowych pogadanek
3. na temat niebezpieczenstw w sieci
potaczonych z pokazem serii
materialéw profilaktycznych
,Owce w sieci”.

Organizowanie zaje¢
i warsztatow dla uczniow szkot
podstawowych oraz dzieci
uczeszczajacych do Swietlicy
wiejskiej na temat zagrozen
zwigzanych z korzystaniem
z Internetu (np. ,Jestem OK”,
»Sieciakowe Zasady Ekranowe”).

Realizacja warsztatéw informacyjno-
edukacyjnych dla rodzicow
i nauczycieli z zakresu profilaktyki
uzaleznien behawioralnych wsréd
dzieci i mtodziezy, ze szczegélnym
naciskiem na kwestie wzmacniania
czynnikow chronigcych
i eliminowania czynnikéw ryzyka.

Aktywne uczestnictwo
w ogolnopolskich kampaniach
profilaktyczno-informacyjnych
zakresu uzaleznien behawioralnych
6. (np. ,,Chron dziecko w sieci”,
,Nie zagub dziecka w sieci”,
»+HAZARD? Nie, dziekuje”)
oraz organizowanie lokalnych
kampanii.

Liczba zorganizowanych
programoéw
profilaktycznych.
Liczba uczestnikéw
programoéw.

Liczba dostepnych miejsc
spedzania czasu wolnego
dla dzieci i mtodziezy.
Liczba dziatan podjetych
w celu promowania udziatu
w alternatywnych formach
spedzania czasu wolnego.

Liczba zorganizowanych
pogadanek.
Liczba dzieci
uczestniczacych
w zajeciach.

Liczba zorganizowanych
zajec/warsztatow.
Liczba uczestnikow.

Liczba zorganizowanych
warsztatow.
Liczba rodzicéw/ nauczycieli
uczestniczacych
w warsztatach.

Liczba kampanii,

w ktdrych uczestniczyta
Gmina.
Szacunkowa liczba
odbiorcéw kampanii.

Urzad Gminy, Gminna
Komisja Rozwigzywania

Problemdéw Alkoholowych,

placowki o$wiatowe,
Posterunek Policji,
organizacje pozarzadowe.

Urzad Gminy, Gminny
0Osrodek Kultury, Gminna
Biblioteka Publiczna,
organizacje pozarzadowe,
placowki o§wiatowe.

Urzad Gminy, Gminna
Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych,
placowki oswiatowe.

Urzad Gminy, Gminna
Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych,
Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej, placowki
oSwiatowe, organizacje
pozarzadowe.

Urzad Gminy, Gminna
Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych,
placéowki o§wiatowe,
Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej, organizacje
pozarzadowe.

Urzad Gminy, Gminna
Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych,
placowki o§wiatowe,
Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej, Posterunek
Policji, Publiczny Zaktad
Opieki Zdrowotnej,
Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna, Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie,
organizacje pozarzadowe.
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Podnoszenie kompetencji
zawodowych oséb zajmujacych sie
wparciem 0s6b uzaleznionych (m.in.
szkolenie dla terapeuty ds. uzaleznien
7. z prowadzenia terapii w oparciu
o metode Kids’ SKills oraz dla
pedagogdéw i wychowawcow
szkolnych z zakresu realizacji
programéw rekomendowanych).

Rozszerzenie dziatalnosci Punktu
Konsultacyjnego o dziatania na rzecz
8. 0s6b zmagajacych sie
z uzaleznieniami behawioralnymi
iich rodzin.

Utworzenie grupy wsparcia dla oséb
dotknietych uzaleznieniami
behawioralnymi oraz rodzin tych
0s0b.

Rozpowszechnienie informacji wsréd
mieszkancéw i uczniéw na temat
mozliwosci otrzymania wsparcia

w przypadku doswiadczenia
problemu uzaleznien
10. behawioralnych, poprzez
publikowanie artykutéw na stronach
internetowych Gminy oraz poprzez
materiaty informacyjno-
edukacyjnych tj. broszury, ulotki,
plakaty.

Udzielanie pomocy psychologiczno-
11. pedagogicznej dzieciom i mtodziezy
w szkotach.

Realizacja kampanii profilaktycznych,
wyktaddw, spotkan ze specjalistami
na temat zdrowia psychicznego oraz
higieny psychicznej w odniesieniu do

uwarunkowan zwigzanych
z pandemia COVID-19.

12.

Liczba oséb podejmujacych
dziatania podnoszace
kompetencje zawodowe.

Liczba dziatan podjetych
W na rzecz oséb z
uzaleznieniami

behawioralnymi i ich rodzin

w Punkcie Konsultacyjnym.

Liczba dziatan podjetych
w celu utworzenia
w Gminie grupy wsparcia.

Liczba opublikowanych
artykutow.
Liczba upowszechnionych
broszur/ulotek.

Poprawa dobrostanu
psychicznego dzieci
i mtodziezy.

Zwiekszanie swiadomosci

spotecznej na temat zdrowia

psychicznego oraz higieny
psychicznej.

Urzad Gminy, Gminna
Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych,
placéowki o§wiatowe,
Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej, Posterunek
Policji, placowki ochrony
zdrowia, Poradnia
Psychologiczno-
Pedagogiczna, Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie,
organizacje pozarzadowe,
Krajowe Centrum
Przeciwdziatania
Uzaleznieniom.

Urzad Gminy, Gminna
Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych,
Punkt Konsultacyjny.

Urzad Gminy, Gminny
0Osrodek Pomocy
Spotecznej, Gminna
Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych,
Punkt Konsultacyjny.

Urzad Gminy, Gminny
0Osrodek Pomocy
Spotecznej, Gminna
Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych,
Punkt Konsultacyjny.

Urzad Gminy, Gminny
0Osrodek Pomocy
Spotecznej, Gminna
Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych,
placowki o§wiatowe.

Urzad Gminy, Gminna
Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych,
placowki o§wiatowe,
Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej, Posterunek
Policji, Publiczny Zaktad
Opieki Zdrowotnej,
Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna.
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CEL OPERACYJNY 4

Monitoing skali problemo6w uzaleznien w Gminie i rozpoznawanie Srodowisk
dotknietych tym problemem oraz szczegodlnie zagrozonych uzaleznieniami

» Systematyczna ocena stanu zagrozenia problemem alkoholowym

i narkotykowym oraz skali problemu uzaleznien behawioralnych na terenie

Gminy.

Gminna Komisja

Wspétpraca ,LICZba _1nstytuc11 Rozwigzywania Problemoéw
miedzyinstytucjonalna wspo}pracu]qcyc.h ze so_bq Alkoholowych, Gminny Osrodek
w zakresie wymiany . W ramfelch p_rofllaktyk.l . Pomocy Spotecznej, Posterunek
informacji dotyczacych g e et al_koholl_zmow1 Policji, placowki oswiatowe,
1 polityki antyalkoholowej, oraz n:e\rkorpanl, a t.ak.ze_ Punkt Konsultacyjny,
’ antynarkotykowej oraz przec1wd21a%an.1a uzaleznieniom stowarzyszenia abstynenckie,
przeciwdziatania . beh.aw1,oralr1.ym Gminny Osrodek Kultury,
uzaleznieniom Liczba dmaia,n podjetych we organizacje pozarzadowe,
behawioralnym, a takze : V\{spo{pra.c y , Zespot Interdyscyplinarny,
dziatan pomocowych. Cnigelayiingliyi g el Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna.
Diagnozowanie i state Liczba oséb objetych badaniem
monitorowanie probleméw ilociowym i/lub jako$ciowymw ;. 0l Gt e e
2 uzaleznien od substancji ramach diagnozy spotecznej. . . ;
. . z pozostatymi realizatorami
psychoaktywnych oraz Liczba przeprowadzonych P —
behawioralnych na terenie diagnoz. '

Gminy.

CEL OPERACY]JNY 5

Wspomaganie dziatalnoS$ci instytucji, stowarzyszen, organizacji pozarzadowych
i 0sob fizycznych stuzacych rozwigzywaniu problemoéw uzaleznien od substancji
psychoaktywnych i uzaleznien behawioralnych.

» Utworzenie zintegrowanego systemu na rzecz rozwigzywania problemow
uzaleznien od substancji psychoaktywnych i uzaleznien behawioralnych poprzez
wspotprace instytucji publicznych i organizacji pozarzadowych.
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Wspbipraca
Z instytucjami
i stowarzyszeniami
dziatajgcymi na rzecz
1. ochrony zdrowia oraz
stwarzajacymi szanse
powrotu 0s6b uzaleznionych
do zdrowego trybu zycia,
wolnego od uzaleZnien.

Wspieranie organizacji
promujacych zdrowy styl
zycia np. harcerstwo,
szkolny zwigzek sportowy
»,ULKS”. Wspieranie
alternatywnych form
spedzania wolnego czasu
przez dzieci i mtodziez
poprzez finansowanie
sportowych zajec
pozalekcyjnych,

w szczegollnosci
w placéwkach
oswiatowych oraz rozwoju
i poprawy funkcjonowania
bazy sportowo-rekreacyjne;j.

Wspieranie
i dofinansowanie organizacji
lokalnych oraz imprez
profilaktycznych dla
spotecznosci Gminy,
majacych wyrazne
odniesienie do profilaktyki
uzaleznien od substancji

psychoaktywnych

i uzaleznienn behawioralnych.

Wspieranie finansowe,
merytoryczne
i organizacyjne podmiotow
zaangazowanych
w dziatalnos$¢ z zakresu
profilaktyki uzaleznien,
przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.

Liczba instytucji
wspélpracujacych ze soba
w ramach profilaktyki
i przeciwdziatania alkoholizmowi
oraz narkomani, a takze
przeciwdziatania uzaleznieniom
behawioralnym
Liczba dziatan podjetych we
wspotpracy
miedzyinstytucjonalne;j.

Liczba instytucji
wspotpracujacych ze sobg
w ramach profilaktyki
i przeciwdziatania alkoholizmowi
oraz narkomani, a takze
przeciwdziatania uzaleznieniom
behawioralnym
Liczba dziatan podjetych we
wspotpracy
miedzyinstytucjonalnej.

Liczba zorganizowanych imprez
profilaktycznych.
Liczba uczestnikow imprez
profilaktycznych.

Liczba instytucji
i organizacji
pozarzadowych, ktérym
udzielono wsparcia finansowego
i merytorycznego.

Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, Gminny O$rodek
Pomocy Spotecznej, Posterunek
Policji, placowki o$wiatowe,
Punkt Konsultacyjny,
stowarzyszenia abstynenckie,
Gminny Osrodek Kultury,
organizacje pozarzgdowe,
Zespot Interdyscyplinarny,
Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna.

Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych, Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej, Posterunek
Policji, placowki o$wiatowe,
Punkt Konsultacyjny,
stowarzyszenia abstynenckie,
szkolny zwiazek sportowy
,ULKS”, Gminny Osrodek
Kultury, organizacje
pozarzadowe, Zespot
Interdyscyplinarny, Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna.

Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych, Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej, Posterunek
Policji, placowki o$wiatowe,
Punkt Konsultacyjny,
stowarzyszenia abstynenckie,
Gminny Osrodek Kultury,
organizacje pozarzgdowe,
Zespot Interdyscyplinarny,
Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna.

Urzad Gminy.
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Doposazenie
i dofinansowanie biezacej
dziatalnosci jednostek
realizujgcych zadania
z zakresu profilaktyki

i rozwigzywania probleméw  Kwota finansowania wydatkow.
5. uzaleznien i przemocy Liczba sfinansowanych dziatan.

w rodzinie, w tym m.in.
dofinansowanie do
biezacych napraw
i remontow, zakup

niezbednego wyposazenia,
optat za media itp.

HARMONOGRAM REALIZACJI PROGRAMU

Urzad Gminy.

PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA

PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
W GMINIE CHARSZNICA NA LATA 2022-2025

Na podstawie okreslonych celéw Programu w poprzednim rozdziale, w ponizszej
tabeli znajdujg sie wytyczone ramy czasowe realizacji zadan, ktére majg pomoc osiggnaé

wyznaczone cele.

zadanie

Realizacja wsrod dzieci i mtodziezy programow z zakresu

nrofilaktyki alkoholizmu i narkomanii oraz promocji zdrowia X

~ewrehicznego.

Rozwijanie i promowanie w spotecznosci lokalne)

alternatywnych form spedzania czasu wolnego dla dzieci X

i mlodziezy.

Organizowanie i dofinansowanie warsztatow

i programow profilaktycznych dotyczacych uzywania X

substancji psychoaktywnych ze szczegélnym uwzglednieniem
programéw rekomendowanych przez KCPU, ORE, IPiN.

Realizacja warsztatéw informacyjno-edukacyjnych dla

rodzicéw z zakresu profilaktyki uzywania alkoholu oraz X

substancji psychoaktywnych przez dzieci i mtodziez.

Udziat kampaniach edukacyjnych o zasiegu regionalnym

i ogdlnopolskim obejmujgcych zagadnienia zwigzane X

z profilaktyka i przeciwdziataniem alkoholizmowi oraz
narkomanii.

Organizowanie i finansowanie zaje¢ opiekunczo-

wychowawczych oraz psychologicznych, X

socjoterapeutycznych, profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy
uczeszczajacych na zajecia $wietlicowe.

X

X

X
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Utworzenie placowki wsparcia dziennego dla dzieci
i mtodziezy.

Realizowanie i promowanie programoéw profilaktycznych
w zakresie probleméw alkoholowych wsréd oséb dorostych, X X X X
w szczego6lnosci w miejscu nauki lub pracy.

Wdrazanie w podstawowej opiece zdrowotnej procedury
wczesnego rozpoznawania i krétkiej interwencji wobec

pacjentow spozywajacych alkohol ryzykownie X X X X
i szkodliwie.
Organizowanie konkurséw skierowanych do dzieci i mtodziezy X X X X

promujacych zdrowie psychiczne i profilaktyke uzaleznien.

Popularyzowanie informacji z zakresu profilaktyki
i rozwigzywania problemoéw uzaleZznien oraz promoc;ji zdrowia X X X X
za posrednictwem ulotek, broszur i plakatéw oraz stron www
i serwisow spoteczno$ciowych.

Wspotpraca z Policja, Gminnym O$rodkiem Pomocy Spotecznej,
Zespotem Interdyscyplinarnym, instytucjami o§wiatowymi
i kulturalnymi, ko$ciotami i zwigzkami wyznaniowymi oraz
stowarzyszeniami dziatajgcymi na terenie Gminy, X X X X
w zakresie propagowania zasad trzezwosci, promocji zdrowia
psychicznego oraz dziatan majacych na celu redukcje szkod
wynikajgcych z uzaleznien od alkoholu i substancji
psychoaktywnych.

Udziat w szkoleniach z zakresu profilaktyki uzaleznien,
przeciwdziatania przemocy i ochrony zdrowia os6b
oraz podmiotow Swiadczacych pomoc i wsparcie mieszkanicom
w kryzysie, a takze pedagogéw szkolnych.

Prowadzenie dziatan informacyjnych i edukacyjnych dla
podmiotéw zajmujacych sie handlem napojami alkoholowymi.

Prowadzenie kontroli punktow sprzedazy napojow
alkoholowych w zakresie przestrzegania zasad i warunkéw
korzystania z zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych, X X X X
a w szczegoblnosci sprzedazy alkoholu nieletnim i osobom
nietrzeZwym.

Opiniowanie wnioskéw zwigzanych z wydawaniem zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych w zakresie zgodnosci X X X X
lokalizacji punktu sprzedazy z przepisami prawa miejscowego.

Podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do podjecia leczenia
odwykowego przez osoby zgtoszone do Gminnej Komisji
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz motywowanie
ich do dziatan leczniczych.

Podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia wobec
osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie X X X X
leczeniu odwykowemu.

Organizowanie wsparcia i pomocy osobom z problemem
narkotykowym i alkoholowym.

Wspieranie organizacyjne stowarzyszen trzezwosciowych
oraz tworzenie warunkéw do powstania i rozwoju grup dla X X X X
0s0b uzaleznionych (AA) i wspétuzaleznionych (AL-Anon).
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Prowadzenie konsultacji i udzielanie porad terapeutycznych,
psychologicznych oraz prawnych dla oséb uzaleznionych
i cztonkoéw ich rodzin.

Prowadzenie dziatati w ramach procedury ,Niebieska Karta”.

Rozpowszechnianie materiatéw informacyjnych z zakresu
przemocy w rodzinie i sposobdw jej przeciwdziatania oraz
instytucji pomocowych.

Rozwijanie umiejetnosci psychospotecznych dzieci i mtodziezy
poprzez udziat ich w programach z zakresu profilaktyki
uzaleznien behawioralnych, a w szczegdélnosci realizowanie
programéw rekomendowanych przez Ministerstwo Zdrowia
(,Stawiam na siebie”, ,Wspdlne kroki w cyberswiecie”).

Rozwijanie oferty alternatywnych form spedzania czasu
wolnego dla dzieci i mtodziezy, rozwdj ich atrakcyjnosci oraz
zachecanie do aktywnego w nich udziatu.

Organizowanie dla dzieci w wieku przedszkolnym oraz
ucznidw klas I-11I szk6t podstawowych pogadanek na temat
niebezpieczenstw w sieci potaczonych z pokazem serii
materiatéw profilaktycznych ,,Owce w sieci”.

Organizowanie zaje¢ i warsztatéow dla uczniéw szkot
podstawowych oraz dzieci uczeszczajacych do swietlicy
wiejskiej na temat zagrozen zwigzanych z korzystaniem

z Internetu (np. ,Jestem OK”, ,Sieciakowe Zasady Ekranowe”).

Realizacja warsztatéw informacyjno-edukacyjnych dla
rodzicéw i nauczycieli z zakresu profilaktyki uzaleznien
behawioralnych wsréd dzieci i mtodziezy, ze szczegélnym
naciskiem na kwestie wzmacniania czynnikéw chronigcych
i eliminowania czynnik6w ryzyka.

Aktywne uczestnictwo w ogélnopolskich kampaniach
profilaktyczno-informacyjnych zakresu uzaleznien
behawioralnych (np.,Chron dziecko w sieci”, ,Nie zagub
dziecka w sieci”, ,HAZARD? Nie, dziekuje”) oraz organizowanie
lokalnych kampanii.

Podnoszenie kompetencji zawodowych 0s6b zajmujacych sie

wparciem os6b uzaleznionych (m.in. szkolenie dla terapeuty ds.

uzaleznien z prowadzenia terapii w oparciu o metode Kids’
Skills oraz dla pedagogéw i wychowawcow szkolnych
z zakresu realizacji programéw rekomendowanych).

Rozszerzenie dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego o dziatania
na rzecz os6b zmagajacych sie z uzaleznieniami
behawioralnymi i ich rodzin.

Utworzenie grupy wsparcia dla oséb dotknietych
uzaleznieniami behawioralnymi oraz rodzin tych oséb.

Rozpowszechnienie informacji wsréd mieszkancow i uczniow
na temat mozliwosci otrzymania wsparcia w przypadku
doswiadczenia problemu uzaleznien behawioralnych, poprzez
publikowanie artykutéw na stronach internetowych Gminy
oraz poprzez materiaty informacyjno-edukacyjnych
tj. broszury, ulotki, plakaty.
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Udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej dzieciom
. - X X X X
i mtodziezy w szkotach.

Realizacja kampanii profilaktycznych, wyktadow, spotkan ze
specjalistami na temat zdrowia psychicznego oraz higieny X X
psychicznej w odniesieniu do uwarunkowan zwigzanych
z pandemig COVID-19.

Wspétpraca miedzyinstytucjonalna w zakresie wymiany
informacji dotyczacych polityki antyalkoholowe;j, X X X X
antynarkotykowej oraz przeciwdziatania uzaleznieniom
behawioralnym, a takze dziatann pomocowych.

Diagnozowanie i state monitorowanie probleméw uzaleznien
od substancji psychoaktywnych oraz behawioralnych na X X X X
terenie Gminy.

Wspotpraca z instytucjami i stowarzyszeniami dziatajacymi na
rzecz ochrony zdrowia oraz stwarzajacymi szanse powrotu
. L L X X X X
0s6b uzaleznionych do zdrowego trybu zycia, wolnego od
uzaleznien.

Wspieranie organizacji promujacych zdrowy styl Zycia np.
harcerstwo, szkolny zwiazek sportowy , ULKS”, mtodziezowe
druzyny pozarnicze. Wspieranie alternatywnych form
spedzania wolnego czasu przez dzieci i mtodziez poprzez X X X X
finansowanie sportowych zaje¢ pozalekcyjnych,
w szczego6lnosci w placéwkach oswiatowych oraz rozwoju
i poprawy funkcjonowania bazy sportowo-rekreacyjnej

Wspieranie i dofinansowanie organizacji lokalnych oraz imprez
profilaktycznych dla spotecznos$ci gminy, majgcych wyrazne X X X X
odniesienie do profilaktyki uzaleznien od substancji
psychoaktywnych i uzaleznien behawioralnych.

Wspieranie finansowe, merytoryczne i organizacyjne
podmiotéw zaangazowanych w dziatalno$¢ z zakresu X X X X
profilaktyki uzaleznien, przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Doposazenie i dofinansowanie biezacej dziatalno$ci jednostek
realizujgcych zadania z zakresu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw uzaleznien i przemocy w rodzinie, X X X X
w tym m.in. dofinansowanie do biezacych napraw i remontéw,
zakup niezbednego wyposazenia, optat za media itp.

Id: C1826743-0AA1-49C4-AC80-ED94E8FI0ECA. Podpisany Strona 42

Strona 4‘ 1



Id: C1826743-0AA1-49C4-AC80-ED94ESF90ECA. Podpisany

PROGRAM PROFILKATYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIAELANIA NARKOMANII W GMINIE CHARSZNICA
NA LATA 2022-2025

TERMINY WAZNOSCI ZEZWOLEN NA

SPRZEDAZ NAPOJOW ALKOHOLOWYCH
W GMINIE

Zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia
w miejscu sprzedazy wydaje sie na czas oznaczony, nie krotszy niz 4 lata, a w przypadku
sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem
sprzedazy, nie krétszy niz 2 lata.

ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW
GMINNE] KOMIS]JI ROZWIAZYWANIA

PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Srodki finansowe na realizacje Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Charsznica sa
Srodkami budzetu gminy i pochodza w szczeg6lnosci z optat za zezwolenia na sprzedaz
napojow alkoholowych i s3 corocznie okreSlane w planach finansowych dziatu 851,
rozdziat 85153 (zwalczanie narkomanii) i rozdziat 85154 (przeciwdziatanie
alkoholizmowi). Celem pelnej realizacji zadan gminnego programu i osiggniecia
zamierzonych celéw sa rowniez dziatania majgce charakter pomocniczy taki jak
finansowanie: zakupu ustug i materiatéw stuzacych do realizacji Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Punktu Konsultacyjnego,
Pelnomocnika Wojta ds. Profilaktyki i Przeciwdziatania Uzaleznieniom, oraz m. in.:
optaty telefoniczne i pocztowe, ustugi internetowe, ustugi poligraficzne, obstuga
administracyjno-biurowa i gospodarcza, ustugi reklamowe i promocyjne, materiaty
biurowe i eksploatacyjne, oprzyrzadowanie i sprzet komputerowy, programy
komputerowe, materiaty i srodki do utrzymania czysto$ci pomieszczen, sprzet, meble,
urzadzenia biurowe i techniczne na wyposazenie sal terapeutycznych i stowarzyszen
dziatajacych na rzecz trzezwosci od Srodkéw psychoaktywnych, oraz zakup sprzetu,
urzadzen i materiatdw potrzebnych do realizacji programéw terapeutycznych.
Cztonkowie Komisji petnig funkcje publiczno-prawne w zwigzku z powotaniem przez
Woéjta Gminy Charsznica. Wynagrodzenie cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Charsznicy ustala sie wedtug nastepujacych zasad:

1) Za prace w komisji/udziat w posiedzeniu plenarnym lub zespotu/cztonkom

Komisji przystuguje kazdorazowo wynagrodzenie w formie diety zryczattowanej

w wysokosci 180,00 zt (stownie sto osiemdziesiagt ztotych), ptatne na koniec

miesigca proporcjonalnie do iloSci obecno$ci na posiedzeniach komisji

i zespotéw. Podstawg do wyptaty wynagrodzenia jest lista obecnoSci, z aprobatg

Przewodniczacego Komisji.
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2) W zwiazku z podrézami stuzbowymi cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych przystuguje dieta, zwrot kosztow podrozy i noclegow
na zasadach i w wysokosci przystugujacej pracownikom zatrudnionym
w panstwowej lub samorzadowej jednostce strefy budzetowej z tytutu podroézy
stuzbowe;j.
3) Zaudzial w sadzie o objecie leczeniem uzaleznienia jako przedstawiciel komisji -
50 zt za kazdg sprawe, udokumentowany potwierdzeniem uczestnictwa.
4) Cztonkowi Komisji, bedacemu jednocze$nie pracownikiem jednostki
organizacyjnej Urzedu Gminy przystuguje wynagrodzenie o ktéorym mowa
w pkt. 11 3, jezeli czynnoSci, o ktéorych mowa w pkt. 1 i 3 wykonywatl poza
ustalonym wymiarem czasu pracy okreslonym przez pracodawce.

ADRESACI PROGRAMU

Program adresowany jest do ogo6tu mieszkancéw gminy Charsznica,
z wyszczeg6lnieniem konsumentéw napojow alkoholowych, os6b uzaleznionych od
alkoholu, narkotykéw, hazardu i urzadzen elektronicznych, oséb pijacych szkodliwie
i ryzykownie, rodzin i najbliZszego otoczenia os6b wuzaleznionych od alkoholu,
narkotykéw, hazardu i urzadzen elektronicznych, dzieci i miodziezy szkolnej oraz
przedstawicieli stuzb, instytucji, organizacji pozarzadowych dziatajacych na rzecz
rozwigzywania problemow uzaleznien.

REALIZACJA PROGRAMU PROFIAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW

ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALEANIA
NARKOMANII W GMINIE CHARSZNICA

1. Na podstawie art. 4* ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosSci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi realizatorem Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii w Gminie Charsznica jest Wéjt Gminy.

2. Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Charsznica realizowany bedzie od
1 kwietnia 2022 roku do 31 grudnia 2025 roku.
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DEA FINANSOWANIA

1.  Zrédtem finansowania dziatan podejmowanych w zwiazku z realizacjg zadan
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Charsznica sg dochody wtasne Gminy
uzyskane z wpltywow z tytutu wydanych zezwolen na sprzedaz i podawanie
napojéw alkoholowych i s3 ujete w budzecie Gminy w dziale 851 ,Ochrona
Zdrowia”, rozdzial 85153 - przeciwdziatanie narkomanii oraz rozdziat 85154 -
przeciwdziatanie alkoholizmowi.

2. Zakres zadan ujetych w Programie moze by¢ zweryfikowany ze wzgledu na
wysokos$¢ srodkow finansowych przeznaczonych na ich realizacje oraz ze wzgledu
na biezgce zapotrzebowanie z zakresu dziatan profilaktycznych skierowanych do
lokalnej spotecznosci.

DOCHODY OGOLEM:
Planowane w 2022 roku wplywy z optat za zezwolenia na sprzedaz alkoholu: 120 000

zt.

WYDATKI BIEZACE OGOLEM: 120 000 ztotych
w tym:
» Zwalczanie narkomanii - 3 000 ztotych,
» Przeciwdziatanie alkoholizmowi - 117 000 ztotych.

Tabela 7. Planowane wydatki w 2022 roku wedlug grup zadaniowych
Kwota

L . .
p Zakres dzialan finansowania

Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej
i rehabilitacji dla os6b uzaleznionych od alkoholu oraz stworzenie
. . . o ) 47000 zt
systemu profilaktyki i prewencji uzaleznien dla ogétu
mieszkancow Gminy.
Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe,
pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczeg6lnosci ochrony
2. przed przemoca w rodzinie. Monitoring skali probleméw 14000 zt
uzaleznienn w Gminie i identyfikacja Srodowisk dotknietych tym
problemem oraz szczegoélnie zagrozonych uzaleznieniami.
Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej
i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych
w szczegoblnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie 54000 zt

= pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatania na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.
4 Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i os6b 5000 zt

fizycznych stuzacej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.
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Zakres przedmiotowo - podmiotowy wydatkéw (rzeczowy)

Zaplanowane wydatki przeznaczone s3g na realizacje zadan Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
obejmuja w szczegdélnosci koszty zwigzane z dziatalno$cig terapii grupowej, Punktu
Konsultacyjnego oraz pozostatych realizatoréw Programu i obejmuja:
» obstuge Punktu Konsultacyjnego dla os6b z problemem uzaleznien i grup
wsparcia, optacenie terapeutéw na obozach terapeutycznych, prowadzenie
programoéw profilaktycznych, programoéw srodowiskowych i innych,
» zakup materiatéw i wyposazenia, w tym:
sprzet sportowy, turystyczny, rekreacyjny, rehabilitacyjny i inny jako wyposazenie
miejsc zabawy, wypoczynku i rekreacji bez uzywek i przemocy; nagrody dla
uczestnikow zawoddéw, imprez, happeningéw i konkursOw majacych odniesienie
edukacyjno-profilaktyczne; materiaty informacyjno-edukacyjne (ulotki, plakaty,
broszury, Kkasety video, itp.); materiaty do profilaktyki; wyposazenie Punktu
Konsultacyjnego;

» zakup ustug pozostatych, w tym:
optaty za ustugi szkoleniowe dla réznych grup zawodowych, doksztatcanie, kursy
specjalistyczne; organizacja  kampanii  edukacyjno-profilaktycznych; ustugi
transportowe - wyjazdy turystyczno-edukacyjno-profilaktyczne i inne imprezy
promujace trzezwy styl zycia; ustugi w zakresie kultury, sztuki, kultury fizycznej i sportu
oraz turystyki i wypoczynku; imprez promujacych zdrowy, trzezwy styl zycia oraz inne;
lokalne i ponadlokalne kampanie edukacyjno-profilaktyczne;  programéw
profilaktycznych dla dzieci, mtodziezy, dorostych i innych, majacych odniesienie
edukacyjno-profilaktyczne; warsztatach, maratonach, treningach (wyzywienie
i zakwaterowanie), konkursy, zawody, zabawy i dyskoteki bez uzywek; realizacja
konferencji, prelekcji, wyktadow, seminariow nt. problemoéw uzaleznien;

» szkolenie pracownikéw nie bedacych cztonkami korpusu stuzby cywilnej, w tym:

udziat w szkoleniach, konferencjach, kursach do uzyskania certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien i instruktora terapii uzaleznien.

Ponadto finansowanie obejmuje:
1) Wspomaganie finansowe inwestycji majacych na celu stworzenie statej bazy

lokalowej i jej wyposazenie z przeznaczeniem na $wietlice socjoterapeutyczne,
zajecia profilaktyczne oraz terapie wuzaleznien i klub abstynenta oraz
dofinansowanie  biezacej dziatalnosci Swietlicy socjoterapeutycznej
i  finansowanie  dozywiania  dzieci  uczeszczajacych do  Swietlic
socjoterapeutycznych i opiekunczo wychowawczych, oraz biorgce udziat
w pozalekcyjnych programach terapeutycznych.

2) Finansowanie wynagrodzen obstugujacych Punkt Konsultacyjny.

3) Finansowanie obozo6w, kolonii oraz zimowisk terapeutycznych dla dzieci.
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4) Dofinansowanie wycieczek szkolnych, zaje¢ sportowo rekreacyjnych poza

lekcyjnych oraz wyjazdow na ,Zielone Szkoty” dla dzieci.

5) Finansowanie  wynagrodzenia realizatorow  Programu  Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

6) Finansowanie szkolen i Konferencji dla cztonkéw Komisji, radnych oraz
cztonkéw Gminnej Koalicji TrzezwoSciowej i nauczycieli w ramach tworzenia
bazy kadr profilaktycznych.

7) Finansowanie udziatu szkét z terenu gminy Charsznica w Ogolnopolskiej
Kampanii Profilaktycznej ,Zachowaj trzezwy umyst’, ,Postaw na rodzine”,
,No promil No problem” oraz w innych Ogdlnopolskich kampaniach
profilaktycznych i edukacyjnych.

8) Wspébtfinansowanie punktu interwencji kryzysowe;j.

9) Wspieranie finansowe oSrodkow leczenia uzaleznien i wspo6tuzaleznieni.

10)Dofinansowywanie szkolen zwiekszajgcych kompetencje w zakresie pomagania
rodzinom z problemem alkoholowym.

11)Dofinansowywanie zaje¢ terapeutycznych i finansowanie zaje¢ poza
terapeutycznych dla mtodziezy i ich rodzicow (opiekunow).

12)Finansowanie doposazenia placéwek na potrzeby prowadzenia programéow
mtodziezowych.

13)Dofinansowanie dziatan zmierzajacych do tworzenia fachowych kadr w zakresie
prowadzenia $wietlic z programem terapeutycznym.

14)Dofinansowanie terapeuty i szkolen dla wspo6tuzaleznionych.

15)Dofinansowanie obozéw socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym, jako integralny element catorocznej pracy z dzie¢mi.

16)Finansowanie szkolen zwiekszajacych kompetencje w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie oraz kosztdw zwigzanych z uczestnictwem przedstawiciela
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w pracach Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

17)Finansowanie gruntownego przeszkolenia os6b dyzurujacych przy telefonie
zaufania w obszarze udzielania pomocy psychologicznej.

18)Finansowanie Srodowiskowych programéw pomocy rodzinom.

MONITORING I EWALUACJA PROGRAMU

Celem ewaluacji jest oszacowanie stopnia osiggniecia zaktadanych celow
i rezultatow. Wyniki ewaluacji okresowej stuzg réwniez ewentualnym modyfikacjom
dokumentéw programowych, a dostarczone za jej sprawag informacje powinny by¢
wykorzystane przy przygotowaniu programu w nastepnym okresie programowania.
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Cele badawcze ewaluacji Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw

Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Charsznica powinny opierac
sie na:
1. ocenie procesu realizacji dziatan i osiggnietych efektéw Programu,
2. ocenie wdrazania i zarzadzania Programem, w tym wspdipracy
interdyscyplinarnej,
3. opracowaniu rekomendacji do stworzenia kontynuacji Programu.
W ramach ewaluacji nalezy przyja¢ zasade triangulacji technik badawczych
poprzez zr6znicowane metody pomiaru, tj.:
» analize dokumentow,
» badanie ankietowe adresatow Programu,
» badanie poprzez zogniskowany wywiad grupowy realizatoréw Programu.

Przyjete kryteria ewaluacji Programu to:

a) Kryterium skutecznosci (plan a wykonanie) - rozumiane jako stopien
realizacji zaplanowanych celéw i efektow Programu. Ocena pod katem
kryterium skuteczno$ci skupi sie gléwnie na ocenie wdrozenia dziatan
w stosunku do zatoZzonego planu i osiggniecia wskaznikow rezultatow.

b) Kryterium efektywnoSci - ocena sprawno$ci wdrazania i prawidtowos$ci
zarzadzania Programem, w tym pod katem zgodnoS$ci z harmonogramem,
ewentualnych trudnosci w jego realizacji, przeptywu informacji miedzy
realizatorami.

c) Kryterium uzyteczno$ci - ocena dopasowania zatozen Programu do potrzeb
jego odbiorcow i realizatorow.

d) Kryterium trafno$ci - rozumiane jako stopien, w jakim zaplanowane cele
odpowiadaja zidentyfikowanym problemom.

Na podstawie analizy realizowanego programu, realizator Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
w Gminie Charsznica, tj. W4jt Gminy Charsznica, sporzadzi zbiorcze coroczne
sprawozdanie, ktére zostanie przedtozone Radzie Gminy w Charsznicy w terminie do
30 czerwca roku nastepujacego po roku, ktérego dotyczy sprawozdanie. Ponadto
realizator Programu zobowigzany jest do sporzadzenia, na podstawie ankiety
opracowanej przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom, informacji
z realizacji dziatan podejmowanych w danym roku, ktére wynikajg z Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii oraz przekazanie jej Krajowemu Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom
w terminie do 15 kwietnia roku nastepujacego po roku, ktérego dotyczy informacja.
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