Charsznica UCHWALA NR XXXV/202/2013
RADY GMINY CHARSZNICA

z dnia 13 listopada 2013 r.

w sprawie: ; uchwalenia Programu Przeciwdzialania Narkomanii
w Gminie Charsznica na lata 2014 — 2020.

Na podstawie art. 18 ust. 2pkt. 15iart. 40 ust. 1 ustawy zdnia 8 marca 1990r. o samorzadzie
gminnym (1).Dz. U. 2013 r., poz. 594, zmiany wymienionej ustawy zostaly ogloszone w Dz. U. poz. 645.)
i art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz. U. 2012 r., poz. 124,
zmiany wymienioneg] ustawy zostaly ogloszone w Dz, U, z 2011 r. Nr 117, poz. 678.) -

RADA GMINY CHARSZNICA UCHWALA CO NASTEPUIE:

§ 1. Przyjmuje si¢ Program Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Charsznica na lata 2014 - 2020,
w brzmieniu stanowiacym zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sig Wojtowi Gminy Charsznica.

§ 3. Uchwata wehodzi w zycie z dniem podjecia z moca obowigzujaca od 1 styeznia 2014 roku.
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Zatacznik do uchwaly
Rady Gminy Charsznica
Nr XXXV/202/2013
z dnia 15 listopada 2013 roku

GMINNY PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
GMINY CHARSZNICA

NA LATA 2014 - 2020
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LWSTEP

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2014-2020 opracowany zoslat
zgodnie z trescia Ustawy o Przeciwdzialaniu Narkomanii z dnia 29 lipca 2005 roku
oraz z zatozeniami Krajowego Programu Przeciwdzialania Narkomanii.

Zadania wynikajace z Ustawy z dnia 29 lipeca 2005 roku o Przeciwdziataniu
Narkomanii realizuja organy administracji rzadowej i samorzadu terytorialnego
w zakresic okreslonym w ustawie Przeciwdziatanie Narkomanii nalezace do zadan
wihasnych gminy.

Program zostal opracowany przez czlonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych w gminie Charsznica.

ILWSTEPNA OCENA SYTUACJI W ZAKRESIE PROBLEMU
NARKOTYKOW I NARKOMANII

Zastosowane metody badawcze do wykonania diagnozy:
- badania ankictowe wsrod uczniéw szkot gminy Charsznica

- badania ankietowe wsrod dorostych mieszkancow ( rodzicéw) gminy Charsznica
_ Zbieranie i analiza danych statystycznych i dokumentacji instytucji

METRYCZKA GMINY

Na dzien 25 wrzesich 2013 roku w gminie Charsznica zamieszkiwato 7757
mieszkancow, w tym 19,9% ogotu mieszkancow czyli grupe 1468 mieszkancow
stanowia osoby w wieku pon. 18 lat; 81,1% mieszkancow stanowi grupe 6289 osob
w wieku pow. 18 lat w tym kobiety powy?ej 60 roku zycia stanowigce grupg 1084
0sob czyli 13,97% ogotu mieszkafiedw, a mezezyzni pow. 60 roku zycia w liczbie
499 stanowia 6,43% mieszkancow.



Struktura wiekowa mieszkacéw gminy Charsznica na dzien 235 wrzesien 2013 roku
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Wérod calej grupy mieszkancow gminy Charsznica 51,2% to kobiety w liczbie 3958
i 48,98% to mezczyzni w liczbie 3799.
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Na dzien 30.09.2013 rok.

Dzieci i miodziez uczace si¢ w szkotach na terenie gminy Charsznica:
- szkoly podstawowe - 537 ucznidow

- gimnazja — 247 ucznidow.
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szkoty podstawowe gimnazja

Zasoby — realizatorzy ominnego programu przeciwdziatania narkomanii

Realizatorami gminnego programu przeciwdziatania narkomanii sa miedzy
innymi:
e W0jt Gminy Charsznica
Urzad Gminy — w szczegdlnosci:
- Pelnomocnik Wojta ds. Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych,
- Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych,
- Punkt informacyjno konsultacyjny dla oséb z problemem uzaleznien, ich rodzin
i ofiar przemocy,
- GOPS,
Gminny Osrodck Kultury,
Placowki oswiatowe,
Policja,
Kluby sportowe ,.Spartak”, szkolny zwigzek sportowy ,,ULKS”



- Organizacje Spoleczne i Stowarzyszenia (harcerstwo, miodziezowe druzyny
pozarnicze OSP).

Uzywanie lekow uspokajajacych, nasennych i przeciwbélowych

Bardzo znaczacy odsetek miodziczy zaczyna sigga¢ (lub wezesniej juz siegalo) po
leki dziatajace uspokajajaco lub nasennie. W szkotach podstawowych 14,3%
przyznaje si¢ do uzywania lekow a w gimnazjum 18,4%. Niepokojace jest to, ze leki
te otrzymywali od rodzicow — w szkole podstawowej w 100% a w gimnazjum
w 44, 8%.

Pozostale $rodki sa zazywane sporadycznie - przez gimnazjalistow rzgdu Kilku
procent i mieszcza si¢ w granicach bledu statystycznego, nie muszg wigc miec
znaczacej istotnosei statystycznej.

Dostepnos¢ narkotykéw

Dostepnosé okredlana jest jako mata w grupach miodszych i rosnie wraz z wiekiem
badanej mtodziezy.

Im starsza miodziez, tym latwiej moze zdoby¢ rézne substancje psychoaktywne
w tym narkotyki. Réwnicz w opinii dorostych ( rodzicéw) dostepnosé narkotykow
jest okreslana jako znikoma.

Whnioski

1. Podstawowa substancja psychoaktywng uzywang przez miodziez Charsznicy

jest alkohol. Miodzi ludzie, ktérzy uzywajg leki stanowia zdecydowana

mnicjszosé — jest ich na poszczegolnych poziomach wieku do kilku procent
ogotu mlodziezy.

Najpopularniejsze narkotyki to leki.

Brak badan w grupie mtodziezy szkot srednich.

Problem narkomanii, narkotykéw nie jest tak widoczny jak np. problem

alkoholizmu; istnieje lek, obawa przed tym problemem, wiele osob, instytucji

nie chee dostrzegad tego problemu.

5. Narkotyki budza wiréd mlodziezy ciekawos¢, naturalng w wicku dojrzewania.
Tylko niewielki odsetek miodziezy w tym wieku dowiaduje si¢ na lemat
narkotykow po raz pierwszy.

6. Zauwaza sie brak informacji, dyskusji na temat mitow ze swiata narkotykow,
uleganie manipulacji ze strony dealeréw oraz niedostrzeganie, szczegolnie
przez rodzicéw problemu narkomani.

7 W celu dostarczenia rzetelnej wiedzy, niesfalszowanej mitami ze $wiata
narkomanii nalezy kierowa¢ programy profilaktyczne do mtodziezy w wieku
dojrzewania, najlepiej w pierwszych klasach gimnazjum, a w stosunku do
szerokie] spolecznosci lokalnej prowadzi¢ dziatania informacyjno —
edukacyjne.
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I ZDIAGNOZOWANE OBSZARY PROBLEMOWE I
PRZYCZYNY

Obszar 1. Niska swiadomos¢ i wiedza spoleczefistwa na temat narkotykéw,
narkomanii

Przyczyny:

e niewystarczajaca jako$é i ilo¢ programow edukacyjno — profilaktycznych w
szkotach,
staba edukacja spoteczna zwlaszcza rodzicow,
nieumiejetnosé rozmowy rodzica z dzieckiem nt. narkotykdow,
bagatelizowanie problemu narkomanii,
brak lokalnych specjalistow w zakresie edukacji i profilaktyki narkomanii,
brak dzialan medialnych, interwencyjnych majacych wplyw na lokalng
polityke przeciwdzialania narkomanii.
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Obszar 2. Niedostateczna dostepno$é placowek poradnictwa oraz lecznictwa
odwykowego

Przvezyny:
e brak placowki specjalistycznej oferujacej pomoc dla miodziezy siggajace] po
narkotyki oraz dla rodzicow,
e slaba tematyczna wspotpraca z organizacjami pozarzadowymi.

Obszar 3. Dostepnosé narkotykow na terenic gminy Charsznica

Proyvezyny:
e sasiedztwo duzych aglomeracji — Krakéw, Katowice,

s cicha zmowa” pomiedzy dilerem a nabywca.

IV. CELE GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANIH

Celem programu jest ograniczenie zjawiska narkomanii na terenie gminy Charsznica
poprzez realizacje dzialaii przy pomocy | wykorzystaniu wiasnych zasobow
i mozliwoéci lokalnych.



Przyjmujac te kryteria dokonano wyboru dwoch pierwszych obszarow
problemowych, ktorych rozwiazywanie bedzie celem ninicjszego programu.

Trzeci obszar problemowy jest réwnicz bardzo wazny, jednak realizacja tych dziatan
lezy w sferze specjalistéw i stuzb do tego odpowiednio wyposazonych i
przygotowanych.

CEL GLOWNY GMINNEGO PROGRAMU:
OGRANICZENIE ZJAWISKA NARKOMANII NA TERENTE GMINY CHARSZNICA

Cele szczegowe:

CEL SZCZEGOLOWY  WSKAZNIK ZRODLO POZYSKANIA
WSKAZNIKA

Podniesienic swiadomosci llosé osah dorastych. Ankiety-przed i po realizacji

spolecznej wiedzy na temat miodziezy objetych szkoleniem, programu, lisly obecnoscei

narkotykow, narkomanii programami

Zwigkszenie doslgpnosci Mloéé osob korzystajacych z Informacje, sprawozdania,

pomocy terapeutycznej i pomocy puitktu, poradni statystyki

rehabilitacvinej dla oséb z
problemem uzaleznienia i ich
rodzin

V. ZADANIA/PROJEKTY GMINNEGO PROGRAMU

Realizacji kazdego z wyzej wymienionych celow szczegotowych shuza nastepujace
zadania/projekty:

CEL SZCZEGOLOWY:

1. Podniesienie $wiadomosci spolectnej, wiedzy na temat narkotykow, narkomanii

Projekt/zadanie:
Edukacja dzieci i mtodziezy w zakresie skutkow i konsekwencji prawnych,
zdrowotnych i spotecznych uzywania narkotykow.



Dziatania:
1. przeszkolenie kadry pedagogicznej szkét gimnazjalnych w zakresie
programow profilaktycznych,
2. organizacja i finansowanie programow profilaktycznych dla dzieci |
mlodziezy,
3. realizacja elementéw programow profilaktycznych w swietlicach,
4. przeszkolenic kadry nauczycieli do prowadzenia programow profilaktycznych.

Efekt/rezultat:

|, przekazanie wiadomoéci nt. zagrozen wynikajacych z zazywania narkotykow,

2. przygotowanie rad pedagogicznych i interwentow do prowadzenia interwencji
profilaktycznych,

3. zaktualizowanie whasnej kadry nauczycieli i pedagogéw w kazdej szkole do
prowadzenia programow profilaktycznych,

4. zaktualizowanie bazy 0sob przeszkolonych w zakresie prowadzenia
programéw profilaktycznych.

Wskazniki:
1. ilosé przeszkolonej kadry nauczycielskicj,
2. ilogé drieci i mlodziezy objetej programami profilaktycznymi,
3. ilo$c¢ prowadzonych programow.

Projekt/zadanie:
Edukacja publiczna, podniesicnie poziomu wiedzy o problemie narkotykowym
dorostych, w szczegolnosci rodzicow.

Dzialania:

1. informacje o realizacji gminnego programu,
udzial rodzicow w szkolnych programach profilaktyeznych,
organizacja ,, wywiadowek profilaktycznych”,
zapraszanie dorostych 0sdb, rodzicow do udzialu w kampaniach
antynarkotykowych,
. organizacja warsztatow dla rodzicéw i réznych grup spotecznych.
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Efekt/rezultat:
. przekazanie wiadomoéci nt. zagrozen wynikajacych z uzywania narkotykow,
2. zwickszenie zaangazowania rodzicow w dziataniach na rzecz przeciwdziatania
narkomanii,
3. przygotowanie rodzicéw do rozmow ze swoimi dzie¢mi nt. narkomanii,
4. nauczanie rodzicéw umiejetnoscei lepszej komunikacji z dzie¢mi.
Wskazniki:
1. ilosé rodzicéw bioracych udziat w szkolnych programach profilaktycznych,
2. iloé¢ zorganizowanych ,,wywiadéwek profilaktycznych™ i ilosc
uczestniczacych w nich rodzicow.



Projekt/zadanie:
Rozwdj ruchu mtodziezowych lideréw srodowiskowych, promowanie zdrowego,
wolnego od natogdw stylu zycia.

Dzialania:

1. szkolenie mtodziezowych liderow srodowiskowych,

2. doskonalenie i wspieranie funkcjonowania 0séb merytorycznych spelniajacych
role opiekuncza, inicjujaca 1 wychowawcza,

3. wspoldziatanie i finansowe wspieranie dzialaf na rzecz organizacji imprez
artystycznych, sportowych, rekreacyjnych dla dzieci, mtodziezy oraz dorostych
mieszkaficéw gminy, promujacych zdrowy styl Zycia, w tym np. dyskoteki bez
uzywek,

4. udziat mtodziezy w ogoélnopolskich i regionalnych kampaniach majacych na
celu promocje i propagowanie stylu zycia wolnego od natogow.

Efekt/rezultat:
1. zwiekszenie kregu przeszkolonych lideréw mtodziezowych,
2. zwigkszenie atrakcyjnosei imprez bez uzywek,
3. pokazanie, Ze mozna bawié si¢ bez uzywania narkotykdw i innych srodkow
psychoaktywnych.

Wskazniki:
1. ilogé szkolen i przeszkolonych lideréw miodziezowych,
ilo$é oséb bioracych udziat w tych przedsiewzigciach,
ilog¢ imprez zorganizowanych majacych na celu promocje zdrowego stylu
zycia,
4. ilo$¢ kampanii i 0s6b w nich uczestniczacych.
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CEL SZCZEGOLOWY

2. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dia 0sob z
problemem uzaleinienia i ich rodzin

Projekt/zadanie:
Utworzenie specjalistycznego punktu informacyjno — konsultacyjnego ds. narkomanii
Dziatania:
1. wydzielenie punktu ds. narkomanii z istnicjgcego punktu informacyjno -
konsultacyjnego,

przeszkolenie konsultantéw do prowadzenia punktu,
przeszkolenie 0sob 1 uruchomienie Llelefonu zaufania™,
doposazenie punktu w $rodki audiowizualne,

zakup ulotek, materiatéw informacyjnych, plakatéw, literatury,
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6. rozeznanie potrzeb i mozliwosci utworzenia Srodowiskowej grupy wsparcia dla
0s6b eksperymentujacych z narkotykami, bioracymi okazjonalnie,
7. zaciesnienie wspotpracy z placdwka Monaru celem wymiany doswiadczen.

Efekt/rezultat:
1. poszerzenie zakresu kompetencji punktu informacyjno — konsultacyjnego,
2. zwickszenie dostepnodei do pomocy dla osob z problemem narkomanii oraz
ich rodzin,
3. zapcwnienie bezpieczenstwa ( anonimowos$¢) osobom korzystajacym
z pomocy punktu,
4. wigksza réznorodnoéé oferty pomocowej,
. podniesienic poziomu kompetencji osob udzielajacych pomocy osobom
z problemem narkotykowym.
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Wskazniki:
1. ilosé osob zatrudnionych w punkcie,
2. ilosé osob korzystajacych z pomocy,
3. ilosé porad udzielonych w punkcie,
4. iloé¢ telefonicznych prosb o pomoc.

Projekt/zadanic:
Udziat organizacji pozarzadowych, wspierajacych osoby w zakresie rehabilitacji i
powrotu do zycia w trzezwosci w realizacji zadan programu.

Dziatania:
|. zorganizowanie spotkania z zarzadami organizacji pozarzadowych
zajmujacych si¢ problematyka rehabilitacji i powrotu do zycia w trzezwoscl
i wolnosci od srodkéw psychoaktywnych,
2. dofinansowanie dzialan organizacji pozarzadowych podejmujacych sig
realizacji zadan.

L fekty/rezultat:
1. udzial organizacji w realizac)i zadan programu,
2. zwiekszenie $wiadomosci cztonkéw organizacji nt. zagrozen narkotykowych,
3. zwiekszenie aktywnosci organizacji pozarzadowych.

Wskazniki:
. ilo§¢ organizacji dziatajacych na terenie gminy zajmujacych si¢ problematykag
pomocy,
2. ilo§é spotkan z zarzadami organizacji,
3. iloé¢ podjgtych ofert wspolpracy.



VI. SYSTEM MONITORINGU I EWALUACJI

MONITOROWANIE PROGRAMU

Monitorowanie programu prowadzi¢ bedzie zespdl, ktory program opracowat, pod
przewodnictwem Pelnomocnika Wéjta ds. Profilaktyki 1 Przeciwdzialania
Uzaleznieniom.

Monitorowanie polegac bedzie na:

_ zhbieraniu i analizie danych statystycznych dotyczacych problemu narkotykow
i narkomanii,
dokonywaniu badan ankietowych wérdod miodziezy,

- badaniach sondazowych wérod mieszkancow gminy,

- szacowaniu liczby uzywajacych narkotykdw.

Wskaznikami monitoringu beda:

ilos¢ zgloszen do leczenia i podjecia leczenia,

korzystanie z innych form pomocy i wsparcia,

_  notowania przez Policj¢ w zwiazku z uzywaniem narkotykow,

~ postawy modziezy wobee uzywania narkotykow,

- postawy spofeczefistwa wobec problemu narkomanii i narkotykow.

Zebrane dane beda prezentowane i analizowane w celu:
- podjecia decyzji dotyczacych modyfikacji programu,
- dziatan korygujacych,

- dziatan zapobiegawczych,

- niwelowania skutkéw nieprzewidzianych dziatan.

Zadaniem ewaluacji programu bedzie ocena wartosci programu w odniesieniu do
przyjetych kryteriéw i zbadanie czy cele programu ( ogblny 1 szczegodtowe) zostaly
osiagniete i w jakim stopniu.

Przeprowadzona zostanie corocznie ewaluacja okresowa — czerwice 1 kofcowa —
grudzien w latach 2014 - 2020.

Miarg realizacji celow beda wskazniki przyporzadkowane poszczegolnym celom
szczegblowym i zadaniom/projektom. Oceny wskaznikow projektéw/zadan
dokonywal bedzie zespdl jak wyzej, natomiast oceng wskaznikow dzialann -
realizatorzy wéréd beneficjentéw programu, Informacje o stopniu realizacji programu
Woijt Gminy przekazywat bedzie Radzie Gminy Charsznica w terminie do 31 marca
nastepnego roku po kazdym roku sprawozdawczym objetym tym programenm.



VII. ZRODEA, ZASADY KOORDYNACJII, ORGANIZACJI I
FINANSOWANIA GMINNEGO PROGRAMU
PRZECIWDZIAZANIA NARKOMANII

Realizacja zadan gminnego programu przeciwdzialania narkomanii zajmuje sie
Pelmomocnik Wojta ds. Profilaktyki i Przeciwdziatania UzaleZznieniom z pomoca
Przewodniczacego Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
Pelnomocnik jest odpowiedzialny za merytoryczng 1 formalng prawidiowosc
wydatkowania srodkow przeznaczonych na realizacje zadan z zakresu zwalczania
narkomanii zgodnie z posiadanym upowaznieniem.

Srodki finansowe na realizacje Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii sa
érodkami budzetu gminy i pochodza w szezegélnosei z optat za zezwolenia na
sprzedaz napojéw alkoholowych i sa corocznie okrelane w planach finansowych
dziatu 851, rozdzial 85153 ( Przeciwdziatanie Narkomanii).

Vill. INNE DZIA£ANIA — BIEZACA OBSLUGA GMINNEGOQ
PROGRAMU PRZECIWDZIAEANIA NARKOMANII

Celem pelnej realizacji zadan gminnego programu i osiggnigcia zamierzonych celow
sa rowniez dziatania majace charakter pomocniczy takie jak:

zakup materiatéw i ustug shizacych do realizacji Gminnego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii, finansowanie punktu informacyjno — konsultacyjnego,
m. in.: oplaty telefoniczne i pocztowe, ushugi internetowe, ustugi poligraficzne,
obstuga administracyjno — biurowa 1 gospodarcza, ustugi reklamowe i promocyjne,
materialy biurowe i eksploatacyjne, oprzyrzadowanie i sprzet komputerowy.
programy komputerowe, materiaty i Srodki do utrzymania czystosci pomieszczen,
sprzet, meble, urzadzenia biurowe 1 techniczne na wyposazenie sal terapeutycznych i
stowarzyszen dziatajacych na rzecz trzezwosci | przeciwdziatania uzaleznieniom od
$rodkow psychoaktywnych.

IX. PLAN FINANSOWY WYDA TKOW — stanowi zatacznik do niniejszego
Programu i bgdzie uchwalany na kazdy rok realizacji programu.
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Zatacznik do Gminnego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii
Gminy Charsznica na lata 2014 — 2020.

PLAN FINANSOWY WYDATKOW NA 2014 ROK

Dzial 851 Ochrona zdrowia Gmina Charsznica
Rozdziat 85153 Zwalczanie narkomanii

WYDATKI BIEZACE OGOLEM: 1000,00 ztotych

w Lym:

Wspomaganie dzialan instytucji, 1000,00 zlotych
organizacji pozarzadowych 1 osob fizycznych
stuzacych rozwiazywaniu probleméw narkomanii




