UCHWALA NR XVI1/126/2020
RADY GMINY CHARSZNICA

z dnia 27 pazdziernika 2020 r.

w sprawie: uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Charsznica na
lata 2021 - 2026.

Na podstawie art. 18 ust. 2, pkt 15ustawy zdnia 8 marca 1990roku o samorzadzie gminnym
(tj.Dz.U.z2020 roku, poz.713), wzwigzku zart. 10, ust.3 wustawy zdnia 29 lipca 2005 roku
o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2019 roku, poz. 852 z p6zn. zm.) -

RADA GMINY CHARSZNICA UCHWALA CO NASTEPUJE:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Charsznica na lata 2021 - 2026,
stanowiacy zatgcznik Nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Uchwala si¢ plan finansowy wydatkow w 2021 roku, stanowigcy zatacznik Nr2 do niniejszej
uchwaty.

§ 3. Wykonanie uchwatly powierza si¢ Wojtowi Gminy Charsznica.

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia z mocg obowigzujacg od 1 stycznia 2021 roku.

Przewodniczacy Rady Gminy

mgr Zdzistaw Uchto
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Zatacznik Nr 1 do Uchwaty
Rady Gminy Charsznica
Nr XVII/ /2020

z dnia 27.10.2020 roku

GMINNY PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
GMINY CHARSZNICA

NA LATA 2021 - 2026
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SPIS TRESCI PROGRAMU

I. WSTEP

II. WSTEPNA OCENA SYTUACJI' W ZAKRESIE
PROBLEMU NARKOTYKOW I NARKOMANII

ITII. ZDIAGNOZOWANE OBSZARY PROBLEMOWE 1
PRZYCZYNY

IV. CELE GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
V. ZADANIA/PROJEKTY GMINNEGO PROGRAMU

VI. SYSTEM MONITORINGU I EWALUACJI
VII. ZRODLA , ZASADY KOORDYNACJI, ORGANIZACJI I
FINANSOWANIA GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII

VIIL INNE DZIALANIA — BIEZACA OBSLUGA GMINNEGO PROGRAMU
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

IX. PLAN FINANSOWY WYDATKOW W 2021 ROKU
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I WSTEP

Wedtug ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii, narkomania to: ,,stafe lub
okresowe uzywanie w celach niemedycznych srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych lub nowych substancji psychoaktywnych, w wyniku czego moze powstac lub
powstato uzaleznienie od nich”. W niniejszym opracowaniu zwrdcono uwage przede wszystkim na
nastepujace kwestie zwigzane z owym zjawiskiem: rozpowszechnienie i dostepnos¢ narkotykow oraz
dopalaczy, skala zjawiska wsrdd dorostych mieszkancow oraz dzieci 1 mlodziezy szkolnej na terenie
gminy.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2021-2026 rok zostat opracowany w oparciu
0 Wymogi ustaw:

¢ Ustawy o Przeciwdzialaniu Narkomanii z dnia 29 lipca 2005 roku (tekst jednolity Dz.U. z
2019 1. poz. 852 z pdz. zm.)

¢ Ustawy o Zdrowiu Publicznym z dnia 11 wrze$nia 2015 roku (tekst jednolity Dz.U. z 2019 1.
poz 2365 z pdz. zm.).

& Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu
Zdrowia na lata 20162020 (Dz. U. 2016 1. poz.1492)

¢ Ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (tekst jednolity Dz. U. z 2020 r.
poz. 713 z pdz. zm.).

Program zostat opracowany przez cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw

Alkoholowych w gminie Charsznica.

II. WSTEPNA OCENA SYTUACJI W ZAKRESIE PROBLEMU NARKOTYKOW I
NARKOMANII

Oceny dokonano w oparciu o:
¢ Diagnoze problemow spotecznych opracowang przez Oficyne Profilaktyczng w Krakowie dla
Gminy Charsznica.
& Zebrane i analizowane dane statystyczne wilasne 1 innych instytucji.

Analiza danych instytucjonalnych

Polozenie gminy Charsznica

Gmina Charsznica jest gming wiejska potozong w pétnocnej czesci wojewodztwa matopolskiego, w
powiecie miechowskim. Od potudnia graniczy z gming Golcza, od wschodu z gming miejsko-wiejska
Miechow oraz gming wiejska Ksiaz Wielki, od strony zachodniej z gminami Wolbrom i Zarnowiec,
natomiast od strony potnocnej graniczy z gming Koztow.

W skiad gminy wchodzi 18 sotectw: Miechow — Charsznica, Charsznica, Chodow,
Chodowiec, Ciszowice, Dabrowiec, Jelcza, Marcinkowice, Podlesice, Pogwizdow, Szarkowka,
Swojczany, Tczyca, Uniejow Kolonia, Uniejéw Parcela, Uniejow Redziny, Wierzbie 1 Witowice.
Siedzibg gminy jest miejscowos$¢ Miechow-Charsznica.

Dane demograficzne

W 2020 r. gming Charsznica zamieszkiwalo 7 397 oséb, z czego 3 761 stanowity kobiety, a
3 636 mezczyzni. Mieszkancow do 18 roku zycia byto 1 202 oséb, migdzy 18 a 60 rokiem zycia — 4
186 0so6b, a powyzej 60 roku zycia — 2009 0sob.
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Tabela 1. Dane demograficzne

Ogoétem 7397 3761 3636
do 18 lat 1202 585 617
od 18 do 60 roku zycia 4186 2033 2153
powyzej 60 roku zycia 2009 1143 8664

Zrédlo: opracowanie na podstawie danych Urzedu Gminy

Sie¢ szkol podstawowych prowadzonych przez Gmin¢ Charsznica przedstawia si¢
nastepujaco:
e Szkota Podstawowa im. Antoniego Malatynskiego w Miechowie —Charsznicy
e Szkota Podstawowa w Tczycy
Sie¢ publicznych przedszkoli :
e Przedszkole Samorzadowe w Charsznicy
Punkt Przedszkolny w Tczycy.
Ponadto w Gminie Charsznica funkcjonuja placowki oSwiatowe prowadzone przez osoby
fizyczne:
e Szkota Podstawowa w Pogwizdowie
e Szkota Podstawowa im. Mikotaja Kopernika w Swojczanach
W roku szkolnym 2020/2021.
Dzieci i mtodziez uczace si¢ w szkotach na terenie gminy Charsznica:
¢ przedszkole — 63 dzieci
& szkoty podstawowe plus zerowka 1 punkty przedszkolne - 663 uczniow

Analiza uZywania narkotykow

Badania zostaly przeprowadzane w marcu 2020 roku. W badaniu tacznie wzieto udzial 141
0sOb. Dorosli mieszkancy 60 0sob, uczniowie 65 osob, sprzedawcy 16 0sob.

Badanie dzieci i mtodzieZy na terenie gminy Charsznica

Struktura badanej proby

W badaniu ankietowym na terenie gminy Charsznica wzieto udziat 65 uczniow, gdzie 31% proby
stanowili chtopcy, a 69% dziewczeta.
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Wykres 1. Twoja pte¢:

® kobieta

mezczyzna

Wsrdéd badanych uczniow, najliczniejsza grupe stanowili uczniowie klasy VII szkoty
podstawowej (65%) 1 klasy VII (29%). 3% badanych bylo uczniami klasy VI, 2% klasy
IViV.

Wykres 2. Klasa:

70% 0,646153846
N,
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20% /
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Najliczniejsza grupe badanych stanowili ankietowani w przedziale wiekowym
13-15 lat (89%), a nastepnie uczniowie miedzy 16 a 18 rokiem zycia (8%). 3% badanych miato 10-
12 lat.
Wykres 3. Wiek:

0,89 2

100%
80%
60%
40%
20% B

0%

10-12 lat 13-15 lat 16-18 lat

Ocena zjawiska si¢gania przez dzieci i mlodziez po substancje psychoaktywne

Zjawisko siggania po substancje psychoaktywne (alkohol, papierosy, narkotyki, dopalacze)
przez mtodziez jest jednym z probleméw spotecznych. Mtodziez sigga nie tylko po legalne uzywki
— alkohol 1 papierosy, ale takze po nielegalne, a wigc narkotyki 1 tzw. dopalacze. Wedlug
obserwatorow i1 badaczy zjawiska zazywania substancji psychoaktywnych przez mtodziez w ciggu
lat nastepuja zmiany w popycie na réznego rodzaju substancje.

W latach 90. XX w. w wyniku transformacji ustrojowej poza wzrostem gospodarczym nastgpit
wzrost dostepu do narkotykow syntetycznych, takich jak amfetamina czy ecstasy.

W ostatnich latach dostrzegalne jest zjawisko pojawiania si¢ nowych narkotykéw, tzw. dopalaczy.
W 2010 r. w Europie wykryto ponad 40 nowych substancji psychoaktywnych, a w Polsce dziatato
w tym czasie ponad 1400 sklepow z tzw. dopalaczami. Znacznie zwigkszyta si¢ tez podaz substancji
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legalnych, np. papieroséw i alkoholu, ktérym towarzysza kampanie promocyjne i reklamowe.
Zmieniajg si¢ rowniez postawy spoteczne wobec substancji psychoaktywnych. W polskim
parlamencie jedna z partii politycznych chciataby zalegalizowa¢ narkotyki, a Marsze Wyzwolenia
Konopi gromadza coraz wigcej zwolennikow!.

Problem narkotykowy z perspektywy dzieci i mlodziezy

Konsumpcja substancji psychoaktywnych i wzrost zainteresowania nim w$rod osob miodych
wigzany jest ze zmianami systemowymi w Polsce, ktore spowodowaty wieksza dostepnos¢ do
narkotykéw oraz umozliwity wejscie na polski rynek nowych substancji psychoaktywnych. Problem
stal si¢ na tyle istotny, ze w latach 1999-2001 przeprowadzono pierwszy Krajowy Program
Przeciwdziatania Narkomanii. Na poczatku XXI wieku dostrzezono spadek konsumpcji narkotykow.
W ostatnich lata dostrzegalne jest obnizenie zainteresowania mtodych osob sigganiem po narkotyki,
jednak nastapil wzrost uzywania marihuany i haszyszu, ktére uwazane sg przez wielu za narkotyki
migkkie 1 nieszkodliwe. Nowym zagrozeniem sg substancje psychoaktywne powszechnie zwane
dopalaczami, ktére maja dziatanie podobne do narkotykow. Ich sktad nie do konca jest znany, a na
rynku wcigz pojawiajg si¢ ich nowe rodzaje. Wyniki kontroli przeprowadzonej przez NIK w 2013 r.
wskazaty, ze narkotyzowanie si¢ jest jedng z form patologii, z jaka spotykaja si¢ w szkotach
uczniowie. Ponad 30% ucznidow przyznato, ze bylo §wiadkiem narkotyzowania si¢ lub styszato o
takich sytuacjach od kolezanek i kolegow?.Na poczatek uczniowie zostali zapytani o to, ile razy w
zyciu zdarzyto si¢ im zazywac S$rodki psychoaktywne. 92% nigdy nie zazywato srodkow
psychoaktywnych, a 3% twierdzi, ze siggn¢to po nie jednokrotnie, kolejne 3% brato je kilka razy, a
2% wiele razy.

Wykres 4. Ile razy w zyciu zdarzylo Ci si¢ zazywa¢ Srodki psychoaktywne (narkotyki,
dopalacze, leki w celu odurzenia)?

zazywam srodki psychoaktywne m
regularnie/codziennie

zazywatem/am wiele razy |#0,015384615
zazywatem/am kilka razy ,030769231

zazywatem/am jednokrotnie ,030769231

nigdy nie zazywatem/am $rodkow
psychoaktywnych

23076923

0% 20%  40% 60%  80% 100%

Na kolejne pytanie dotyczace zazywania Srodkow psychoaktywnych odpowiedz mogly udzieli¢
tylko te osoby, ktore w poprzednim pytaniu zadeklarowaly, iz zazywaja SrodKki
psychoaktywne.

Dane dotyczace sposobu pozyskania S$rodkow  psychoaktywnych przez dzieci
1 mlodziez prezentuje ponizszy wykres.

! Miodziez 2013, CBOS i KBPN, Warszawa 2014

2 Preciwdzialanie zjawiskom patologii wsrod dzieci i mlodziezy szkolnej. Informacja o wynikach kontroli,
NIK, KNO-4101-03-00/2013, s. 12.
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Wykres 5. Skad wzigles/etas t¢ substancje?

nie wiem

inne

otrzymatem/am ja nie§wiadomie (bez mojej zgody)
kupitem/am przez Internet

kupitem/am od obcej osoby

kupitem/am od kogo$ znanego mi ze styszenia,..

kupitem/am od kolegi
brali$my to wspoélnie, w grupie przyjaciot
dostatem/am od obcej osoby

dostatem/am od kogo$, kogo znatem/am ze..

dostatem/am od kolegi/kolezanki 0,4

dostalem/am od starszego brata lub siostry

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Zapytano respondentow o wiek pierwszego spozycia substancji psychoaktywnych. Inicjacje
narkotykowa 50% uczniéw przeszto majac 11-13 lat, kolejne 50% miato wowczas 14-16 lat.
Tabela 2. Ile miale$/as$ lat, kiedy po raz pierwszy zazyles/as jakie$ narkotyki/ dopalacze/ inne

srodki psychoaktywne?
mniej niz 10 lat 0% 0
11-13 lat 50% 2
14-16 lat 50% 2
17-18 lat 0% 0

W ciagu ostatnich 30 dni przed badaniem, po narkotyki/dopalacze si¢gngto 40% badanych, z
czego 20% zazywato je 1-2 razy, kolejne 20% 3-4 razy. 60% badanych uczniéw bedacych po inicjacji
narkotykowej, w ciggu ostatnich 30 dni przed badaniem nie zazywato §rodkow psychoaktywnych.
Tabela 3. Jak czesto zazywales/as$ narkotyki/dopalacze w ciagu ostatnich 30 dni?

nie zazywatem/am narkotykow/dopalaczy w ciggu 60%
ostatnich 30 dni
1 — 2 razy 20% 1
3 — 4 razy 20% 1
5 —10razy 0% 0
wiecej niz 10 razy 0% 0

Ankietowani najcze$ciej si¢gaja po marihuane lub haszysz (60%). W dalszej kolejnosci
wskazali na: kokaing (20%), sterydy anaboliczne (20%), mefedron (20%), dopalacze (20%) oraz leki
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w celu odurzenia si¢ (20%).
Wykres 6. Jakie byly to substancje?

inne

leki w celu odurzenia
metamfetamina
dopalacze

mefedron

LSD

sterydy anaboliczne
ekstazy

amfetamina

kokaina

grzyby halucynogenne
substancje wziewne
marihuana lub haszysz

0,6
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

W zwigzku z zazywaniem narkotykow lub dopalaczy cze$¢ uczniow doswiadczyto
problemoéw, z czego: 20% miato problemy w rodzinie, w szkole — 20% oraz ktopoty finansowe —
20%. Kolejne 20% mialo problemy z Policja, jak rowniez brato udziat w kl6tni lub bojce — 20%. 60%
ankietowanych twierdzi, ze nie doznalo zadnych nieprzyjemnosci z powodu zazywania

narkotykéw/dopalaczy.
Tabela 4. Czy miales/as jakie$ przykre doSwiadczenia zwiazane z zazywaniem narkotykow lub
dopalaczy?
problemy w szkole 20% 1
problemy finansowe 20% 1
problemy w rodzinie 20% 1
pogorszenie relacji kolezenskich 0% 0
problemy z Policja 20% 1
wypadek lub uszkodzenie ciata 0% 0
ktétnia lub bojka 20% 1
nie miatem/am przykrych doswiadczen 60% 3
inne 0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg si¢ do 100

Pytania skierowane do ogotu badanych.

Badani uczniowie twierdza, ze najlatwiejsze w pozyskaniu sg: alkohol — 62%, papierosy —
51% 1 e-papierosy — 45%. Wicksze trudnosci mieliby w zdobyciu dopalaczy
(dla 9% zdobycie jest latwe) 1 narkotykow (dla 17% zdobycie jest tatwe).
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Tabela 5. Gdybys chcial/a zdoby¢ narkotyki, dopalacze, alkohol, papierosy w swojej
miejscowosci byloby to:

17% 17% 66%
9% 20% 1%
62% 14% 25%
51% 18% 31%
45% 15% 40%

W kolejnym pytaniu badani mieli okresli¢, szkodliwo$¢ substancji psychoaktywnych dla
zdrowia. Jak wynika z udzielonych odpowiedzi, 85% ankietowanych uwaza, ze dopalacze sg bardzo
szkodliwe  dla  zdrowia, 80%  wskazalo na  narkotyki, 48% -  papierosy,
43% - e-papierosy i 28% - alkohol.

Tabela 6. Jak oceniasz szkodliwos$¢ ponizszych substancji dla zdrowia?

Wedtug ankietowanych negatywnymi konsekwencjami zwigzanymi z zazywaniem substancji
psychoaktywnych moze by¢ uzaleznienie — 77% oraz zaburzenia zdrowia fizycznego i psychicznego
- 72%, a takze nieodpowiednie towarzystwo - 55%. Do konsekwencji uzywania s$rodkow
psychoaktywnych mozna zaliczy¢ obnizenie efektywno$ci nauki - 54%, pogorszenie relacji
rodzinnych — 52%, jak rowniez pogorszenie relacji kolezenskich - 38% i powazne ktopoty finansowe
- 37%. 9% nie ma wiedzy na temat tego, jakie skutki moze przynies¢ uzaleznienie od alkoholu,
narkotykow, dopalaczy i palenia papierosow, a 3% uczniéw twierdzi, iz one nie wystepuja.

inne

nie wiem

uzaleznienie 30769

pogorszenie relacji kolezenskich 0,38461538
powazne ktopoty finansowe 369230769
obnizenie efektywnosci nauki 38461
pogorszenie relacji rodzinnych 3076¢

nieodpowiednie towarzystwo 5384

zaburzenia zdrowia fizycznego i psychicznego 76923

nie wystepuja negatywne konsekwencje

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sig¢ do 100%
Uczniowie w sytuacji problemowej wynikajacej z uzywania substancji psychoaktywnych
zwrociliby si¢ o pomoc do rodzicéw 1 opiekunow - 69%, jak rowniez do kolegow/kolezanek - 34%.
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W dalszej kolejnosci wskazali na: rodzenstwo — 32%, ksigdza — 28%, psychologa/pedagoga
szkolnego — 25%, nauczycieli — 20%, Telefon Zaufania — 12% 1 Policje - 8%. 11% ankietowanych
nie ma wiedzy, gdzie mozna otrzyma¢ pomoc w zwigzku z problemami wynikajagcymi z uzywania
srodkow psychoaktywnych, a 14% deklaruje, ze radzitoby sobie samemu.

Wykres 7. Do kogo zwrocil(a)bys sie 0 pomoc majgc problem zwigzany z alkoholem,
narkotykami lub dopalaczami?

inne osoby/miejsca
radzitbym/abym sobie sam/a
rodzenstwa

0,323076923
23
0,276923077
0,107692308

Telefonu Zaufania
ksiedza
nie wiem do kogo mogtbym sie zwrécic

psychologa/pedagoga szkolnego 0,246153846
Policji 0,076923077
kolegow, kolezanek r— 0,338461538
nauczycieli fr— 0,2

rodzicéw, opiekundéw

592807692

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Badanie dorostych mieszkancow na terenie gminy Charsznica
W badaniu dorostych mieszkancow gminy Charsznica wzigto udziat 60 respondentdw.
Ankietowanym zadano pytania z zakresu uzaleznienia od substancji psychoaktywnych oraz
przeciwdziatania przemocy.

Problem narkotykowy z perspektywy dorostych mieszkancow

W  kolejnym bloku tematycznym poruszono problem uzywania narkotykow
z perspektywy dorostych mieszkancow. Celem bylo poznanie opinii oraz doswiadczen respondentow
zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych.

W pierwszym pytaniu ankietowani zostali zapytani o zazywanie narkotykow.
2% badanych ma za sobg inicjacj¢ narkotykowa, gdzie si¢ga po nie kilka razy w miesigcu.
Wykres 8. Jak czesto zazywa Pan/i Srodki psychoaktywne (narkotyki, dopalacze, leki w celu
odurzania)?

nie zazywam ( 3333333
zazywalem/am jednokrotnie
kilka razy w roku

raz w miesigcu |

kilka razy w miesigcu |

raz w tygodniu  |§

kilka razy w tygodniu |#

codziennie

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Na kolejne pytanie dotyczace zazywania narkotykow odpowiedz mogly udzieli¢ tylko te osoby,
ktore w poprzednim pytaniu zadeklarowaly, Ze mialy z nimi stycznos¢.

Badani bedacy po inicjacji narkotykowej, zazwyczaj siegaja po marihuang — 100%. Nie mieli
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do czynienia z pozostatymi substancjami psychoaktywnymi.
Wykres 9. Prosz¢ zaznaczy¢ na ponizszej liscie, ktore substancje psychoaktywne stosowal/a
Pan/i?

inne

dopalacze

leki w celu odurzania si¢
sterydy anaboliczne

srodki nasenne

ekstazy
mefedron
grzyby halucynogenne
LSD
kokaina
amfetamina
marihuana 1
0% 20% 40% 60% 80% 100%
Zaden z badanych nie doznat przykrych konsekwencji wynikajacych z zazywania $rodkow
psychoaktywnych.
Wykres 10. Czy doznal/a Pan/i przykrych konsekwencji zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych?

inne

wypadek lub uszkodzenie ciala

problemy w pracy

problemy finansowe

problemy ze zdrowiem

nie doznalem/am zadnych
konsekwencji

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Mieszkancy zostali poproszeni ponadto o ocene szkodliwosci narkotykow, dopalaczy,
alkoholu, papieroséw oraz e-papierosow. Zebrany materiat badawczy wykazat, ze:

e narkotyki sg bardzo szkodliwe dla 97% ankietowanych, a szkodliwe dla 3% badanych;

e dopalacze sg bardzo szkodliwe w opinii 97% respondentéw, a szkodliwe dla 3%;

e w ocenie 48% ankietowanych alkohol jest bardzo szkodliwy, 43% szkodliwy, natomiast dla
8% badanych jest on szkodliwy w matym stopniu;

e papierosy sg bardzo szkodliwe dla 65% ankietowanych, szkodliwe dla 33%, natomiast dla 2%
badanych sg szkodliwe w matym stopniu;

e dla 60% o0s6b e-papierosy sa bardzo szkodliwe, dla 37% szkodliwe, a w opinii 3% badanych
sa w malym stopniu szkodliwe.
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Wykres 11. Jak ocenia Pan/i szkodliwo$¢ ponizszych substancji dla zdrowia?

dopalacze
0,966666667
narkotyki
0,966666667
B Nieszkodliwe
alkohol W matym stopniu szkodliwe

33333
333333 B Szkodliwe

® Bardzo szkodliwe

e-papierosy

papierosy

0,65

0% 20%  40%  60%  80% 100%

Weryfikacji poddano rowniez znajomos$¢ ankietowanych w zwigzku z miejscami w ich
miejscowosci, gdzie mogliby zakupi¢ narkotyki lub dopalacze. Wigkszos¢ badanych deklaruje, Ze nie
zna takich miejsc (92%), a 3% badanych jako miejsce zdobycia substancji psychoaktywnych podato
szkote. Miejscem zakupu takich srodkéw wedtug 2% ankietowanych moze by¢ osiedle i centrum
miejscowosci. 2% podaje, ze zna konkretng osobe, od ktorej mozna zdoby¢ narkotyki.

Wykres 12. Czy zna Pan/i miejsca w swojej miejscowosci, gdzie mozna zakupi¢ narkotyki lub
dopalacze?

inne

w szkole, przed szkota ,033333333
znam konkretna osobe ,016666667
w sitowni

w centrum miejscowosci ,016666667

na dyskotece

na osiedlu ,016666667

916666667

nie znam takich miejsc

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Zasoby — realizatorzy gminnego programu przeciwdzialania narkomanii

Realizatorami gminnego programu przeciwdzialania narkomanii sg mi¢dzy innymi:
Wo6jt Gminy Charsznica
Urzad Gminy — w szczegdlnosci:
Pelnomocnik Wojta ds. Profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych,
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
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- Punkt informacyjno konsultacyjny dla 0s6b z problemem uzaleznien, ich rodzin i ofiar przemocy,
- GOPS,

- Gminny O$rodek Kultury,

- Placowki o$wiatowe,

- Policja,

- Kluby sportowe ,,Spartak”, szkolny zwigzek sportowy ,,ULKS”

- Organizacje Spoteczne 1 Stowarzyszenia (harcerstwo, mlodziezowe druzyny pozarnicze OSP).

Uzywanie lekow uspokajajacych, nasennych i przeciwbolowych

Bardzo znaczacy odsetek mlodziezy zaczyna sigga¢ (lub wczesniej juz siggalo) po leki dziatajace
uspokajajaco lub nasennie. W szkotach podstawowych 14,3% przyznaje si¢ do uzywania lekéw a w
gimnazjum 18,4%. Niepokojace jest to, ze leki te otrzymywali od rodzicow — w szkole podstawowej
w 100% a w gimnazjum w 44,8%.

Pozostale srodki sg zazywane sporadycznie - przez gimnazjalistow rzedu kilku procent i mieszczg si¢
w granicach bledu statystycznego, nie musza wigc mie¢ znaczacej istotnosci statystyczne;.

Dostepnosé narkotykow

Dostepnos¢ okreslana jest jako mata w grupach mlodszych i ro$nie wraz z wiekiem badanej
milodziezy.

Im starsza mtodziez, tym tatwiej moze zdoby¢ rézne substancje psychoaktywne w tym narkotyki.
Rowniez w opinii dorostych (rodzicow) dostgpnos¢ narkotykdw jest okreslana jako znikoma.

Whioski

1. Podstawowa substancja psychoaktywna uzywang przez miodziez Charsznicy jest alkohol.
Mtodzi ludzie, ktorzy uzywaja leki stanowig zdecydowang mniejszo$¢ — jest ich na
poszczegolnych poziomach wieku do kilku procent ogotu mtodziezy.

2. Najpopularniejsze narkotyki to leki.

Brak badan w grupie mlodziezy szkoét srednich.

4. Problem narkomanii, narkotykow nie jest tak widoczny jak np. problem alkoholizmu; istnieje
lgk, obawa przed tym problemem, wiele 0sob, instytucji nie chce dostrzegac tego problemu.

5. Narkotyki budzg wsréd mlodziezy ciekawo$¢, naturalng w wieku dojrzewania. Tylko
niewielki odsetek mlodziezy w tym wieku dowiaduje si¢ na temat narkotykéw po raz
pierwszy.

6. Zauwaza si¢ brak informacji, dyskusji na temat mitow ze $wiata narkotykow, uleganie
manipulacji ze strony dealeroéw oraz niedostrzeganie, szczegdlnie przez rodzicow problemu

narkomanii.
III. ZDIAGNOZOWANE OBSZARY PROBLEMOWE I PRZYCZYNY

(98]

Obszar 1. Niska §wiadomos$¢ i wiedza spoleczenstwa na temat narkotykow, narkomanii
Przyczyny:

niewystarczajaca jakos¢ 1 ilo§¢ programéw edukacyjno — profilaktycznych w szkotach,

staba edukacja spoleczna zwtaszcza rodzicow,

nieumiej¢tno$¢ rozmowy rodzica z dzieckiem nt. narkotykow,

bagatelizowanie problemu narkomanii,

brak lokalnych specjalistow w zakresie edukacji i1 profilaktyki narkomanii,

brak dziatan medialnych, interwencyjnych majacych wplyw na lokalng polityke
przeciwdziatania narkomanii.
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Obszar 2. Niedostateczna dostepnos¢ placowek poradnictwa oraz lecznictwa odwykowego

Przyczyny:
e brak placowki specjalistycznej oferujacej pomoc dla mtodziezy si¢gajacej po narkotyki oraz
dla rodzicow,
o staba tematyczna wspotpraca z organizacjami pozarzagdowymi.

Obszar 3. Dostepno$¢ narkotykow na terenie gminy Charsznica

Przyczyny:
e sasiedztwo duzych aglomeracji — Krakow, Katowice,

e ,cicha zmowa” pomig¢dzy dilerem a nabywca.

IV. CELE GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

Celem programu jest ograniczenie zjawiska narkomanii na terenie gminy Charsznica poprzez
realizacje dzialan przy pomocy i wykorzystaniu wtasnych zasobéw 1 mozliwosci lokalnych.
Przyjmujac te kryteria dokonano wyboru dwoch pierwszych obszaréw problemowych, ktorych
rozwigzywanie bedzie celem niniejszego programu.

Trzeci obszar problemowy jest rowniez bardzo wazny, jednak realizacja tych dzialan lezy w sferze
specjalistow 1 stuzb do tego odpowiednio wyposazonych i przygotowanych.

CEL GLOWNY GMINNEGO PROGRAMU:

OGRANICZENIE ZJAWISKA NARKOMANII NA TERENIE GMINY CHARSZNICA

Cele szczegolowe:

CEL SZCZEGOLOWY WSKAZNIK ZRODLO POZYSKANIA
WSKAZNIKA

Podniesienie §wiadomosci I1o$¢ 0sob dorostych, Ankiety-przed i po realizacji

spotecznej wiedzy na temat mtodziezy objetych szkoleniem, | programu, listy obecnos$ci

narkotykow, narkomanii programami

Zwigkszenie dostgpnosci Ilo$¢ osoéb korzystajacych z Informacje, sprawozdania,

pomocy terapeutycznej i pomocy punktu, poradni statystyki

rehabilitacyjnej dla osob z

problemem uzaleznienia i ich

rodzin

V. ZADANIA/PROJEKTY GMINNEGO PROGRAMU

Realizacji kazdego z wyzej wymienionych celow szczegodtowych stuzg nastgpujace zadania/projekty:
CEL SZCZEGOLOWY:

1. Podniesienie swiadomosci spolecznej, wiedzy na temat narkotykow, narkomanii
Projekt/zadanie:

Edukacja dzieci 1 mlodziezy w zakresie skutkow 1 konsekwencji prawnych, zdrowotnych i

spotecznych uzywania narkotykow.

Dzialania:
1. przeszkolenie kadry pedagogicznej szkot w zakresie programédw profilaktycznych,
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2. organizacja i finansowanie programow profilaktycznych dla dzieci 1 mtodziezy,
3. realizacja elementow programow profilaktycznych w §wietlicach,

Efekt/rezultat:

1. przekazanie wiadomosci nt. zagrozen wynikajacych z zazywania narkotykow,

2. przygotowanie rad pedagogicznych 1 interwentow do prowadzenia interwencji
profilaktycznych,

3. zaktualizowanie wiasnej kadry nauczycieli i pedagogow w kazdej szkole do prowadzenia
programéw profilaktycznych,

4. zaktualizowanie bazy osOb przeszkolonych w zakresie prowadzenia programow
profilaktycznych.

Wskazniki:
1. ilo$¢ przeszkolonej kadry nauczycielskiej,
2. 1ilo$¢ dzieci 1 mtodziezy objetej programami profilaktycznymi,
3. 1ilo$¢ prowadzonych programow.

Projekt/zadanie:
Edukacja publiczna, podniesienie poziomu wiedzy o problemie narkotykowym dorostych, w
szczegblnosci rodzicow.

Dziatania:
1. informacje o realizacji gminnego programu,
2. udziat rodzicow w szkolnych programach profilaktycznych,
3. organizacja ,, wywiadowek profilaktycznych”,
4. zapraszanie dorostych osob, rodzicow do udzialu w kampaniach antynarkotykowych,

Efekt/rezultat:
1. przekazanie wiadomosci nt. zagrozen wynikajacych z uzywania narkotykow,
2. zwigkszenie zaangazowania rodzicOw w dziataniach na rzecz przeciwdziatania narkomanii,
3. przygotowanie rodzicow do rozmow ze swoimi dzie¢mi nt. narkomanii,
4. nauczanie rodzicOw umieje¢tnosci lepszej komunikacji z dzieémi.

Wskazniki:
1. ilos¢ rodzicow bioracych udziat w szkolnych programach profilaktycznych,
2. ilo$¢ zorganizowanych ,,wywiadowek profilaktycznych” i ilo§¢ uczestniczacych w nich
rodzicow.

Projekt/zadanie:
Rozwo6j ruchu mlodziezowych liderow $rodowiskowych, promowanie zdrowego, wolnego od
natogdéw stylu zycia.

Dziatania:

1. szkolenie mtodziezowych lideréw srodowiskowych,

2. doskonalenie i1 wspieranie funkcjonowania o0s6b merytorycznych spekniajacych rolg
opiekuncza, inicjujaca i wychowawcza,

3. wspodldzialanie 1 finansowe wspieranie dziatan na rzecz organizacji imprez artystycznych,
sportowych, rekreacyjnych dla dzieci, mtodziezy oraz dorostych mieszkancow gminy,
promujacych zdrowy styl zycia, w tym np. dyskoteki bez uzywek,

4. udzial mlodziezy w ogolnopolskich i regionalnych kampaniach majacych na celu promocje i
propagowanie stylu zycia wolnego od natogdw.
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Efekt/rezultat:
1. zwigkszenie kregu przeszkolonych liderow mtodziezowych,
2. zwigkszenie atrakcyjnos$ci imprez bez uzywek,
3. pokazanie, ze mozna bawi¢ si¢ bez uzywania narkotykow 1 innych $rodkow
psychoaktywnych.

Wskazniki:
1. ilos¢ szkolen i przeszkolonych liderow mtodziezowych,
2. 1lo$¢ osob biorgcych udzial w tych przedsigwzigciach,
3. ilo$¢ imprez zorganizowanych majacych na celu promocj¢ zdrowego stylu zycia,
4. ilo$¢ kampanii i 0s6b w nich uczestniczacych.

CEL SZCZEGOLOWY

Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla o0sob 7 problemem
uzaleznienia i ich rodzin

Projekt/zadanie:
Utworzenie specjalistycznego punktu informacyjno — konsultacyjnego ds. narkomanii

Dzialania:
1. wydzielenie punktu ds. narkomanii z istniejgcego punktu informacyjno — konsultacyjnego,
przeszkolenie konsultantéw do prowadzenia punktu,
przeszkolenie 0sob i1 uruchomienie ,,telefonu zaufania”,
doposazenie punktu w $rodki audiowizualne,
zakup ulotek, materiatow informacyjnych, plakatow, literatury,
rozeznanie potrzeb i mozliwosci utworzenia $Srodowiskowej grupy wsparcia dla oséb
eksperymentujacych z narkotykami, biorgcymi okazjonalnie,
7. zacie$nienie wspolpracy z placowka Monaru celem wymiany do§wiadczen.

AN

Efekt/rezultat:
1. poszerzenie zakresu kompetencji punktu informacyjno — konsultacyjnego,

2. zwicgkszenie dostepnosci do pomocy dla 0s6b z problemem narkomanii oraz ich rodzin,
3. zapewnienie bezpieczenstwa ( anonimowos$¢) osobom korzystajagcym z pomocy punktu,
4. wigksza réznorodno$¢ oferty pomocowej,
5. podniesienie poziomu kompetencji osob udzielajagcych pomocy osobom z problemem
narkotykowym.
Wskazniki:

1. ilo$¢ 0sob zatrudnionych w punkcie,
2. 1ilos¢ oséb korzystajacych z pomocy,
3. ilos¢ porad udzielonych w punkcie,

4. 1los¢ telefonicznych prosb o pomoc.

Projekt/zadanie:
Udzial organizacji pozarzagdowych, wspierajacych osoby w zakresie rehabilitacji i powrotu do zycia
w trzezwosci w realizacji zadan programu.

Dziatania:
1. zorganizowanie spotkania z zarzadami organizacji pozarzadowych zajmujacych sie¢
problematyka rehabilitacji 1 powrotu do zycia w trzezwosci i wolnosci od $rodkow
psychoaktywnych,
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2. dofinansowanie dziatan organizacji pozarzadowych podejmujacych si¢ realizacji zadan.

Efekty/rezultat:
1. udziat organizacji w realizacji zadan programu,
2. zwigkszenie §wiadomosci cztonkow organizacji nt. zagrozen narkotykowych,
3. zwickszenie aktywnosci organizacji pozarzadowych.

Wskazniki:
1. ilo$¢ organizacji dziatajgcych na terenie gminy zajmujacych si¢ problematyka pomocy,
2. 1ilo$¢ spotkan z zarzadami organizacji,
3. ilos¢ podjetych ofert wspotpracy.

VI. SYSTEM MONITORINGU I EWALUACJI

MONITOROWANIE PROGRAMU

Monitorowanie programu prowadzi¢ bedzie zespot, ktory program opracowat, pod przewodnictwem
Pelnomocnika Wojta ds. Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych.

Monitorowanie polega¢ bedzie na:

- zbieraniu i analizie danych statystycznych dotyczacych problemu narkotykow i narkomanii,
- dokonywaniu badan ankietowych wsrdéd mlodziezy,
- badaniach sondazowych wsrdd mieszkancow gminy,

Wskaznikami monitoringu beda:

- 1lo$¢ zgtoszen do leczenia 1 podjecia leczenia,

- korzystanie z innych form pomocy i wsparcia,

- notowania przez Policj¢ w zwigzku z uzywaniem narkotykow,

- postawy mlodziezy wobec uzywania narkotykow,

- postawy spoteczenstwa wobec problemu narkomanii i narkotykow.

Zebrane dane begda prezentowane 1 analizowane w celu:
podjecia decyzji dotyczacych modyfikacji programu,
dziatan korygujacych,

dziatan zapobiegawczych,

niwelowania skutkdw nieprzewidzianych dziatan.

Zadaniem ewaluacji programu bedzie ocena warto$ci programu w odniesieniu do przyjetych
kryteriow i1 zbadanie czy cele programu (og6lny i szczegdtowe) zostaly osiggniete 1 w jakim stopniu.
Miarg realizacji celéw beda wskazniki przyporzadkowane poszczegdlnym celom szczegdtowym i
zadaniom/projektom. Oceny wskaznikow projektow/zadan dokonywal bedzie zespot jak wyzej,
natomiast ocen¢ wskaznikow dziatan — realizatorzy wsrdd beneficjentow programu. Informacje o
stopniu realizacji programu Wojt Gminy przekazywat bedzie Radzie Gminy Charsznica w terminie
do 31 marca nast¢pnego roku po kazdym roku sprawozdawczym objetym tym programem.
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VII. ZRODEA, ZASADY KOORDYNACJI, ORGANIZACJI I FINANSOWANIA GMINNEGO
PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

Realizacjg zadan gminnego programu przeciwdziatania narkomanii zajmuje si¢ Pelnomocnik Wojta
ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych z pomoca Przewodniczacego Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych. Pelnomocnik jest odpowiedzialny za merytoryczng i
formalng prawidtowos¢ wydatkowania $rodkéw przeznaczonych na realizacje zadan z zakresu
zwalczania narkomanii zgodnie z posiadanym upowaznieniem.

Srodki finansowe na realizacje Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii sa $rodkami
budzetu gminy i pochodza w szczegdlnosci z oplat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych
1 s3 corocznie okreslane w planach finansowych dziatu 851, rozdziat 85153 ( Przeciwdzialanie
Narkomanii).

VIII. _INNE _DZIAEANIA _— BIEZACA OBSEUGA _GMINNEGO _PROGRAMU
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

Celem petnej realizacji zadan gminnego programu i osiggnig¢cia zamierzonych celéw sg réwniez
dziatania majace charakter pomocniczy takie jak: zakup materiatoéw i ustug stuzacych do realizacji
Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii, finansowanie punktu informacyjno -
konsultacyjnego, m. in.: oplaty telefoniczne i pocztowe, ustugi internetowe, ushugi poligraficzne,
obstuga administracyjno — biurowa i1 gospodarcza, uslugi reklamowe i1 promocyjne, materiaty
biurowe i eksploatacyjne, oprzyrzadowanie i sprzet komputerowy, programy komputerowe, materiaty
1 $rodki do utrzymania czystosci pomieszczen, sprzgt, meble, urzadzenia biurowe i techniczne na
wyposazenie sal terapeutycznych i stowarzyszen dzialajacych na rzecz trzezwosci i przeciwdziatania
uzaleznieniom od §rodkow psychoaktywnych.
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Zalacznik Nr 2 do Uchwaty
Rady Gminy Charsznica
Nr XVII/ /2020

z dnia 27.10.2020 roku

IX. PLAN FINANSOWY WYDATKOW W 2021 ROKU

PLAN FINANSOWY
DOCHODOW I WYDATKOW
NA 2021 ROK

Dziat 851 Ochrona zdrowia Gmina Charsznica

Rozdzial 85153 Zwalczanie narkomanii

WYDATKI BIEZACE OGOLEM: 3000,00 ztotych

w tym:

Wspomaganie dziatan instytucji, 3000,00  ziotych

organizacji pozarzadowych i osob fizycznych
stuzacych rozwigzywaniu problemow narkomanii

Plan finansowy dochodow i wydatkow na realizacj¢ programu zwalczania narkomanii bedzie co roku
aktualizowany.
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