Pomoc mozna otrzymac z GOPS

Kryteria dochodowe podlegaja weryfikacji co 3 lata, z uwzglednieniem wyniku badan progu
interwencji socjalnej.

Do wiekszosci Swiadczen z pomocy spotecznej nalezy speli¢ pewne kryterium dochodowe.

W przypadku ubiegania sie o pomoc przez osobe, ktéra prowadzi jednoosobowe gospodarstwo
domowe, dochdd nie moze przekracza¢ 634,00 zt netto.

Kiedy wniosek o pomoc sktada osoba z rodziny, dochdd na jedng osobe w rodzinie nie moze
przekracza¢ kwoty 514,00 zt netto.

Gdy natomiast pomoc chce otrzymac rodzina, jej dochod nie moze przekracza¢ sumy kwot
kryterium dochodowego na osobe w rodzinie, np. kryterium dochodowe 3-osobowej rodziny
oblicza sie nastepujaco: 514,00 zt x 3 osoby = 1.542,00 zt.

Powyzsze kryteria nie obowigzuja, gdy przyznaje sie pomoc w formie zasitku celowego
z powodu zdarzenia losowego, kleski zywiotowej lub ekologicznej. W tym przypadku swiadczenie
moze by¢ przyznane niezaleznie od dochodu.

W szczegolnie uzasadnionych przypadkach osobie badz rodzinie o dochodach niespetniajacych
kryterium dochodowego moze zosta¢ przyznany specjalny zasitek celowy niepodlegajacy zwrotowi,
zasitek okresowy, zasitek celowy lub pomoc rzeczowa pod warunkiem zwrotu czesci lub catosci
kwoty zasitku lub wydatkow na pomoc rzeczowa.

Kryteria dochodowe w pomocy spolecznej wynosza:

1. dla osoby samotnie gospodarujacej - 634 zl,
2. dla osoby w rodzinie - w wysokosci 514 zl.

maksymalna kwota zasitku statego — w wysokosci 604 zl.

Kwota dochodu z 1 ha przeliczeniowego - w wysokosci 288 zl.

Z pomocy spotecznej przystuguja:
Zasilek staly przysluguje:
1) peloletniej osobie samotnie gospodarujacej, niezdolnej do pracy z powodu wieku lub

catkowicie niezdolnej do pracy, jezeli jej dochdd jest nizszy od kryterium dochodowego osoby
samotnie gospodarujacej;

2) pehlnoletniej osobie pozostajacej w rodzinie, niezdolnej do pracy z powodu wieku lub
catkowicie niezdolnej do pracy, jezeli jej dochdd, jak réwniez dochod na osobe w rodzinie sg
nizsze od kryterium dochodowego na osobe w rodzinie.



Zasitek staly ustala sie w wysokosci:

1)w przypadku osoby samotnie gospodarujacej - r6znicy miedzy kryterium dochodowym osoby
samotnie gospodarujacej a dochodem tej osoby, z tym ze kwota zasitku nie moze by¢ wyzsza
niz 604 z1 miesiecznie;

2) w przypadku osoby w rodzinie - roznicy miedzy kryterium dochodowym na osobe w
rodzinie a dochodem na osobe w rodzinie.

Kwota zasitku stalego nie moze by¢ nizsza niz 30 z} miesiecznie.

W przypadku zbiegu uprawnien do zasitku statego i renty socjalnej, Swiadczenia pielegnacyjnego
lub dodatku z tytulu samotnego wychowywania dziecka i utraty prawa do zasitku dla bezrobotnych
na skutek uptywu ustawowego okresu jego pobierania, zasitek staty nie przystuguje.

Zasilek okresowy przysluguje w szczegolnosci ze wzgledu na dlugotrwala chorobe,
niepelnosprawnos¢, bezrobocie, mozliwos¢ utrzymania lub nabycia uprawnien do swiadczen z
innych systemow zabezpieczenia spotecznego:

1)osobie samotnie gospodarujacej, ktorej dochod jest nizszy od kryterium dochodowego osoby
samotnie gospodarujacej;

2) rodzinie, ktérej dochod jest nizszy od kryterium dochodowego rodziny.
Zasitek okresowy ustala sie:

1) w przypadku osoby samotnie gospodarujacej - do wysokosci réznicy miedzy kryterium
dochodowym osoby samotnie gospodarujacej a dochodem tej osoby, z tym ze kwota zasitku nie
moze by¢ wyzsza niz 418 z} miesiecznie;

2)w przypadku rodziny - do wysokosci r6znicy miedzy kryterium dochodowym rodziny a
dochodem tej rodziny.

Kwota zasitku okresowego ustalona zgodnie z ust. 2 nie moze by¢ nizsza niz 50 % réznicy miedzy:
1kryterium dochodowym osoby samotnie gospodarujacej a dochodem tej osoby;

2)kryterium dochodowym rodziny a dochodem tej rodziny.

Kwota zasitku okresowego nie moze by¢ nizsza niz 20 zt miesiecznie.

W przypadku podjecia zatrudnienia przez osobe objeta kontraktem socjalnym pobierajaca zasitek
okresowy, moze by¢ on wyptacany nadal niezaleznie od dochodu, do dnia wynikajacego z decyzji
przyznajacej zasitek okresowy, nie dtuzej jednak niz do 2 miesiecy od dnia, w ktérym osoba zostata
zatrudniona. W tej sytuacji zasitek okresowy jest wyptacany niezaleznie od dochodu nie czesciej
niz raz na 2 lata.

Okres, na jaki jest przyznawany zasitek okresowy, ustala osSrodek pomocy spotecznej na podstawie
okolicznosci sprawy.

Rada gminy, w drodze uchwaty, moze podwyzszy¢ minimalne kwoty zasitku okresowego.

Zasitek okresowy na zasadach zwrotu



Zasilek okresowy moze byC przyznany w szczegOlnie uzasadnionych przypadkach osobie albo
rodzinie o dochodach przekraczajacych kryterium dochodowe, ale pod warunkiem zwrotu czeSci
lub catosci kwoty zasitku.

Zasilek celowy

Jest to Swiadczenie fakultatywne przyznawane na zaspokojenie niezbednej potrzeby bytowej, a w
szczegolnosci na pokrycie czesci lub caloSci kosztow zakupu zywnosci, lekow i leczenia, opatu,
odziezy, niezbednych przedmiotéw uzytku domowego, drobnych remontéw i napraw w mieszkaniu,
a takze kosztow pogrzebu.

Osobom bezdomnym i innym osobom nie posiadajacym dochodu oraz mozliwosci uzyskania
Swiadczen zdrowotnych moze by¢ przyznany zasitek celowy na pokrycie czesci lub catosci
wydatkéw na $wiadczenia zdrowotne.

Zasilek celowy moze by¢ przyznany rowniez w formie biletu kredytowanego.

Zasitek celowy moze by¢ przyznany rowniez w celu realizacji postanowien kontraktu socjalnego.
Woéwczas moze by¢ wyplacany niezaleznie od dochodu, przez okres do 2 miesiecy od dnia, w
ktérym osoba objeta kontraktem socjalnym, w trakcie jego realizacji, stala sie osoba zatrudniona.

Zasilek celowy na pokrycie wydatkéw powstalych w wyniku zdarzenia losowego

Swiadczenie to moze by¢ przyznane osobie albo rodzinie, ktére poniosty straty w wyniku zdarzenia
losowego. W takim przypadku moze by¢ przyznany niezaleznie od dochodu i moze nie podlegac
ZWrotowi.

Zasilek celowy na pokrycie wydatkow zwigzanych z kleska zywiolowa lub ekologiczna

Swiadczenie to moze by¢ przyznane osobie albo rodzinie, ktére poniosty straty w wyniku kleski
zywiotowej lub ekologicznej. W takim przypadku moze by¢ przyznany niezaleznie od dochodu i
moze nie podlega¢ zwrotowi.

Specjalny zasilek celowy - Swiadczenie moze by¢ przyznane w szczegélnie uzasadnionych
przypadkach osobie albo rodzinie o dochodach przekraczajacych kryterium ustawowe - w
wysokosci  nieprzekraczajacej odpowiednio  kryterium dochodowego osoby samotnie
gospodarujacej lub rodziny. Swiadczenie to nie podlega zwrotowi.

Zasilek celowy na zasadach zwrotu

Swiadczenie to moze by¢ przyznane w szczegélnie uzasadnionych przypadkach osobie albo
rodzinie o dochodach przekraczajacych kryterium dochodowe, ale pod warunkiem zwrotu czesci
lub catosci kwoty zasitku.

Poradnictwo specjalistyczne, w szczegblnosci prawne, psychologiczne i rodzinne, jest Swiadczone
osobom i rodzinom, ktére majq trudnosci lub wykazujg potrzebe wsparcia w rozwigzywaniu swoich
problemoéw zyciowych, bez wzgledu na posiadany dochdd. Poradnictwo prawne realizuje sie przez
udzielanie informacji o obowiazujacych przepisach z zakresu prawa rodzinnego i opiekunczego,
zabezpieczenia spotecznego, ochrony praw lokatoréw. Poradnictwo psychologiczne realizuje sie
przez procesy diagnozowania, profilaktyki i terapii. Poradnictwo rodzinne obejmuje problemy
funkcjonowania rodziny, w tym problemy opieki nad osoba niepelnosprawna, a takze terapie
rodzinng.

Osoba lub rodzina ma prawo do schronienia, positku i niezbednego ubrania, jezeli jest tego



pozbawiona.

Udzielenie schronienia nastepuje przez przyznanie tymczasowego miejsca noclegowego w
noclegowniach, schroniskach, domach dla bezdomnych i innych miejscach do tego
przeznaczonych.

Przyznanie niezbednego ubrania nastepuje przez dostarczenie osobie potrzebujacej bielizny,
odziezy i obuwia odpowiednich do jej indywidualnych wiasciwosci oraz pory roku.

Pomoc dorazna albo okresowa w postaci jednego goracego positku dziennie przystuguje osobie,
ktéra wlasnym staraniem nie moze go sobie zapewni¢. Pomoc tego rodzaju przyznana dzieciom i
miodziezy w okresie nauki w szkole moze by¢ realizowana w formie zakupu positkow.

Osobie samotnej, ktora z powodu wieku, choroby lub innych przyczyn wymaga pomocy innych
0s0b, a jest jej pozbawiona, przystuguje pomoc w formie ustug opiekunczych lub specjalistycznych
ustug opiekunczych.

Ustugi opiekuncze lub specjalistyczne ustugi opiekuncze mogq by¢ przyznane rowniez osobie,
ktéra wymaga pomocy innych oséb, a rodzina, a takze wspdlnie niezamieszkujacy matzonek,
wstepni, zstepni nie mogg takiej pomocy zapewnic.

Ushugi opiekuncze obejmuja pomoc w zaspokajaniu codziennych potrzeb zyciowych, opieke
higieniczng, zalecong przez lekarza pielegnacje oraz, w miare mozliwosci, zapewnienie kontaktow
z otoczeniem.

Specjalistyczne uslugi opiekuncze sa to uslugi dostosowane do szczegolnych potrzeb
wynikajacych z rodzaju schorzenia lub niepelnosprawnosci, Swiadczone przez osoby ze
specjalistycznym przygotowaniem zawodowym.

Osrodek pomocy spotecznej, przyznajac ustugi opiekuncze, ustala ich zakres, okres i miejsce
Swiadczenia.

Rada gminy okresla, w drodze uchwaty, szczegétowe warunki przyznawania i odptatnosci za ustugi
opiekuncze i specjalistyczne ushugi opiekuncze, z wylaczeniem specjalistycznych ustug
opiekunczych dla oséb z zaburzeniami psychicznymi, oraz szczegotowe warunki czesciowego lub
catkowitego zwolnienia od optat, jak rowniez tryb ich pobierania.

Osobie wymagajacej calodobowej opieki z powodu wieku, choroby lub niepelnosprawnosci,
niemogacej samodzielnie funkcjonowa¢ w codziennym Zzyciu, ktérej nie mozna zapewnic
niezbednej pomocy w formie ushug opiekunczych, przysluguje prawo do umieszczenia w
domu pomocy spolecznej. Osobe wymagajqcg tej formy wsparcia kieruje sie do domu pomocy
spotecznej odpowiedniego typu, zlokalizowanego jak najblizej miejsca zamieszkania osoby
kierowanej, chyba ze okolicznosci sprawy wskazujg inaczej, po uzyskaniu zgody tej osoby lub jej
przedstawiciela ustawowego na umieszczenie w domu pomocy spotecznej.

W przypadku gdy przewidywany termin oczekiwania na umieszczenie w domu pomocy spotecznej
danego typu zlokalizowanym najblizej miejsca zamieszkania osoby kierowanej wynosi ponad 3
miesigce, osobe kieruje sie na jej wniosek do domu pomocy spolecznej tego samego typu
zlokalizowanego jak najblizej miejsca zamieszkania osoby kierowanej, w ktérym przewidywany
termin oczekiwania na umieszczenie jest krotszy niz 3 miesigce.



Osoba wymagajaca wzmozonej opieki medycznej kierowana jest przez staroste do zakladu
opiekunczo-leczniczego lub placéwki pielegnacyjno-opiekunczej.

W przypadku gdy osoba bezwzglednie wymagajaca pomocy lub jej przedstawiciel ustawowy nie
wyrazaja zgody na umieszczenie w domu pomocy spotecznej lub po umieszczeniu wycofaja swoja
zgode, osrodek pomocy spotecznej lub dom pomocy spotecznej sa obowigzane do zawiadomienia o
tym wilasSciwego sadu, a jezeli osoba taka nie ma przedstawiciela ustawowego lub opiekuna -
prokuratora.

Dom pomocy spotecznej Swiadczy ustugi bytowe, opiekuncze, wspomagajace i edukacyjne na
poziomie obowiazujacego standardu, w zakresie i formach wynikajacych z indywidualnych potrzeb
os6b w nim przebywajacych. Organizacja domu pomocy spotecznej, zakres i poziom ustug
Swiadczonych przez dom uwzglednia w szczegdlnosci wolno$¢, intymnosé, godno$¢ i poczucie
bezpieczenstwa mieszkancow domu oraz stopien ich fizycznej i psychicznej sprawnosci. Dom
pomocy spotecznej moze rowniez Swiadczy¢ ustugi opiekuncze i specjalistyczne ustugi opiekuncze
dla os6b w nim niezamieszkujgcych.

Domy pomocy spotecznej, w zaleznoSci od tego, dla kogo sa przeznaczone, dzielg sie na
nastepujace typy domoéw, dla:

1) 0s6b w podesztym wieku;

2) 0s6b przewlekle somatycznie chorych;

3) os6b przewlekle psychicznie chorych;

4) dorostych niepelnosprawnych intelektualnie;
5)dzieci i mtodziezy niepelnosprawnych intelektualnie;
6) oséb niepelnosprawnych fizycznie.

Decyzje o skierowaniu do domu pomocy spotecznej i decyzje ustalajgcq optate za pobyt w domu
pomocy spotecznej wydaje organ gminy wlasciwej dla tej osoby w dniu jej kierowania do domu
pomocy spotecznej.

Decyzje o umieszczeniu w domu pomocy spotecznej wydaje organ gminy prowadzacej dom
pomocy spotecznej lub starosta powiatu prowadzacego dom pomocy spotecznej. W przypadku
regionalnych domow pomocy spotecznej decyzje wydaje marszatek wojewddztwa.

W razie niemoznosci umieszczenia w domu pomocy spotecznej z powodu braku wolnych miejsc,
powiadamia sie osobe o wpisaniu na liste oczekujacych oraz o przewidywanym terminie
oczekiwania na umieszczenie w domu pomocy spotecznej.

Pobyt w domu pomocy spotecznej jest odptatny do wysokoSci sredniego miesiecznego kosztu
utrzymania.

Sredni miesieczny koszt utrzymania mieszkanca:

1) w domu pomocy spotecznej o zasiegu gminnym - ustala wojt (burmistrz, prezydent miasta) i
oglasza w wojewodzkim dzienniku urzedowym, nie p6zniej niz do dnia 31 marca kazdego
roku;



2) w domu pomocy spolecznej o zasiegu powiatowym - ustala starosta i oglasza w
wojewoOdzkim dzienniku urzedowym, nie péZniej niz do dnia 31 marca kazdego roku;

3) w regionalnym domu pomocy spotecznej - ustala marszalek wojewodztwa i oglasza w
wojewoOdzkim dzienniku urzedowym, nie pdZniej niz do dnia 31 marca kazdego roku.

Obowigzani do wnoszenia oplaty za pobyt w domu pomocy spolecznej sa w kolejnosci:

1) mieszkaniec domu, a w przypadku os6b matoletnich przedstawiciel ustawowy z dochodow
dziecka,

2)malzonek, zstepni przed wstepnymi,
3)gmina, z ktorej osoba zostata skierowana do domu pomocy spotecznej

- przy czym osoby i gmina okreslone w pkt 2 i 3 nie maja obowiazku wnoszenia opflat, jezeli
mieszkaniec domu ponosi pelng odptatnosc.

Oplate za pobyt w domu pomocy spolecznej wnosza:

1)mieszkaniec domu, nie wiecej jednak niz 70 % swojego dochodu, a w przypadku oséb
matoletnich przedstawiciel ustawowy z dochodéw dziecka, nie wiecej niz 70 % tego dochodu;

2)malzonek, zstepni przed wstepnymi - zgodnie z umowa zawartg z kierownikiem o$rodka
pomocy spotecznej:

a) w przypadku osoby samotnie gospodarujacej, jezeli dochod jest wyzszy niz 300%
kryterium dochodowego osoby samotnie gospodarujacej, jednak kwota dochodu pozostajaca
po whniesieniu optaty nie moze by¢ nizsza niz 300% tego kryterium,

b)w przypadku osoby w rodzinie, jezeli posiadany dochéd na osobe jest wyzszy niz 300%
kryterium dochodowego na osobe w rodzinie, z tym ze kwota dochodu pozostajaca po
wniesieniu oplaty nie moze by¢ nizsza niz 300% kryterium dochodowego na osobe w
rodzinie;

3) gmina, z ktérej osoba zostala skierowana do domu pomocy spolecznej - w wysokosci
réznicy miedzy S$rednim kosztem utrzymania w domu pomocy spolecznej a oplatami
wnoszonymi przez mieszkanca i jego rodzine.

Optate za pobyt w domu pomocy spotecznej moga wnosi¢ osoby inne niz matzonek, zstepni lub
wstepni.



